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Cuvant inainte

Cronica celei de-a 105-a Conventii Lions
Clubs International

Together we can change the world

Povestea Bravi si Leo, de pe terenul de
sport la Parteneriat pentru Incluziune

Taberele Lions Quest: Educatie pentru
Viata in Comunitate

Sa invatam prin joaca. Tabara Lions Quest
de la Izvin

Taberele Youth Camp & Exchange 2003

Tabara de diabet Valea lJlegragului,
LC Ploiesti

TaDi - ArLi’07. Tabara de diabet
LC Arad 2007

Constanta pe harta taberelor gratuite
Lions dedicate copiilor cu diabet!
LC Constanta

Tabara pentru copii cu diabet, iunie 2023
LC Iasi 2000

Tabara de oncopediatrie Iasi
LC Iasi D

Tabara Copii Nazdravani 2023 pentru
copii cu diabet
LC Oradea 22

Tabara Nationala de Matematica
LC Campulung ”"Negru Voda”

Pasiune, dincolo de educatie!
LC Brukenthal Sibiu

Zambetele inocentei, speranta viitorului -
Campionatul THOR Eco Challenge
LC Pictori Rembrandt-Progresiv

Revista Lions Romania



Cuvant inainte

MHarin #lorin LL/IES

Guvernaloral Districtubui Lions /124 Romiinia, 2023-2024

Dragi prieteni Lions,

In primul rand, permiteti-mi sa va
multumesc din suflet pentru ca
mi-ati oferit oportunitatea de a va
servi in calitate de guvernator in
anul lionistic 2023-2024!

Va felicit, dragi prieteni Lions,
pentru toate performantele
realizate in anul lionistic trecut.
Pentru mine a fost o utila
experienta de invatare. Imi exprim
recunostinta fata de intregul
cabinet condus de Ciprian IOSEP,
pentru modul in care a gestionat si
a dus la bun sfarsit toate proiectele
propuse.

Va incurajez sa continuati si sa
dezvoltati proiectele incepute, sa
faceti mai mult si sa cresteti mai
mult, puniand caramizi solide la
temelia districtului nostru. Sa va
mentineti energia pozitiva de care
ati dat dovada in anul lionistic
trecut, pentru a va indeplini
obiectivele. Sa servim impreuna,
pentru a schimba vieti!

Sunt un om moral. Nu scortos, nu
inchistat, nu pudic, dar tin foarte
mult la onestitate, la transparenta,
la incredere. Nu sunt seful vostru.
Imi doresc sa am cu fiecare dintre
voi relatii de incredere, bazate pe
libertate, demnitate si respect
reciproc. Suntem o echipa si trebuie
sa ne bazam pe incredere.

Octombrie 2023

Imi place sa castig. Performanta
conteaza. La anul, pe vremea
aceasta, cand tragem linie, trebuie
sa iesim pe plus. Imi place sa fac
lucruri cu impact, sa ma concentrez
pe chestiunile importante. Nu sunt
pasionat de proceduri, dar le
respect. Nu sunt pasionat de
formalitati. Incerc sa le elimin atat
cat pot. Ma intereseaza,
intotdeauna, rezultatul. Imi plac
lucrurile ambitioase, vreau sa ne
imbunatatim constant modul de
lucru in district.
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Sa crestem numarul membrilor
asociatiei noastre! Cresterea
membrilor inseamna ca suntem
intotdeauna pregatiti sa servim.
Pentru a creste, este necesar nu
doar sa aduceti noi membri, ci
trebuie sa mentineti actualii Lions,
implicati si activi. Daca fiecare
dintre noi ar recruta doar o
persoana pe an pentru a ni se
alatura, am putea face mai mult
decat sa ne dublam calitatea de
membru intr-un singur an. Ne-am
putea dubla si impactul. Oferiti
prietenilor nostri Lions oportunitati
de a conduce si de a contribui, in
moduri diferite, dar semnificative.
Cand membrii sunt fericiti in
cluburile Lions, vor dori sa-i invite
pe altii sa li se alature.

Sa consolidam succesul Campaniei
100 a Fundatiei Internationale a
Cluburilor Lions! Generozitatea si
sprijinul LCIF ne sustin serviciile.
Trebuie sa continuam eforturile
noastre de servicii din ultimul an si
sa le extindem, pentru a raspunde
nevoilor actuale ale comunitatilor

noastre.

Sa avem o buna comunicare in
interiorul cluburilor noastre, atat in
district, cat si cu comunitatea!
Transparenta si comunicarea
deschisa sunt esentiale pentru
servicii excelente si, prin urmare,
au fost intotdeauna cheia
succesului cluburilor Lions.

In acest an, voi sustine si voi
incuraja dezvoltarea leadershipului.
Este extrem de important pentru
cluburile si districtul nostru sa
dezvoltam liderii de care avem
nevoie, pentrlj ca organizatia
noastra sa creasca si sa ofere mai
multe servicii. Numai atunci
Lionismul poate ramane relevant.

Dragi prieteni Lions,

Alaturati-va echipei mele!
Impreuna schimbam lumea! Vom
crea solutii la provocarile cu care ne
confruntam in fiecare zi si le vom
pune imediat in practica. Astfel,
putem face din comunitatile
noastre un loc mai bun pentru toti
oamenii. Va propun pentru
districtul nostru o viziune clara,
activitati intense, ambitie si un
plan orientat spre viitor.

Sa deschidem impreuna, dragi
prieteni Lions, o noua pagina
pentru Districtul Lions 124
Romania !

Revista Lions Romania



Monuel SELES

Cronica celei de-a
105-a Conventii
Lions Clubs
International

Primul Vicequvernalor al Districtilii Lions 124 Rominia

in perioada 7 - 11
iulie 2023 a avut loc
in minunatul oras
Boston din
Massachusetts
Conventia Lions
Clubs International,
cel mai important
eveniment lionistic al
anului, moment care
a reunit delegatiile
cluburilor Lions din
intreaga lume.

Am petrecut timp
frumos impreuna inca
din prima zi a
conventiei.

Delegatia Romaniei a
fost numeroasa si
cum era de asteptat a
debutat cu o seara
romanesca,
organizata la
Facultatea de
Medicina a
Universitatii Harvard,

Octombrie 2023

Insenrich Daniel -
Past International
Director (2019-22),
District MD111-
Germany, Insenrich
Biggi - District
MD111-Germany,
Kastrowsky - Kraft
Renate - PDG,
District MD111-
Germany,

unde gazde ne-au fost
Liviu Aron -
neurobiolog si
genetician roman, in
prezent Senior
Research Fellow la
Facultatea de
Medicina a
Universitatii Harvard
din Boston si
presedinta Asociatiei
Romanilor din New
England - Liliana
Onita Lenco.

La eveniment au
participat
cercetatori
romani si cadre
didactice de

la Universi-
tatea
Harvard,
precum si
oficialitati
/ membri
Lions din
Europa si
America:



Kraft Gunter — FIRST
VICE District Governor

MD111- Germany,
Elkins Daniel —
Governor, District 22-D
(Delaware), Elkins
Jessica - District 22-D
(Delaware), Langley
Steve — Governor,
District MD33K -
Massachusetts,

Lori -
Governor
District
17N
Kansas,
Mahler Udo —
Governor MD
111 RN -
Germany,
Sobtrade Hanna
Sobiech — Governor
District 121 Polonia,
Iosep Ciprian - IPDG,
District 124 Romania,
Iosep Alina — senior
treiner LQ, District
124 Romania, Bobjte
Daniel — PZ, District
124 Romania, Boéjte
Elena — VPC, District
124 Romania, Paveliuc
Emma Andreea -
castigatoarea Marelui
Premiu al Concursului
Afise pentru Pace,
District Leo 124
Romania, Paveliuc
Petran - Romania,
Paveliuc Sebastian-
Romania, Paveliuc
Giorgiana - Romania,
Filip Andra - PPC,
Clubul Lions Iasi D
District 124 Romania,
Filip Andrei - District
124 Romania, Maria
Florin ILIES - Governor
District 124
Romania, Cornelia
Lucia ILIES -
District 124
Romania,
FVDG Seles
Manuel —
District 124
Romania,

Iordache Daria - Leo
Club Cluj-Napoca
Bastion, Moldoveanu
Andrei - VPC Leo Club
Cluj-Napoca Bastion.

A doua a zi a fost
guvernata de Parada
Natiunilor

Participanti din 130 de
tari au luat parte la
parada anuala din a
doua zi a Conventiei, o
traditie care dateaza de
la inceputul anilor
1920. Parada a fost o
oportunitate pentru noi
de a ne manifesta
entuziasmul atat
pentru Lions Clubs
International cat si
pentru mostenirea
noastra nationala.

Noi, delegatia
Romaniei, am purtat
cu mandrie palarii
ﬁradi‘,cionale din paie cu
panglica tricolora,
confectionate in satul
Criseni din judetul
Harghita si am fost
insotiti pe tot
parcursul traseului de
Drapelul Romaniei.

LCICon Boston 2023 -
Ziua a 3-a

In plenara de
deschidere a 105th
Lions Clubs
International
Convention - Boston,
IP Brian Sheehan a
chemat-o pe scena, in
fata a peste 11.000 de
delegati de pe toate
continentele, pe tanara
Emma Paveliuc,
castigatoarea
concursului
international
PeacePoster, concurs
care dateaza din 1988,
unde a primit placheta
marelui premiu.

Revista Lions Romania



Posterul pentru Pace
realizat de tanara
Emma din Iasi, a
respectat tema care
ne-a guvernat anul
2022-2023: ,Conduce
cu Compasiune” si a
obtinut Marele Premiu,
dupa jurizarea catorva
mii de lucrari din
intreaga lume.

Emma Paveliuc este un
talent descoperit si
promovat de Clubului
Lions Iasi D in cadrul
concursului local
PeacePoster, castigand
ulterior si etapa
nationala, organizata
de Lion Carmen Tache
- presedinta comisiei
districtuale Afise
pentru Pace.

Ce mandrie, ce bucurie
si ce onoare pentru
Districtul Lions 124
Romanial

Ziua a 4-a a fost
despre programul
international Lions
Quest in Romania

In Boston, Pavilionul
Expozitional Harbor
Stage a avut loc
seminarul A new
concept: The Lions
Quest Camps.

Evenimentul a facut
parte din seria de
seminare/intalniri din
cadrul Conventiei
Internationale Lions —
Boston, 2023.

DG Marin Florin ILIES
impreuna cu Alina
IOSEP - senior trainer
LQ au prezentat modul
in care se poate extinde
programul Lions Quest
in afara salii de clasa si
cum sa se continue
invatarea socio-
emotionala in afara

Octombrie 2023

programu-
lui scolar
siin
timpul
vacantelor,
lansand
astfel
conceptul de
The Lions
Quest Camps.

Expunerea a fost
una extrem de
interesanta si s-a
bucurat de prezenta
oficialilor Lions precum
si a coordonatorului
programului Lions
Quest in Europa, Lion
Nilgun Niord, care a
apreciat si sustinut
extinderea programului
Lions Quest in

Cu totii ne-am intors
acasa plini de energie
si reangajati in

Romania. procesul de
Schimbare a Lumii si
Ziua a 5-a 11 dornici sa punem

umarul la indeplinirea
noului program
international de
crestere a numarului
de membrii lions -
Misiunea 1.5.

TOGETHER WE
CHANGE THE WORLD

Presedintele
International Dr. Patti
Hill si peste 700 de
guvernatori alesi, intre
care si DG Florin Marin
llies, in prezenta a
peste 11000 de £
participanti, si-au luat

angajamentul de a q
servi cat mai bine

comunitatile pe 44
care le reprezinta, ' Eay
insufletiti fiind
de noua deviza
din acest an:
CHANGING
THE
WORLD.




Mornusl SELES
Primud Uiceguvernalor al Districlivlus Lions /24 Romiéinia

in perioada 28-30
iulie 2023, in
statiunea Sarata-
Monteoru din judetul
Buzau, s-a desfasurat
sedinta care a marcat
transferul mandatului

Together
we change
the world!

intre cabinetul Lions
2022-2023 - DG
Ciprian IOSEP si
cabinetul Lions 2023-
2024 - DG Marin
Florin ILIES.

Evenimentul, gazduit
de Cazino Hotel &
Spa Sarata-Monteoru
si organizat cu
sprijinul membrilor
Clubului Lions Buzau
Mousaios, a reunit
prieteni Lions veniti
din intregul
district, care s-au
bucurat de un
program
frumos, cu
evenimente
deosebite.
In cadrul
sedintei de
cabinet a
avut loc
ceremo-
nia de

instalare a ofiterilor
Cabinetului Lions
2023-2024, s-au
prezentat rapoartele
de activitate
cuprinzand proiecte
si activitati, s-au
diseminat impresiile
celor care au
reprezentat Districtul
124 Romania la
Conventia
Internationala Lions
de la Boston,
Massachusetts, USA,
s-au schimbat idei si
s-au analizat
problemele actuale
ale lionis-mului
national si mondial.

Cu ocazia acestei
intalniri districtuale,
Marin Florin ILIES -
Guvernatorul
Districtului Lions
impreuna cu PDG Ion
Antonio TACHE au
lansat initiativa
Lions Clubs
International -
Mission 1.5.

Revista Lions Romania



La finalul sedintei, DG
Marin Florin ILIES a
adresat un mesaj
comunitatii lionistice
din intreaga tara:
,<Avem misiunea de a
schimba lumea, si una
dintre cele mai
importante moduri prin
care putem realiza o
schimbare adevdrata
este prin MISIUNEA 1.5.

MISIUNEA 1.5 este
scopul nostru pe care ni
l-am asumat, de a
ajunge la 1,5 milioane
de membri pand in anul
2027, astfel incat sa
putem satisface mai
bine nevoile
comunitadtilor noastre si
sa servim mai mult de
un miliard de oameni
din intreaga lume.
Pentru a ajuta la
atingerea acestui
obiectiv ambitios, noi
trebuie sa ne crestem
cluburile si trebuie sa
infiintam noi clubursi.
Atingerea obiectivului
MISSIUNEA 1.5
necesita sprijinul
fiecarui Leu din
cluburile noastre. Mai
presus de toate,
necesitda sprijin din
partea ofiterilor
districtuali si a fostilor
guvernatori.

Schimbarea lumii
incepe cu fiecare dintre
noi, dar nu inseamnd
cd trebuie sa o facem
singuri. Echipa mea
este capabila sa atinga
obiectivele districtuale,
este capabild sa
schimbe comunitatile
noastre.

Nu uitati, facem parte
dintr-un district
puternic, cu prieteni
Lions, cu fosti
guvernatori, carora le
putem cere ajutor.

Octombrie 2023

Avem alaturi
echipa GAT a
districtului nostru,
gata sa ne ajute.
De asemenea, avem
la dispozitia noastrd,
cea mai mare fundatie
din lume — Fundatia
Internationala a
Cluburilor Lions, care
este pregatitd sd ne
sprijine sa ne marim Si
sa ne diversificam
serviciile in districtul
nostru.

Fiti curajosi ! Sa facem
primii pasi indrdzneti si
sa ne invitam prietenii
sa ne urmeze.
Schimbarea incepe cu
mine. Schimbarea
incepe cu fiecare dintre
voi. Impreund, avem
puterea de a schimba
vieti, de a schimba
comunitatile si de a
schimba lumea.
Suntem intr-o misiune —
MISIUNEA 1.5. Pentru a
ne asigura cd suntem
gata sa servim, trebuie
sa crestem”.

Un moment cu totul
deosebit 1-a reprezentat
invitatia facuta de DG
Marin Florin ILIES,
directorului Special
Olympics Republica
Moldova - Anatolie
Cojocari, aceea de a
deveni membru in
Clubul Lions Deva
Sarmizegetusa.

Invitatia a fost
acceptata, clubul care
deserveste nevoile
comunitatii devene si
nu numai, si-a marit
numarul de membri cu
inca un membru activ,
ale carui obiective
rezoneaza deplin cu
cele lionistice.

Au fost prezentate
obiectivele si
calendarul
evenimentelor anului
lionistic 2023-2024. Ca
de fiecare data in
cadrul acestor intalniri,
partea de socializare a
avut un rol foarte
important. Pana la
urmatoarea intalnire,
Leii vor continua sa
faca ceea ce stiu mai
bine, ceea ce aduce
bucurie in suflet si
speranta celor din jurul
nostru. Prin
voluntariat, construim
o lume mai buna.

Together we change
the world!
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Povestea
Bravi si Leo,
de pe terenul

de sport la
Parteneriat pentru
Incluziune

Alexandra CAT7 RINA
Special Hympics Romarnia

Leo & Lions Clubs
International si 105
sportivi Special
Olympics din orasele
Bucuresti, Cluj-
Napoca, Bacau si
Deva.

Am inceput in 2019
cu 44 de voluntari
parteneri unificati din
reteaua cluburilor

Proiectul a fost
finantat in cadrul
programului Special
Olympics Unified
Sports de catre
Special Olympics
International
prin interme-
diul Lions
Clubs Inter-
national
Foundation
. O vara
intreaga
tineri cu
si fara
dizabili-
tati

Wi, e

intelectuale s-au
intalnit pe terenul de
sport la
antrenamente
unificate de baschet,
tenis, fotbal,
badminton, s-au
bucurat sa se
descopere unii pe
altii, au legat
prietenii si au pasit la
brat pe podium
pentru a primi
binemeritate medalii
de campioni ai
incluziunii, la
competitiile finale
din fiecare oras.

Bravii sunt sportivi
Special Olympics cu
dizabilitati
intelectuale care-si
depasesc in fiecare zi
limitele demonstrand
determinare si talent,
intr-o intrecere cu
propriile forte, iar
voluntarii Leo sunt

Revista Lions Romania



prietenii care-i
incurajeaza pe acest
drum, lasandu-se
inspirati de energia,
bucuria si bravura
sportivilor SOR si
contribuind astfel la
incluziune.

Dupa 2019 au urmat
doua noi proiecte
Bravi si Leo
desfasurate in
pandemie in anii
2020 si 2021,
finantate in cadrul
aceluiasi program. A
fost o provocare
adaptarea de la
terenul de sport la
sportul pe micul
ecran, intampinata cu
entuziasm si reusite de
catre Bravi si tinerii
Leo. Au existat
seminarii via Zoom
destinate Leilor, pentru
a intelege rolul lor in
calitate de parteneri
unificati, video
demonstrative cu
exercitii de baschet si
fotbal adaptate pentru
practicarea lor de
acasa si sute de
filmulete trimise de
Bravi si Lei, pe care
arbitrii Special
Olympics Romania
le-au vizionat si notat
pentru a putea urca pe
podiumul virtual din
Zoom campionii
unificati. In toata
aceasta realitate
virtuala provocata de
pandemie, au existat
sute de colete reale
trimise in toate
colturile tarii prin care
Bravii si voluntarii Leo
au primit materiale
sportive si echipamente
pentru participarea la
competitia virtuala si
ulterior medalii si
diplome. De asemenea
au fost organizate
Ceremonii de

Octombrie 2023

Deschidere si
Ceremonii de
Premiere pe cat de
virtuale, pe atat de
emotionante pentru
participanti. In anii de
pandemie am lucrat,
insumat, cu 125 de
parteneri Leo si peste
140 de Bravi in orasele
Bistrita, Bacau,
Constanta, Deva,
Galati, Bucuresti,
Orastie, Valcea, Mures,
lasi.

De la finalul anului
2022 ne-am intors
fizic pe terenul de
sport cu cel de-al 4-lea
proiect din seria Bravi
si Leo, numit
Parteneriat pentru
Incluziune. Am adus pe
terenul de sport, unde
au jucat unificat
baschet si fotbal -
abilitati individuale
peste 150 de sportivi
Special Olympics si
peste 100 de parteneri
unificati Leo si am
ajuns la Deva, Galati,
Bistrita, Bucuresti,
Sibiu. De asemenea,
voluntarii Leo au
participat si la un
seminar online in
cadrul caruia au
invatat despre sportul
unificat Special
Olympics si despre
cum sa faca echipa si
sa practice sport
unificat alaturi de
sportivii SOR.

siien P ot 0 10 R

Lasand deoparte
beneficiile practicarii
sportului di per se si
castigul in termeni de
sanatate pe care l-au
avut deopotriva si
Bravii si tinerii Leo
participanti, esenta
proiectelor Bravi si Leo
este reprezentata de
schimbarea pe care o
produce la nivel de
societate intalnirea
tinerilor Leo cu Bravii.
Sportul dovedeste ca
are in continuare
aceasta putere de a
uni, iar pentru Special
Olympics sportul
devine o punte pentru
incluziune. Sportul
poate aduce impreuna
oameni foarte diferiti
care-si gasesc mai
repede, pe terenul de
sport, acele puncte
comune, lasand la o
parte diferentele in
favoarea bucuriei de a
face sport impreuna.
Tinerii Leo descopera o
noud lume, cea a
sportivilor Special
Olympics, de care se
lasa inspirati si
impresionati, iar




sportivii Special
Olympics simt ca au
ocazia de a depasi
stigma data de
dizabilitate pentru a se
arata lumii intregi, prin
cat de talentati si
determinati sunt ei.

Bravi si Leo a legat
pana acum prietenii pe
termen lung. La Deva
antrenamentele
incepute in primul
proiect din 2019
continua si acum, an
de an, saptamana de
saptamana. Tinerii Leo
ii cunosc de acum pe
sportivii Special
Olympics si 1i privesc
ca pe niste campioni.
Deja un numar
considerabil de tineri
din reteaua nationala
de cluburi Leo au
participat pana acum
la seminariile de
instruire pentru
parteneri unificati
organizate de Special
Olympics si au
dobandit acele
cunostinte care ii ajuta
in practicarea sportului

unificat alaturi de
sportivii Special
Olympics. De
asemenea, a fost creata
o retea care a adus
impreuna Special
Olympics, cluburile Leo
si Lions si organizatiile
locale pentru persoane
cu dizabilitati
intelectuale, sustinand
construirea de
parteneriate locale si
instruirea voluntarilor
care sunt mai bine
echipati acum pentru a
se implica in activitati
alaturi de persoanele
cu dizabilitati
intelectuale. Lions
District 124 Romania a
fost intotdeauna
aproape Leilor,
contribuind la bunul
mers din aceste
proiecte.

Un moment intens
anul acesta a fost
vizita lui Lion Brian
E. Sheehan -
presedintele Lions
Club International
(2022-2023) - 1a
Federatia Romana de
Baschet, unde au avut
loc meciuri
demonstrative de
Baschet Unificat 3x3 in
cadrul proiectului
Bravi & Leo -
Parteneriat pentru
Incluziune. Sportivii
Special Olympics
Romania au jucat
baschet alaturi
de parteneri
unficati,
voluntari din
reteaua LEO
Clubs din
Bucuresti

sub privirile unei
audiente onorante,
formata din mai multi
oaspeti ai Lions Clubs
International.

Alaturi de gazda
evenimentului,
presedinta FRB,
Carmen Tocala, au
fost alaturi de Bravi, i-
au aplaudat, premiat si
chiar provocat la o
aruncare la cosul de
baschet: Lion Brian E.
Sheehan - presedintele
Lions Club
International (2022-
2023) si sotia sa Lori,
Ciprian Iosep -
guvernatorul Lions
Clubs District 124
Romania, Marin Florin
Ilies - viceguvernatorul
Districtului Lions 124
Romania si directorul
programului Lions
Quest Romania, Lion
hlina Iosep - senior
trainer Lions Quest si
Niels Schnecker - Past
District Governor.

Proiectul Bravi si Leo
este unul necesar si
benefic pentru
plusvaloarea pe care o
aduce in termini de
educatie pentru
incluziune si sport,
incepand cu cei mai
tineri dintre noi.
Speram ca reteaua de
cluburi locale Leo si
persoane cu dizabilitati
intelectuale locale
implicate in proiecte
Bravi si Leo sa
continue sa se extinda
si sa participe la
activitati cat mai multi
tineri cu si fara
dizabilitati intelectuale
si de acum inainte
pentru a largi tot mai
mult cercul prieteniei.

Revista Lions Romania



Gabrisl LLIES

Taberele
Lions Quest:
Educatie pentru

Viata in Comunitate

Formador LIONS QUES T

Taberele Lions Quest
au devenit o parte
integrala a
experientei
educationale Lions
Quest pentru tinerii
din unitatile scolare
in care profesorii au
participat la
programul de formare
oferit de Districtul
124 Romania prin
Lions Quest.

Cu un curriculum
bine stabilit si
sustinut de
organizatia Lions
Clubs International,
aceste tabere ofera o
platforma
inestimabila pentru
dezvoltarea personala
si comunitara a
copiilor si
adolescentilor.

Octombrie 2023

Unul dintre aspectele
cheie ale Lions Quest
este curriculum-ul
sau, care se
concentreaza pe
patru componente
principale:

Lions Quest:
Educatie pentru
Viata

Lions Quest este un
program de educatie
sociala si emotionala
dezvoltat pentru a
ajuta tinerii sa
dobandeasca
abilitatile si
intelepciunea
necesare pentru a
face fata provocarilor
vietii. Programul a
fost initiat de

Lions Clubs
International si
a evoluat de-a
lungul anilor
pentru a
oferi
resurse si
programe
de calitate
in tari din
intreaga
lume.

1. Dezvoltarea
abilitatilor sociale si
emotionale:




Prin activitati
interactive, tinerii
invata sa-si dezvolte
empatia, sa comunice
eficient si sa gestioneze
conflictele in mod
constructiv. Aceste
abilitati sunt esentiale
pentru relatiile
interpersonale

sanatoase si
succesul in
viata.

2. Prevenirea
consumului de
substante si a
comportamentelor
riscante: Lions Quest
ofera informatii si
strategii pentru a
preveni utilizarea de
droguri, alcool si alte
comportamente
riscante. Tinerii invata
sa ia decizii informate
si sa se angajeze in
comportamente
sanatoase.

3. Dezvoltarea
caracterului:
Caracterul este un
aspect crucial al
dezvoltarii personale.
Curriculum-ul Lions
Quest pune accent pe

valori precum

integritatea, respectul,
responsabilitatea si
empatia, ajutand
tinerii sa-si
dezvolte un
caracter
puternic si sa
devina
cetateni res-
ponsabili.

4. Dezvoltarea
cetateniei active:
Tinerii sunt incurajati
sa devina membri
activi ai comunitatii
lor. Ei invata sa
identifice nevoile
comunitatii si sa
participe la proiecte si
activitati care sa aduca
beneficii locurilor in
care traiesc.
Beneficiile Taberelor
Lions Quest

Taberele Lions Quest
sunt o resursa
valoroasa pentru
educatia tinerilor,
pregatindu-i pentru un
viitor de succes si
contribuind la
dezvoltarea
omunitatilor. Prin
curriculum-ul lor solid
si abordarea practica,
aceste tabere doresc sa
inspire si sa formeze
generatii de lideri
responsabili si
empatici. Participarea
la taberele Lions Quest
aduce numeroase
beneficii pentru tineri
dar si pentru
comunitati.

De la inceputul anului
lionistic, peste 200
de elevi din trei
unitati scolare: Scoala
Gimnagziala ,Sfantul
Vasile” din Ploiesti,
Scoala Gimnaziala din
Izvin si Scoala
Gimnaziala ,Sava
Popovici Barcianu" din
Rasinari au fost
beneficiarii taberelor
Lions Quest alaturi de
peste 30 de profesori.
Si-au oferit ajutorul
peste 20 de voluntari
Lions si Leo.
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In cadrul Taberelor
Lions Quest, activitatile
joaca un rol crucial in
punerea in aplicare a
curriculum-ului,
oferind tinerilor
oportunitati practice de
a invata si de a aplica
abilitatile si valorile
promovate de program.
Aceste activitati sunt
concepute cu grija de
catre profesori si
formatorii Lions Quest,
pentru a dezvolta
competente sociale,
emotionale si de
caracter, iar rezultatele
sunt adesea
remarcabile.

Activitatile din Taberele
Lions Quest sunt
concepute pentru a
imbunatati abilitatile
sociale, emotionale si
de caracter ale tinerilor
si pentru a-i pregati sa
devina cetateni
responsabili si
empatici. Aceste
activitati interactive si
practice joaca un rol
esential in
transformarea
curriculum-ului Lions
Quest in experiente
semnificative de
invatare, avand un
impact pozitiv asupra
vietilor tinerilor si
asupra comunitatilor
lor. Tinerii beneficiari
au primit foarte bine
programul. Feedback-
ul primit de la tineri
cat si de la parinti ne
indica faptul ca timpul
petrecut in taberele
Lions Quest a fost o
experienta deosebita.
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Multumim cadrelor
didactice implicate si
conducerii scolilor:
Scoala Gimnaziala
SSfantul Vasile” din
Ploiesti, Scoala
Gimnaziala din Izvin si
Scoala Gimnaziala
»>ava Popovici
Barcianu" din Rasinari!

presedinte Loredana
BUGARSKI si
coordonatorului Lions
Quest Norica GIRU,
Clubului Lions Sibiu
Millenium: presedinte
Aurelia RANFU si
coordonatorului Lions
Quest Daniela
MOLDOVAN!

Multumim colegilor
Lions si Leo voluntari
in Taberele Lions
Quest!

Multumin Clubului
Lions Ploiesti:
presedintelui Gabriel
TAGA si
coordonatorului Lions "~
Quest Carmen TACHE, £
Clubului Lions
Timisoara Diamond:

o=

ons Ques?




Sa invatam
prin joaca.
Tabara Lions Quest

de la Izvin

Loredana BUGARSKS
Presedinte Lions Club Diamond Timisoara

Copiii invata despre
autoevaluare,
abilitatea de a-si
identifica si gestiona
emotiile, invata
despre empatie,
despre costruirea de
relatii, dar si despre
luarea unor decizii
responsabile....
intr-un cuvant,
invata despre
voluntariat!

Taberele Lions Quest
reprezinta una dintre
cele mai bune
modalitati de a invata
prin "joaca"!

Clubul nostru,

Lions Diamond
Timisoara, a
organizat, de-a

lungul timpului,
nenumarate seminarii
Lions Quest pentru
profesori.

Acest proiect
privind organizarea
taberelor Lions Quest
dedicate copiii din
ciclul primar si
gimnazial, a fost
initiat in urma

cu un an, iar
succesul de care

s-a bucurat ne-a
determinat sa
continuam sa oferim
copiilor sansa de a
participa, la ei
acasa, la acest tip
de tabara.
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Zilele trecute, la Scoala
Generala din Izvin,
tocmai am incheiat o
astfel de tabara,
organizata de Clubul
nostru, in perioada 4-6
septembrie.

Au participat
aproximativ 100 de
copii, din clasele 0-V,
care, timp de 3 zile, au
dobandit prin joaca
diverse abilitati. Pentru
copii care au intrat
anul acesta in clasa
pregatitoare, a fost o
prima intalnire
deosebit de placuta, cu
doamna invatatoare.

Pe parcursul celor 3
zile de tabara, au fost
indrumati cu
entuziasm de catre
profesorii lor, deja
familiarizati cu acest
tip de activitate din
editiile anterioare ale
programului Lions
Quest.

Octombrie 2023

Au fost coordonati cu
mult talent si caldura
de catre trainerul
acreditat Lions Quest,
Gabriel Ilies, iar pentru
clubul nostru a fost o
mare bucurie
organizarea reusita a
unui astfel de
eveniment, pe care
intentionam sa-1
continuam pe
parcursul acestui an.

Urmeaza un nou
seminar pentru
profesori, apoi ne
pregatim pentru o
noua tabaral

We Serve!




Alina /OSE P
YCE Chavrperson

Youth Camp &

Exchange,
Vara anului 2023 a organizatori si tineri
fost o vara frumoasi, participanti
intensa, incircata de deopotriva!

momente memorabile
pentru toti cei
implicati in
programul Lions

Din iunie si pana in
august, cate 2-3
saptamani fiecare,
aproximativ patruzeci
de romani merituosi,
cu varste cuprinse
intre 16 si 24 de ani
au fost gazduiti in
familii din strainatate
si au luat parte la
activitati diverse
alaturi de tineri
din toata lumea
in tabere Lions
din Italia,
Danemarca,
Spania,
. Franta,
% Norvegia,
Suedia,
V.. Germania,
; Slovenia,
Olanda,

Taberele
Youth Camp &
Exchange

2003

Israel, Austria,
Lituania, Elvetia,
Mexic, Statele Unite,
Indonezia, India si
Australia. Feedbackul
a fost ca intotdeauna
extraordinar. Redau
in continuare un
ultim fragment din
scrisoarea pe care am
primit-o de la o
tanara din Arad care a
fost in una din
taberele din Italia:
”Vreau sa multumesc
din toata inima
oamenilor care au
facut aceasta
experienta posibila.
Aceste zile vor
ramadne cu mine o
viata intreaga. A fost
cel mai frumos cadou
pe care viata mi l-ar
fi putut face. Va
multumesc frumos”

Mi-as dori foarte mult
ca anul viitor sa avem
mai multi tineri
romani care sa aiba
parte de astfel de
experiente.
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Noi, membrii Lions,
prin programul Youth
Camp & Exchange
putem oferi aceste
oportunitati.

Si noi la randul nostru,
in Romania, ne-am
straduit si am reusit sa
oferim tinerilor veniti in
cele doua tabere
Carpathian Wolves si
Corbu-Black Sea o
experienta de neuitat.

Am inceput cu
Carpathian Wolves
Camp, tabara aflata la
a doua editie,
desfasurata intre 30
iulie si 12 august.
Daca prima tabara a
fost centrata exclusiv
pe dezvoltarea unor
abilitati de
supravietuire pentru al
doilea an am gandit o
combinatie de activitati
de dezvoltare
personala, drumetii
montane si vizite in
diferite zone de interes
turistic. Locatia,
superba pensiune
Floare de Colt din
Parcul National Piatra
Craiului, ne-a permis
un acces rapid la foarte
multe obiective: Tinerii
veniti din Italia, Turcia,
Olanda, Brazilia, Belgia
si Romania au urcat pe
mai multe trasee
montane:1- din
Rasnov la cabana
Malaiesti si lacul
Tiganesti, 2- pe platoul
Bucegi de la cabana
Piatra Arsa la Crucea
Caraiman, Babele si
Sfinx, 3- din Brasov pe
la Canionul 7 Scari la
cabana Piatra Mare si
Varful Piatra Mare,

4- din Zarnesti prin
Cheile Zarnestilor la
cabana Curmatura si
varful Piatra Mica.
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De
asemenea,
au vizitat
pestera
Dambovi-
cioara,
Cheile
Gradistei,
Poiana Brasov,
Sighisoara,
vulcanul si
coloanele de bazalt
de la Racos cat si
frumosul oras Brasov.

Ziua in orasul de la
poalele Tampei a fost
organizata de catre
clubul Lions Brasov,
multe multumiri Istvan
David si Sandor Toth
pentru sprijinul
acordat!

Tinerii s-au antrenat si
in parcul aventura din
Zarnesti, au ascultat
povestile despre ursii
din Sanctuarul de Ursi
si au coborat in viteza
cu bobul pe traseul
amenajat la Cheile
Gradistei. Au aflat
multe lucruri
interesante despre
diferite tari din
prezentarile facute de
participanti, s-au
imprietenit si au
invatat prin joc
despre leadership.
“Treasure hunt”
sau “find the
murderer” au
fost
modalitati
interactive
prin care
si-au

dezvoltat abilitatile de
lucru in echipa.

Pentru multi dintre
ei, aceasta tabara a
insemnat ceva cu
totul special: Bo din
Olanda a fost pentru
prima data la 2000 de
metri, Ryan din Belgia
a purtat pentru prima
data bocanci de munte




iar Alana din Brazilia a
facut pentru prima
data in viata ei un
bulgare de zapada.
Pentru toti insa,
aceasta tabara a adus
revelatia frumusetii
tarii noastre. S-au
despartit cu dorinta de
a se revedea, de a

sy

Rosnsdiis ]
Lions Clubs International

Youth Camps & Exchange - Carpathian Wolves

reveni in
Romania si
de a continua
sa urce pe
munte. Mission
accomplished!

Misiunea nu putea
fi dusa la bun sfarsit
fara ajutorul colegilor
de club: Iulian
Serbanescu + Patricia
Pop, Madora
Cruceanu, Tudor
Niculescu, George
Hancu, Florin Scripca,
Sorin Radu, Alex
Dumbrava, dar si
Marianei Danci de la
Lions Club Petrosani
Via Regis, Doru llies de
la Lions Club Bistrita
si Valentin Ulesanu
impreuna cu sotia de la
Lions Club Constanta.

Nici nu am dus bine la
aeroport prima tura, ca
pe 13 august au
aterizat la Bucuresti
participantii la deja
traditionala tabara
Corbu-Black Sea
aflata la a V-a editie.
In acest an am avut
tineri din Austria,

T T F
{
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Israel, Germania,
Brazilia, Turcia,
Italia, Hong
Kong,
Polonia,
Olanda,
Malaezia si
Romania.

Ca de obicei, tinerii au
petrecut o saptamana
in familii gazda in
Bucuresti, avand peste
Zi un program comun:
vizita la palatul
Parlamentului, palatul
Cotroceni, muzeul
Satului centrul vechi,
tur ghidat de Bucuresti
in engleza, plimbare cu
barca in Cismigiu si
Herastrau, patinat in
mall si bineinteles o zi
de balaceala la Therme.
Din program n-au lipsit
Escape Room, board
games si, evident, pe
asa caldura mare,
iesirile la terase!

Daca la prima iesire
impreuna la Hanul
Berarilor abia isi

dresau o vorba unul
altuia, dupa o
saptamana in
Bucuresti, la plecarea
spre mare pe 19
august, tinerii formau
deja o echipa vesela si
unita. Este momentul
sa multumesc aici
clubului Lions Club
Bucuresti Decan, Leo
Moonlight Bucuresti si
in special Mirunei
Batir, lui Rares Pop,
Sanzianei si Smarandei
Popescu-Necsesti cat si
lui Eduard Ulesanu
pentru ca au fost zi de
zi alaturi de invitatii
nostri straini!
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Multe multumiri si
tuturor celor care s-au
oferit sa fie familie
gazda in Bucuresti,
membrilor Decan:
Dana Predescu,
Roxana Minea,
Manuela si Razvan
Balan, Alex Dumbrava
si Madora Cruceanu
dar si Gabrielei
Nastase si Valentin
Anghel de la Lions
Club Armonia
Bucuresti cat si
prietenei Lions Ofelia
Munteanu.

Cazati la pensiunea din
Corbu camperii

s-au bucurat de
vremea insorita si apa
calda a marii. Le-am
organizat jocuri pe
plajele din Corbu, din
Mamaia si la piscina,
au gatit mancaruri
traditionale si am
participat cu totii plini
de entuziasm la seri de
karaoke memorabile.

Cu ajutorul Lion
Valentin Ulesanu de la
Lions Club Constanta,
camperii au vizitat
Delta Dunatrii, cetatea
Enisala, muzeul de
Istorie Nationala si
Arheologie, delfinariul
si planetariul din
Constanta. In fiecare
seara am ascultat
prezentari de tari foarte
interesante, speciale,
insotite de oferirea
unor dulciuri si mici
cadouri specifice tarilor
respective.

Octombrie 2023

La final,
despartirea a
fost grea, au
curs multe
lacrimi, si aceasta
editie a ramas in
mintea si inimile
tuturor pentru
totdeauna. De atunci,
tinerii continua sa
comunice pe zoom cel
putin o data pe luna,
sa-si impartaseasca
experientele de viata si
sa-si aminteasca cu
drag de Romania! Au
promis ca vor reveni si
sunt convinsa ca o vor
face. Un exemplu este
Marten din Germania,
care dupa tabara de
anul trecut a venit
anul acesta cu un
prieten si au urcat
impreuna pe varful
Negoiu, sau Nathalia
din Brazilia, care la fel,
este pentru a doua
oara in tara noastra si
care, dupa tabara de
anul trecut si-a tatuat
pe brat muntii
Carpati.

aceste minunate
proiecte internationale
de promovare a
Romaniei, a pacii si
tolerantei in lume, nu
ar fi putut avea loc!
Sper din toata inima sa
le continuam si pe
viitor.

Multumesc tuturor!

Fara finantarile
principale
primite de la
District 124
Romania si
Lions Club
Bucuresti
Decan

19




(GIONS

\

Carmen 7TACHE
Pregedinte Regiune SUD

fon Antonio TACHE
Presedints Fondtor Lions Clib Ploissti

Lions Club Iasi 2000,
Lions Club Bacau,
Lions Club Ploiesti,
Lions Club - Napoca
Transilvania, Lions
Club Oradea 22 si
District 124 Romania,
a fost scris si castigat
un nou grant cu
suport financiar de la
Lions Clubs
International
Foundation privind
Consolidarea Retelei
Suport pentru copiii
diabetici din

- Romania.

Pornind de la
experienta dobandita
in urma derularii
proiectului
DIA16617/124
cofinantat de Lions
Clubs International
Foundation,

in cadrul
proiectului
DIA22307/124,
lansat in luna
k iulie 2023,
vor fi
organizate
12 tabere
de vara
pentru
copii
insulino-

D

Tabara de diabet
? Valea Negrasului,
3-8 septembrie

2023

dependenti, grupuri
suport pentru terapie
psihologica si
campanii de
constientizare in
scoli, pe durata a doi
ani.

Lions Club Ploiesti a
avut initiativa de a fi
unul din cluburile
participante la
proiect, organizand in
anul 2019 prima
tabara pentru copii cu
diabet in regiunea de
sud a tarii.

Anul acesta tabara a
avut loc in perioada
03-08 septembrie la
pensiunea Valea
Negrasului, judetul
Prahova.

Cei 20 de copii
participanti si 4
parinti s-au bucurat
de un program
deosebit concretizat
in instruirile zilnice
privind partea
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medicala si psihologica
(grup suport) si
numeroase activitati
distractive, drumetii,
karaoke, vizionari de
filme.

Tabara dedicata
copiilor cu Diabet
“Zambet de copil -
Raza de speranta” a
fost un prilej de
evadare din viata
cotidiana. A oferit
copiilor veniti din
Ploiesti, Bucuresti,
Miercurea Ciuc, Iasi,
Piatra Neamt, Pitesti,
Valenii de Munte,
Campina oportunitatea
de a se bucura de
socializare, instruire,
natura si nu in ultimul
rand de distractie.

In cadrul pensiunii
ysvalea Negrasului” de
pe Valea Doftanei,
unde au fost cazati
copiii avand varste
intre 10 si 18 ani, s-au
desfasurat numeroase
activitati de grup care
vizau jocuri de
dezvoltare personala,
in special de
cunoastere a multor
detalii si noutati legate
de diabet. Cu ajutorul
acestora, copiii au fost
incurajati sa vorbeasca
liber despre ceea ce
simt atunci cand le
este greu si de
experientele neplacute
cu care s-au
confruntat. Toate
acestea au fost
coordonate de echipa
de psihologi de la MM
PSIHOMED CONCEP
SRL care a reusit, cu
un real succes, sa ii
faca pe acesti tineri sa
plece din tabara mai
pozitivi si mai plini de
speranta ca pot duce o
viata normala acasa.
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Trei dintre
partici-
panti au
primit din
partea
clubului
Lions Ploiesti
glucometre si X
consumabilele
aferente.
Multumiri
colegilor nostri
Lions care au donat
aceste aparate: Laura
Draghici, Angelica si
Cristian Visan.

Fiecare seara a avut o
tematica, copiii
avand posibilitatea
sa-si desfasoare
hobby-urile lor
preferate. Au existat
seara de discoteca,
unde toti au incins
ringul de dans, si
»Seara de talente”,
moment in care am
ramas surpringi cat de
creativi si preocupati
sunt acesti copii de
cultivarea aptitudinilor
lor. Ultima seara, cea
de pe 07 Septembrie, a
fost dedicata acordarii
diplomelor de
participare si
sarbatoririi incheierii
taberei, toti copiii
savurand o felie
generoasa de tort. In
felul acesta le-am
demonstrat ca pot
manca absolut orice,
ca orice copii obisnuiti,
doar ca trebuie sa
respecte anumite

reguli.

Finalul nu avea cum
sa fie altul decat cu
un foc minunat de
tabara, in jurul caruia
s-au depanat cele mai
savuroase momente

petrecute pe parcursul
celor 5 cinci zile. Am
avut un grup de copii
si parinti extraordinari
care au petrecut clipe
de neuitat.

Multumiri tuturor celor
care au contribuit la
realizarea acestei
tabere, copii, parinti si
organizatori!

Multumiri speciale
colegei noastre de club,
d-na doctor Angelica
Visan pentru
profesionalism si
implicare personala in
acest proiect!

Multumiri Veronica si
Catalin Nicolae,
membrii in Clubul
Lions Ploiesti.

Felicitari si multumiri
directorului taberei,
Cristian Visan, pentru
efortul depus la reusita
acestei actiuni.




Nora SAS
Lions Clidb Arad 2007

Prima editie a Taberei
de Diabet, un proiect
ca o mare provocare
pentru Leoaicele din
Club Arad 2007 desi
in cadrul Districtului
124 Romania ne-am
castigat un

TaDi - ArLi’07

Tabara de Diabet,

LC Arad 2007

binemeritat prestigiu
sau poate, si de
aceea... trebuia sa fie
o reusita! Le
multumim si pe
aceasta cale, tuturor
membrilor lions din
alte cluburi, pe care
i-am sunat sa ne
impartaseasca din
experienta lor,
bunavointa si
generozitatea cu care
ne-au raspuns au fost
prilej de sincera
declaratie a
apartenentei la
valorile lionistice.

TaDi — ArLi’07
am numit

tabara
noastra de

diabet.

A-nceput
tabara!!!
Emotii
din toate
partile...

la cei mici si
deopotriva la cei
mari! E prima editie!
Soarele ne-ncalzeste,
firesc, doar e luna lui
cuptor! Soseste
microbuzul incarcat
cu copiii care vor
petrece, speram, o
saptamana de
neuitat! Padurea si
toata verdeata din jur
improspateaza
atmosfera si
zambetele se latesc
pe fetele tuturor! Toti
sunt entuziasmati si
ca-n prima zi a
oricarui inceput,
surprizele -
rucsacelele,
sepcutele, tricourile
si alte lucruri
neasteptate starnesc
licariri de bucurie
copilareasca. Bucuria
este contagioasa, iar
stinghereala in fata
necunoscutelor
incepe sa se topeasca
incet, incet.

Sunt prezenti copiii,
asistentele, medicii,
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gazdele taberei, noi
membrele clubului, leo,
aspiranti, voluntari si
pentru a marca
importanta acestui
eveniment in arhiva
realizarilor districtuale,
nu doar statistice ci si
de suflet, ne-a bucurat
cu prezenta D.G. Florin
Ilies si sotia, Lion
Cornelia Ilies. Facem
primele poze pentru
jurnalul de vacanta...
si incepe acomodarea.

S-au impartit camerele,
fiecare s-a familiarizat
cu locatia in care
aveam sa traim un
crampei de viata inedit
din perspective diferite
dar invaluiti de aura
atmosferei specifice
oricarei tabere — din
care nu lipsesc
emotiile, jocurile,
povestile, cantecele,
harjoanele, bucuriile
impartasite. Cu
deosebita delicatete,
profesionalism si
generozitate, au ocrotit,
ingrijit, evaluat 24 /24
starea de bine si
confortul copiilor cu
diabet tip 1 din tabara,
toata echipa: medici,
asistente, Lions. Se
cuvine sa exprimam
intreaga noastra
admiratie pentru copii
si parintii acestora
pentru modul in care
gestioneaza aceasta
stare. Ne propunem sa
le fim alaturi si sa
oferim sprijinul nostru
care este sustinut cu
generozitate si de
resursele puse la
dispozitie de LCIF.

Zilele s-au aratat
generoase, fiecare a
adus o noua aventura,
0 noua provocare.
Documentarul realizat
pentru Centrul de
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vizitare
din Ceala
Arad a
starnit
interesul
pentru
flora si
fauna atat
de bogata si
neexplorata
de cei care
erau pentru
prima data in
acest loc, parte
a Rezervatiei
Naturale Lunca
Muresului
precedand drumetia
prin padure care a fost
reconfortanta, A
instructiva, iar
spectacolul oferit de
familia lebedelor de pe
lacul Maltaret a fost
fascinanta.

lul muzical al taberei
si-n scurt timp s-a
alaturat toata suflarea
taberei la fenomenul
muzical.

Activitatile din tabara
au fost foarte
diversificate si fiecare
si-a gasit preocuparea
preferata. S-a facut
sport, s-a jucat
baschet, fotbal, s-au
batut tobele, s-a
dansat, toti au fost
provocati la miscare si
antren, exercitii
stimulante, competitii
in joaca, au adus
zambete pe buze,
atmosfera destinsa si
participarea tuturor —
fiecare dozandu-si
efortul si implicarea
cu responsabi-

litate.

Atelierul de creatie s-a
bucurat de multi
participanti, o bogatie
de culori vesele,
imaginatie, rabdare,

Au cantat si
ne-au
incantat!
Talentate,
vesele cu
zambetul
pe fata,
acompania
te de
chitara au
asigurat
spectaco-



talent, creativitate. Au
primit tema si au
finalizat-o sub ochii
nostri... realmente
incantate de ceea ce
am vazut, cu
certitudine 1i vom
capacita pe copii sa
participe la concursul
international Afise
pentru Pace.

Parte din
accesoriile
“ care au
s intratin
inventarul
clubului -
cu ocazia
precedentu
lui proiect
districtual
in care
clubul nostru
a fost initiator
— au fost puse la
dispozitia taberei
si s-au dovedit
deosebit de utile.
Din ele, tinerele
noastre au realizat
instrumente pentru
coregrafii — pasi de
balet, gimnastica si
totul s-a concretizat
intr-un spectacol al
creativitatii, jocului,
bucuriei atat de
molipsitor incat lasand
la o parte rigorile
maturitatii s-au prins
in dans si... doamnele
Lions.

Tabara a fost si prilej
de cunoastere,
autocunoastere —
divertismentul a fost
nu doar sursa de
distractie ci si de
inspiratie. Prezentarea
facuta de tineri politisti
specializati in
pedagogie si psihologie
intr-un limbaj
accesibil si empatic
a indemnat la
reflectie si
responsabili-
zare.

In tabara de
diabet au
fost 13
copii de
varsta
diferita,
intre 6-16
ani. Si s-a
simtit
prezenta

fiecaruia intr-o
armonie fireasca —
depasindu-se mici
impasuri inerente cu o
naturalete si
dragalasenie care de
cele mai multe ori
ajung sa ne induioseze
si sa regretam
asperitatile
comportamentale ale
varstei mature.

Si asa cum “nu e
nunta fara lautari” asa
nici ,tabara fara foc de
tabara”... joi seara s-a
pornit focul la care s-a
fript slanina, la care
putin nostalgici dar
fericiti de prieteniile
legate toti au cantat si
s-au bucurat de
cadouri, perinute si
paturici pe care le-au
strans in brate cu
tandrete.

Ere§edinta Clubului
ions Arad 2007,
Luminita Hanc, le-a
acordat cu drag si
emotie diplomele de
participare,
multumindu-le pentru
toate momentele
frumoase petrecute
impreuna.

Am trait clipele
minunate si le-am
imortalizat in zeci de
poze si filmulete dar
negresit le-am
inmagazinat in
memoria sufletului
nostru! Luni, 24.07.23
faceam cunostinta —
sambata 29.07.23 ne
desparteam prieteni cu
lacrima in cotul
ochilor, dornici de
revedere, fericiti de
imprejurarea care ne-a
adus impreuna...

La buna revedere
TaDi - ArLi’07!
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Constanta pe harta

taberelor gratuite
Lions dedicate

copiilor cu diabet!

Liliarna MOLDOVEANH

Lions Club Constanta

Incidenta diabetului
zaharat in randul
copiilor si tinerilor
este in crestere in
ultimii ani.

Este diabetul de tip 1,
insulino-dependent,
in care nu ai vacanta,
pentru ca trebuie sa
respecti un plan
alimentar, sa iti
monitorizezi glicemia
si sa iti administrezi
insulina.

Este, de asemenea,
un diagnostic care
implica multa
informatie,
interventia in
cazurile de
hipoglicemie si
hiperglicemie, calcule
de carbohidrati si
responsabilizarea

Octombrie 2023

Constanta a devenit
astfel, locul
desfasurarii uneia din
cele 6 tabere gratuite,
la nivel national,
dedicate copiilor cu
diabet (celelalte fiind
la Oradea, Iasi, Arad,
Bacau si Ploiesti).

familiei in toate
acestea.

Pentru Dobrogea, noi,
voluntarii Lions Club
Constanta am reusit
organizarea unui
eveniment aflat la
prima editie - in
cadrul programului
Diabetes Camps al
Fundatiei Lions
International am
realizat o tabara
pentru copiii cu
diabet, cu
participarea a

10 copii
insulinode-
pendenti, la
Tiny
Village,
Mamaia
Nord.

—___‘.11 (e,




vacanta a
proiectului,
dar ne-am

antrenat si in
activitati
educative

referitoare la
diagnostic si am
reusit sa le imbinam
foarte bine.

Au fost zile pline, am
inceput prin a ne
cunoaste, apoi am avut
ateliere de lucru in
care am pictat, am
confectionat bratari,
ne-am jucat, la Intelect
Parc situat in
Microrezervatie la
partenerii nostri.
Ne-am bucurat de
spectacolul delfinilor la
Delfinariu si de
spectacolul universului
la Planetariu.

Intre 3 si 8 septembrie,
10 copii cu diabet din
Dobrogea si insotitorii
lor au beneficit de o
experienta de neuitat: o
tabara de 6 zile, la
mare.

Ne-am dorit sa ne
axam pe componenta
de distractie, de

Ne-am plimbat cu
autobuzul etajat si am
vizitat sediul Radio
Constanta. Am avut
alaturi de noi voluntari
cu multa experienta,
care ne-au ajutat sa
devenim o echipa
prin jocurile non-
formale in care
ne-au antrenat.
Am avut
alaturi de noi
siun
psiholog,

TV

care a pregatit o
sesiune de jocuri de
dezvoltare personala.
Locatia a fost perfect
aleasa, in timpul liber
putand sa inotam in
piscina sau sa
vizionam un film dupa
apusul soarelui.

Sesiunile educative au
fost interactive, menite
sa ne ajute sa
intelegem mai bine
propriul organism,
cum reactioneaza
fiecare dintre noi la
diferite meniuri, ce
noutati aduce
tehnologia in
monitorizarea actuala a
diabetului.

La final, am oferit

adourile sponsorilor si
Eartenerilor, ne-am
imbratisat si ne-am
promis sa continuam
sa readucem zambetul
pe chipul famiilor cu
copii cu diabet.

»Mii de multumiri
tuturor celor ce ne-au
fost alaturi si lupta
impreund cu noi pentru
o viata altfell ”

(mama M., 9 ani)

»Multumim frumos
pentru tot ce ati facut
oameni buni! Noi, dupa
aceastd experientd
frumoasa, vedem altfel
viata. Am invatat sa
zambim din nou. Aveti
tot respectul meu, ingeri
pagzitori!”

(mama S., 10 ani)

»INu doar ca ati reusit o
tabara de neuitat,
mi-ati oferit o noud
perspectiva a unui nou
inceput - unul fericit!”
(mama M, 12 ani)
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Tabara pentru
copii cu diabet,
iunic 2023

Radu G RADINARH
[P President Lions Club /asi 2000

Devenita deja
traditie, Tabara Lions
pentru copii cu diabet
de la Iasi, ajunsa la a
patra editie, s-a
desfasurat in acest an
la mijlocul lunii iunie.
Este una din cele mai
importante actiuni
din calendarul
lionistic al celor doua
cluburi iesene, Clubul
Lions Iasi 2000 si
Clubul Lions Iasi D.

Astfel, timp de 5 zile,
un numar de 11 copii
diagnosticati cu
diabet, provenind din
judetele Iasi,
Botosani si Vaslui, au
petrecut impreuna cu
parintii, momente de
neuitat, intr-un cadru
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De asemenea,
programul a inclus si
sesiuni de screening
oftalmologic si
dermatologic,
proceduri indicate in
urmarirea afectiunilor
diabetice.

diferit de cel
spitalicesc, intr-o
atmosfera specifica
de tabara de vara.

Cazati la un motel in

afara orasului, ei au

beneficiat de un

program educativ si

recreativ divers si

intens activitati __ A
educationale in aer q :
liber, escapada e’
intr-un parc de

aventuri, iesire la

cinema, sesiune

de piscina, dar

si sedinte de

psihoterapie R
specifica.




a membrilor
celor doua
cluburi Lions
organizatoare, dar
si cu supraveghere
medicala de
specialitate
permanenta.

Foarte pretios a fost,
de asemenea, ajutorul
venit din partea
membrilor si a
voluntarilor proaspat
infiintatului club Leo
local - Club Leo
Acropolis Iasi.

Nu au lipsit, desigur,
incitantele jocurile de
cabana pregatite de
animatori profesionisti,
seara de karaoke si
focul de tabara.

Este bine cunoscut
faptul ca, mai ales in
cazul copiilor
condamnati sa poarte
continu cu ei povara
acestui sindrom,
terapia prin joc poate
completa fericit
medicatia si terapiile
medicinei alopate
moderne.

Toate aceste activitati
s-au desfasurat cu
participarea nemijlocita

Prin urmare, pentru ei
aceasta aventura
echivaleaza cu o
evadare din
atmosfera in
culori sumbre
a vietii de
spital, o

ocazie de a trai, fie
macar si pentru cateva
zile, iluzia unei
copilarii normale, cu
soare, cu joc, cu emotii
si mai ales cu zambete,
multe zambete.

Ei au plecat din tabara
cu amintirea
nepretuita a unor zile
in care au aflat ca
taramul de poveste
chiar exista si ca au
avut si ei sansa sa
ajunga acolo si sa
traiasca clipe cu
adevarat unice.

Iar pentru noi,
organizatorii, cluburile
Lions din Iasi si
sponsorii care ne-au
sustinut financiar in
acest proiect, bucuria
autentica a copiilor si
multumirile parintilor a
insemnat implinirea
uprema a misiunii
manitare pentru care
exista aceste cluburi.

Este un sentiment
unic, de fapt
transpunerea filozofiei
lionistice in cea mai
sublima expresie a sa —
bucuria de a darui.

Pentru ca a servi
comunitatea si
membrii ei cei mai
defavorizati reprezinta
esenta insasi a
spiritului lionistic.

We serve!
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Tabara de
oncopediatrie
lasi

Warcisa Gianina CARAN AL

Lions Club fasi D

Anul acesta suntem la
cea de-a treia editie a
Taberei de
Oncopediatrie, o
actiune organizata si
finantata de cele 2
cluburi Clubul Lions
Iasi 2000 si Clubul
Lions Iasi D.

La fel ca in editiile
trecute, acest proiect
a fost abordat cu
sensibilitate si
atentie la nevoile
specifice ale acestor
copii, astfel incat sa
le oferim o experienta
memorabila si
reconfortanta.
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Pe parcursul celor 6
zile, membrii celor
doua cluburi au fost
alaturi de copii,
minut de minut, prin
multiple activitati

Astfel, in perioada 27
august — 2 septembrie
2023, in cadrul
acestei tabere, un
numar de 24
persoane, copii cu
varste intre 5 si 17
ani si insotitorii
acestora, internati cu
afectiuni oncologice
la Spitalul Sfanta
Maria, au petrecut
momente de
neuitat intr-un
cadru diferit
de cel
spitalicesc,
intr-o
atmosfera
specifica
de tabara
de vara.




care au avut ca unic
scop incercarea de a le
oferi un crampei de
copilarie plina de
culoare si bucurie.

Prin organizarea

taberei s-a dorit sa se
promoveze invatarea,
prietenia, dezvoltarea

abilitatilor
sociale si
emotionale si sa
ofere un strop de
speranta.

Dupa ce au fost cazati
la o unitate hoteliera
ultramoderna, din
afara orasului, copiii
au beneficiat de un
program educativ si
recreativ, divers si
intens - vizite la
Palatul Culturii,
Muzeul Municipal,
Castelul Miclauseni,
Castelul Ruginoasa,
activitati educationale
in aer liber, escapada
intr-un parc de
aventuri, ateliere de
creatie plastica, iesire
la cinema, piscina, dar
si sedinte de
psihoterapie specifica.

De asemenea, copiii au
beneficiat de sesiuni de
screening oftalmologic
si dermatologic,
proceduri indicate
in urmarirea
afectiunilor
oncologice.

De aceea, echipa
organizatorica a fost
formata din medici,
asistenti medicali,
psihologi, animatori,
educatori si voluntari
pregatiti sa faca fata
nevoilor specifice ale
copiilor cu cancer.

Bineinteles ca nu au
lipsit incitantele jocuri
de tabara pregatite de
animatori profesionisti,
seara de karaoke si
focul de tabara.

Ne-am propus ca
aceasta tabara sa ofere
nu doar distractie si
aventura, ci si sprijin
emotional, educatie si
speranta, contribuind
la imbunatatirea
falité‘;ii vietii acestor

ineri luptatori.

Cu speranta ca
organizarea acestei
tabere pentru copiii
care sufera de cancer a
avut un impact
semnificativ asupra
vietii acestor copii i a
familiilor lor, ne
gandim deja la
urmatoarea editie.

We serve!
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Tabara Copii
Nazdravani 2023
pentru copii

frina, Cloidin CRISAN
/P President Lions Club Oradea 22

in perioada 19-24
iunie 2023, in
statiunea Baile Felix
de langa Oradea, la
pensiunea David INN,
a avut loc Tabara
pentru copii cu
diabet, organizata de
Clubul Lions Oradea
22, cu sprijinul
Districtului Lions 124
Romania printr-un
grant de la Fundatia
Internationala a
Cluburilor Lions.

Lions Club Oradea 22
organizeaza de 12 ani
aceasta tabara de
vara pentru copii cu
diabet, copii cu
varste cuprinse intre
6 si 16 ani. Anul
acesta am crescut
numarul de
participanti la 16
copii cu domiciliul in

Octombrie 2023

aria judetului Bihor,
cu gandul ca acesti
copii minunati sa
poata interactiona cu
alti copii cu probleme
de sanatate similare.

Ne-am bucurat si anul
acesta de sprijinul si
colaborarea
personalului medical
de la Spitalul
Judetean Oradea,
sectia de
Diabetologie, cu care
de altfel avem o
indelungata
colaborare inca
de la primele
editii ale
taberei.
Doamna
Doctor
Diabetolog
Anca
Ferician

si doua
asistente
medicale,

cu diabet

Manolea Camelia si
Mitrica Liliana, au
asigurat 24 din 24 de
ore supravegherea
copiilor, au coordonat
programul de
alimentatie specific si
educatia medicala a
copiilor in ceea ce
priveste
managementul
acestei boli.




We serve

32

Membrii Lions
coordonati de
directorul taberei,
colega noastra Daniela
Indig, s-au implicat
activ pe toata durata
taberei in activitatile
programate.

Programul foarte divers
si pe gustul copiilor a
inclus activitati
recreative, de
divertisment, activitati
de invatare socio-
emotionala, drumetii,
vizite in oras si o
petrecere de ramas
bun in ultima zi.
Ne-am bucurat de
generozitatea
conducerii Aquapark-
ului President din Baile
Felix, unde copiii nostri
au putut sa se
racoreasca in zilele
toride, si sa se bucure
de lectiile de inot
asigurate de membrii
Lions.

Diminetile de tabara au
fost dedicate
programului de
instruire medicala,

urmate de
ateliere de
creatie, in
care copiii
si-au
confectionat
obiecte
personalizate
pe care si le-au
daruit ca
amintire pana la
tabara urmatoare.

Profesorul de dans a
fost nelipsit in tabara
noastra pentru ca
miscarea si muzica sa
le creeze copiilor o
stare de bine.

Bucuria celor mici este
intotdeaua aventura,
asa ca intr-o zi ne-am
imbarcat intr-un
autocar si am pornit
spre Oradea ca sa
vizitam orasul si
Gradina Zoologica, iar
spre dupa amiaza am
oprit la un loc de joaca
special amenajat cu
tobogane gonflabile si
alte jocuri. Iar pentru
ca magia sa nu
lipseasca din tabara
noastra, magicieni
renumiti au asigurat
un show interactiv spre
deliciul copiilor.

Tinerii Leo din clubul
Leo "Black Eagle”
Oradea au fost alaturi
de noi ca voluntari in
aceasta tabara,
responsabili cu orele de
joaca si miscare.
Serile de tabara le-am
incheiat cu drumetii
prin statiunea Baile
Felix, pentru a ne
bucura de aerul curat
al padurii, de miscare
si de povesti

impartasite la ceas de
seara.

In penultima zi, pentru
a pune pe hartie si nu
doar in suflete
amintirile taberei, am
invitat un fotograf cu
”Oglinda Magica” si a
urmat, desigur, o
sedinta foto spre
incantarea tuturor.

Ultima seara de tabara
ne-a reunit pe toti,
copii si membri Lions,
voluntari si parinti, la o
petrecere de ramas-
bun, cu regretul ca se
termina dar cu bucuria
ca ne vom revedea cu
totii la anul, la o noua
editie a taberei.

"Tabara pentru Copii
Nazdravani” este in
fiecare an o experienta
deosebita, atat pentru
fr?pii cat si pentru

embrii Lions. Am
legat prietenii pe viata,
am Impartasit emotii,
am invatat impreuna,
am plecat acasa mai
fericiti si mai bogati
sufleteste.

Ca membru Lions
prezent inca de la
prima tabara am avut
bucuria sa ii vad
crescand practic si sub
ochii nostri, a
doamnelor Lions, pe
unii dintre copii, parte
din ei acum prea mari
pentru a participa la
tabara, dar dornici sa
devina voluntari in
tabara noastra. Ma
bucura enorm gandul
ca pentru pret de o
clipa am contribuit si
noi la dezvoltarea
armonioasa a acestor
copii de care suntem
mandri.
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Tabara Nationala
de Matematica,
LC Campulung
"Negru Voda”

PP Carmen-Uictoria BARLO/H
LEO advisor LEO Leolition

Cu dorinta de a face o
diferenta pozitiva in
vietile tinerilor din
Romania, LIONS Club
Campulung ”Negru
Voda” din cadrul
Districtului 124 a
organizat cu mandrie
pentru a 15-a oara
"Tabara Nationala de
Matematica". Acest
proiect extraordinar a
avut loc in perioada 9
- 15 iulie 2023, in
parteneriat cu
Colegiul National
Pedagogic ”Carol I”.

Tabara este o oaza de
cunoastere si
dezvoltare destinata
absolventilor de clasa
a VII-a din intregul
district.

Octombrie 2023

Ne-am straduit sa le
oferim tinerilor toate
conditiile necesare
pentru o experienta
memorabila, inclusiv
cazare confortabila,
mese sanatoase si
activitati recreative
incitante, toate sub
indrumarea atenta a
profesorilor nostri
dedicati. Pentru a
asigura o experienta
educativa de
exceptie, suntem
privilegiati sa
beneficiem ca in
fiecare an de
prezenta
distinsului
profesor Ion
Cicu -
redactor la
Gazeta
Matema-
tica si

Y

coordonator al
platformei
viitoriolimpici.ro,
care s-a implicat in
organizarea unor
sesiuni de
matematica
captivante, cu dorinta
de a inspira si
incuraja pasiunea
pentru aceasta stiinta
minunata.

i
g



Ideea acestei tabere de-
a lungul anilor a fost
sa aducem impreuna la
Campulung copii
merituosi, care, poate,
nu se bucura de
avantaje materiale, dar
care au in comun o
pasiune puternica
pentru matematica.

Acesti
tineri
talentati
au fost
selectionati
si
' recomandati
de colegii din
S, cluburile
L2 LIONS din
intreaga tara, iar
noi am fost onorati
sa le oferim
oportunitatea de a
participa la aceasta
tabara copiilor sositi
din Ploiesti, Sibiu,
Turnu Rosu, Brasov,
Campia Turzii,
Timisoara, Suceav,
Orastie. Audato
mana de ajutor
consistenta, prin
prezenta lor alaturi de
oaspetii
Campulungului, leutii
de la LEO Leolution -
coordonati de
presedintele lor in
exercitiu Adrian
Margarit, prezenti in
toate momentele de
destindere pregatite
pentru iesirea din
atmosfera de studiu:
familiarizarea cu
institutia gazda -
Colegiul National
Pedagogic "Carol I”,
partener al LIONS,
excursii si vizite in
oras dar si
vecinatati -

Casa Memoriala
“George Toparceanu”,
Pastravaria Namaiesti,
Mausoleul Mateias,
Muzeul Automobilului
Romanesc, etc

Ne-am bucurat ca la
ceremonia de inchidere
a taberei sa avem
alaturi de noi si colegi
din District. In
prezenta presedintelui
in exercitiu LIONS
Club Campulung
Negru Voda - Sergiu
icu si alti membrii ai
clubului, PDG Dan
Sain spunea: "Ca sa
vedeti cat de
importanti sunteti voi,
copii, si sa intelegeti ca
aceasta tabara este un
lucru serios, ca noi
punem multa speranta
in pregatirea voastra,
nu doar eu si nu doar
LIONS Campulung, cat
si prietenii nostri din
LIONS din tara, o parte
dintre ei fiind cei care
v-au trimis pe voi la
Campulung si azi sunt
prezenti: presedinte al
Regiunii Sud LIONS si
reprezentant LIONS
Club Cosmopolitan
Bucuresti - Cristina
Neagu, presedinte
LIONS Club
Cosmopolitan
Bucuresti - Daniel
Constantinescu, PDG
Toni Tache, presedinte
Club LIONS Ploiesti -
Carmen Tache.
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De altfel PDG Toni
Tache a prezentat celor
prezenti si mesajul
guvernatorului Florin
Nies: "Multumiri
tuturor membrilor
Clubului Campulung
"Negru Voda”, pentru
buna organizare a
taberei, pentru
continuitate si pentru
modul in care au stiut
sa implice tinerii LEO
in aceasta activitate.
Conducerea
Districtului si
Guvernatorul
adreseaza felicitari
organizatorilor,
membrilor Clubului
LEO Leolution, precum
si elevilor participanti.
Matematicianul Grigore
Moisil spunea ca "Un
matematician face
matematica, fiindca
vede in matematica
ceva frumos, ceva
interesant, ceva care
place, ceva drag care il
tulbura, ceva care il
face sa gandeasca, sa
mediteze si sa viseze”.
Le doresc tinerilor care
au participat la tabara
sa nu se desparta
niciodata de
matemetica, pentru ca
matematica este regina
stiintelor.”

Premiantii celei de-a
XV-a editii a Taberei
LIONS de Matematica
sunt: Radu Mihai
Tanasescu (Ploiesti) -
premiul I (punctaj
maxim), [ulia Teodora
Crisan (Turda) si Matei
Andrei Cordos (Baia
Mare) - premiul IT (la
un punct diferenta de
punctajul maxim),
Alexandra Gudea
(Timisoara) si Theodor

Octombrie 2023

Mihalea
(Ploiesti) -
premiul III.
Surpriza
ceremoniei a
venit din
partea Iuliei
Crisan, careia ii
place nu numai
matematica, ci si sa
scrie, daruind
profesorului Cicu
cartea "Aventura,
magie si veselie” a carei
autoare este.

Suntem mandri de
impactul pozitiv pe
care il avem in vietile
acestor tineri si
suntem recunoscatori
pentru sprijinul
comunitatii noastre si
a colegilor din intreaga
tara. Impreuna, facem
ca educatia si pasiunea
pentru cunoastere sa
fie accesibile tuturor.
Cu fiecare editie a
taberei noastre,
deschidem usi catre
oportunitati
neexplorate si insuflam
incredere in viitorul
acestor tineri
promitatori. Avem
convingerea ca ei
vor deveni lideri si
inovatori in
domeniul
matematicii si
in multe alte
arii, aducand
contributii
semnifica-
tive.

lacului de generosul
nostru coleg Dorin
Mirea la Ceramus, a
incheiat saptamana de
vacanta
campulungeana, ea
insasi un premiu
pentru fiecare
participant, care are ce
povesti la intoarcerea
acasa.

Focul de
tabara
pregatit
pentru
copii, pe
malul



Mircla f[ANCH
Lions Club Brukenthal Stbiu

2023 si a beneficiat
de prezenta domnului
Ion Cicu, redactor la
Gazeta Matematica,
in calitate de
coordonator, alaturi
de alte personalitati.
Reunind, si de
aceasta data, elevi
din mai multe zone
ale tarii, care si-au
descoperit un punct
comun, si anume,
dragostea pentru
matematica,
demonstrata in
cadrul
concursurilor si
olimpiadelor de
specialitate,
unde acestia
au obtinut
numeroase
premii si
mentiuni,
Tabara de
Matema-
tica a
avut
1 succesul
-~ scontat si

Devenita deja
traditie, Tabara
Nationala de
Matematica de la
Campulung, ajunsa in
acest an la a XV-a
editie, s-a desfasurat
in perioada 9-15 iulie

Pasiune,
dincolo de
educatie!

a reusit sa formeze,
in cele cateva zile, o
adevarata comunitate
de matematicieni,
profesori si elevi,
deopotriva, dornici sa
arate ca aceasta
stiinta nu este una
arida si nici atat de
abstracta, ci una care
palpita si starneste
pasiuni puternice.

Si pentru ca Educatia
a fost permanent in
atentia inimosilor
membrii ai cluburilor
Lions, care au stiut
mereu sa stimuleze
performanta, sa
premieze excelenta in
acest domeniu, sa fie
alaturi de cei care au
mai putine
posibilitati materiale
si financiare, dar care
obtin rezultate
deosebite la
concursuri si
olimpiade scolare, o
asemenea activitate
nu avea cum sa
treaca neobservata,
nici in acest an.
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Ca o recompensare a
efortului depus si a
frumoaselor rezultate
obtinute de catre elevii
sibieni, pasionati de
aceasta stiinta exacta,
Clubul Lions
Brukenthal Sibiu a
reusit sa trimita, si in
acest an, trei elevi
merituosi, care au
absolvit clasa a VII-a,
selectati cu ajutorul
inspectorului scolar
pentru Matematica,
domnul Suciu Nicolae,
de la Inspectoratul
Scolar Judetean Sibiu,
care ne-a sprijinit, ca
de fiecare data,
bucuros ca elevii care
s-au remarcat, la
aceasta specialitate, in
cadrul concursurilor de
profil, au oportunitatea
de a face exact ceea ce
le place, dar intr-un
cadru nonformal,
intr-un loc de poveste
si in mijlocul unor
oameni care
impartasesc aceeasi
pasiune.

Astfel, pe langa
activitatile de
matematica,
desfasurate zilnic, in
perioada 10-14 iulie
2023, elevii au
beneficiat si de un
program in care s-au
recreat, au vizitat
Parcul si Colegiul
National Pedagogic
”Carol I”, Casa
memoriala a lui George
Topirceanu,
Pastravaria Namaesti,
Mausoleul Mateias,
Muzeul Automobilului
Romanesc, au facut un
tur al orasului si au
participat la o
demonstratie de
modelaj in lut.

Octombrie 2023

In ultima zi
de tabara a
fost organizat
un miniconcurs
de matematica, cu
scopul de a testa
cunostintele
acumulate in aceasta
perioada de studiu
intens, iar unul dintre
elevii sibieni, Balea
Ovidiu Nicolae a
obtinut Mentiunea I.
Si cum nu exista
tabara care sa nu fie
incununata magnific
de un foc de tabara,
acesta a fost organizat
pentru a pecetlui
amintirea unor clipe
minunate, petrecute
alaturi de oameni
straini, cu cateva zile
in urma, amici si
prieteni la despartire.

Momentele frumoase,
recreative, au alternat
cu sesiuni intense de
lucru in care elevii
si-au imbogatit
cunostintele, dar au
legat si noi prietenii,
s-au amuzat, au
studiat si au
concluzionat,
mai apoi, ca
totul a
meritat, ca a
fost o
experienta
memora-
bila de
care 1si vor
aduce
aminte
mereu cu
drag.

Pentru ca importanta
este si parerea elevilor
care au participat la
aceasta activitate
dedicata
matematicienilor, i-am
rugat pe cei trei care
au reprezentat Sibiul,
sa-mi transmita cateva
ganduri si impresii din
tabara, pe care le voi
consemna aici:




”Pentru mine, aceasta
tabdrad a fost o
experientd frumoasd,
din care am invdtat
multe lucruri
interesante. Mi-au
placut orele de
matematica, activitdtile
propuse si obiectivele
turistice vizitate, dar cel
mai mult faptul ca am
legat prietenii frumoase
si de duratd cu
voluntarii si colegii de
tabdarda. Am creat
amintiri pe care nu le
vom uita. A fost o
experientd de neuitat,
care merita repetatd”.
Carla Maria Streinu-
Scoala Gimnaziala
"Matei Basarab” Turnu
Rosu-jud. Sibiu

"Tabdara de Matematicd
a fost o experienta
deosebita. Copiii au
socializat cu elevi de
varsta lor, din diferite
zone ale tarii.
Adaptarea la conditiile
din internat a fost o
adevdrata provocare.
Va multumim pentru
tot!”

Branea

Cristina

Maria -
Scoala
Gimnaziala
Tilisca, jud.
Sibiu

”A fost frumos,
interesant, chiar
si cu voluntarii

mi-a placut foarte
mult, pentru ca erau

foarte bine organizati.
E prima tabdrd la care
particip st va spun cd
m-as mai duce si alta
datd, mai ales ca am si
castigat Mentiunea I la
miniconcursul de
matematica din final.
Recomand si altora sa
mearga intr-o astfel de
tabaral!l”

Balea Ovidiu Nicolae-
Scoala Gimnaziala
Tilisca, jud. Sibiu

Alaturi de aceste
ganduri ale elevilor
participanti, am
solicitat si parintilor
acestora sa-mi
transmita cateva
impresii, iar concluzia a
fost una singura: toti
parintii au afirmat ca
aceasta tabara a fost o
oportunitate
extraordinara pentru
copiii, ca pentru unii
dintre ei a fost chiar
prima tabara la care au
participat si ca, tin
neaparat sa
multumeasca Clubului
Lions Brukenthal Sibiu
pentru ceea ce au facut
pentru copiii lor,
pentru bucuria pe care
le-au produs-o, pentru
faptul ca i-au valorizat
sii-au premiat in acest
mod.

O sa inchei cu o scurta
interventie a domnului
inspector Suciu
Nicolae, care a avut
amabilitatea de a ne
transmite cateva
ganduri legate de
tabara:

“Incet, incet, incepe sd
devinad o traditie
participarea elevilor
sibieni la tabara de
matematica de la
Campulug - Arges, cu
sprijinul Clubului Lions.
Ca si in anul trecut, a
fost asigurat suportul
financiar pentru 3 elevi
de la scolile din Tilisca
st Turnu Rosu. Sunt
elevi care indragesc
Matematica si care au
avut rezultate deosebite
la Olimpiada Satelor
Sibiene, etapa
judeteana a
Concursului National de

atematica —

limpiada Satelor din
Romania. In tabard,
elevii au beneficiat
zilnic de pregatire de
specialitate, au
participat la diferite
activitati recreative,
sport si vizite la
obiective turistice din
Campulung si din
imprejurimi. Si nu in
ultimul rand, au legat
prietenii cu copii din
alte judete, iar la
plecare au luat cu et
amintiri de neuitat.
Salutam initiativa si
multumim Clubului
Lions Brukenthal Sibiu,
pentru sustinerea
performantei in
Educatie!”
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Zambetele inocentei,

speranta viitorului -
Campionatul THOR
Eco Challenge

Florentina LISAN
Presedinte Lions Club Piclore Rembrandl- Progresiy

19 august 2023,
Etapa finala a
Campionatului THOR
Eco Challenge este
povestea ce m-a facut
sa inteleg ca avem cu
totii un rol de jucat
in construirea unei
societati prietenoase
cu natura, care
protejeaza planeta
pentru sanatatea
tuturor.

Este imperios necesar
sa intelegem ca sta in
puterea noastra sa
educam si indrumam
viitoarele generatii in
acest sens. Astfel, ele
pot descoperi ce este
cu adevarat
important pentru ei si
care le este menirea

Octombrie 2023

pentru cladirea unei
noi lumi, mai curata,
mai luminata si viu
colorata.

In acest sens, ne-am
adunat laolalta, Lions
Club Bucuresti
Cosmopolitan si Lions
Pictori Rembrandt-
Progresiv, cu sprijinul
Lions Club Miercurea
Ciuc, Lions
Haromszeck/ Trei
scaune, la
evenimentul
organizat si
gazduit de
Galeriile
Comerciale
NEST din
Miercurea
Ciuc,
impreuna

R
L]
o
~
o
-
1

>

cu T.H.O.R,
eveniment sustinut
pentru promovarea
electromobilitatii si a
reciclarii deseurilor
electrice.




grabit
pentru a
aseza cat
mai repede
cele
necesare
pentru
sustinerea
atelierelor.

Circuitul Verde a
fost imbratisat de
publicul nostru mic,
care s-a prezentat in
numar mare la
eveniment si dornic de
a-1 parcurge, pentru
ca la final, fiecare sa-si
primeasca premiul
mult dorit. Impreuna
cu echipa pictorilor,
am oferit copiilor
ateliere de
sustenabilitate,
ajutandu-i sa creeze
opere de arta,
imbinand piese
reciclate, cu elemente
din natura.

Dimineata de 19
august a debutat cu
asa zis-ul "umar pus
la treaba", nu inainte
de a ne echipa cu
sortuletele mult
indragite.

S-au amenajat
standuri cu diverse
activitati pentru cei
mici. Fiecare dintre Colegele prezente la
standul atelierului de
creatie pentru copii, au
oferit suport micutilor
pentru realizarea celor
mai reusite lucrari.
Karmina, Claudia,
Mihaela, Doina, si-au
pus imaginatia la
incercare si, in
functie de
dorintele
micutilor, cu
rabdare si
voie buna,
au reusit sa
se ridice la
inaltimea
celor mai
ridicate
exigente.

Atelierul de pictura pe
fata cu vopsele bio, a
fost unul dintre cele
mai ravnite ateliere
pentru copii. Acestia,
se asezau cuminti la
rand, pentru a primi in
dar chipul celui mai
indragit personaj. De la
Spiderman, Mickey
Mouse, pisicute,
fluturasi si pana la
curcubee frumos
colorate, colegele
Izabela, Anca, Cristina,
au fost provocate sa
tina piept celor mai
pretentiosi micuti.
Recunosc ca, pentru
mine, pictura pe fata a
fost una dintre cele mai
placute activitati
sustinute in cadrul
evenimentului.

Am lasat catre final
atelierul ,celor mari”.
Ne-am intrecut in
Erea';ie si originalitate,
iecare voluntar
reusind sa creeze ceva
unic din piesele de
calculator reciclate.
Masinute, ceasuri,
pana si semnatura
fondatorului Tesla,
Elon Musk, a fost
imortalizata de catre
prietenul nostru
Valentin pe o bucata de
carton panzat, realizata
dintr-o bucata de
sfoara. N-as fi crezut ca
se pot crea atatea
lucruri frumoase din
niste deseuri!

Punctul culminant a
fost cand, impreuna cu
Cristina Neagu,

ne-am pus pe treaba.
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Ne-am concentrat
asupra pieselor din
cutia de carton ce
zacea cu oarecare
tristete, dar si cu
speranta, la marginea
mesei noastre si,
alegand cele mai
dubioase resturi,
ne-am spus: ,Acum, ori
niciodata! Este timpul
sa ne jucam!”

O placa de baza, o
farama de cablu cu fire
colorate care au fost
pata de culoare pentru
stalpii liniei de sosire a
pistei de raliu pe care
incercam sa o creem,
cateva litere (FINISH/
LIONS) alese dintr-o
tastatura uitata intr-un
colt retras al cutiei
parasite, ce parca ne
strigau cu disperare :
»Alegeti-ne pe noi!”, au
fost baza creatiei
noastre. ,Masina
timpului”, asa cum am
denumit-o, a inceput
sa-si faca aparitia pe
pista creata din folia
argintie a tastaturii de
calculator, lipita pe-un
carton panzat ce il
aveam in dotare;
bordul, portierele,
aripile ce tocmai le
lipisem intr-o pozitie
aerodinamica, rotile de
asemenea, au intregit
lucrarea noastra.

Evident ca amprenta
trebuia lasata intr-un
mod frumos, care sa
dainuiasca in timp. Am
asortat-o in culorile
clubului Lions, iar
nisipul presarat pe o
parte si alta a pistei,
crea imaginea unei
curse de raliu pe un
traseu spectaculos

Octombrie 2023

intr-un
desert.

Ce poate fi mai
minunat cand
efortul depus este
apreciat la cote
maxime? Am fost
tare mandre de creatia
noastra, iar bucuria
resimtita la momentul
in care presedintele
T.H.O.R a ales sa puna
lucrarea noastra la loc
de cinste, a fost una
nemarginita.

Ar mai fi multe de
spus, insa inchei si nu
pot sa nu remarc ca
lucrurile frumoase se
fac intotdeauna in
echipa. O echipa Lions,
cu oameni minunati,
carora le multumesc
pentru momentele
exceptionale traite
alaturi de ei.

Am luat drumul spre
casa, ramanand in
minte cu un citat al lui
Tom Stoppard, care
spunea: ,Daca pastrezi
copilaria mereu cu
tine, nu vei imbatrani
niciodata”.

Atasez si cateva
imagini cu emotiile
surprinse de la locul
evenimentului.




Dragi prieteni Lions,

Angajamentele noastre pot fi indeplinite cu adevarat doar prin
extinderea numarului de membri si infiintarea de noi cluburi,
astfel incat sa putem oferi si mai mult comunitatilor pe care le
servim. De aceea, MISIUNEA 1.5 este foarte importanta si
ne-am angajat sa o indeplinim.

Politicile de membership si leadership ale Lions Clubs
International ne ofera calea si resursele pentru a ne dezvolta
districtul si cluburile, astfel incat sa fim intotdeauna pregatiti
sa servim cu succes si sa crestem impactul proiectelor noastre.
Echipa GAT a districtului nostru este entuziasta si lucreaza
eficient pentru a ajuta cluburile sa realizeze o crestere
cantitativa si calitativa a numarului de membri si sa infiinteze
noi cluburi.

Numai lucrand impreuna putem sa ne indeplinim obiectivele!
Pentru a celebra realizarile membrilor cluburilor Lions din
district si pentru a elabora planuri pentru viitor, va invit la
Sedinta de Cabinet si Conventia Nationala de Toamna, care va
avea loc la Suceava in perioada 17-19 noiembrie a.c.

Impreuni cu membrii Clubului Lions Suceava si PDG Ion
Antonio TACHE - comisarul conventiei, am pregatit programul
acestei intalniri si toate detaliile evenimentului, astfel incat sa
avem o sedere placuta si productiva la Suceava.

Totodata, impreuna vom sarbatori si activitatea lionistica in
Suceava - 30 de ani in slujba comunitatii, cu pasiune,

devotament si impact comunitar !

Va astept cu drag,

— i
r % ‘ ' Marin Florin ILIES, DG

Districtul Lions 124 Romania
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