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La multi ani, Clubului Lions Craiova ,,Cetatea
Baniei” !

Evenimente lionistice la Alba Iulia

Viziune si perspective Lions

LC Alesd

Parcul cu peri seculari Lions si Congresul
international al pomologilor

LC Bistrita

LC Brasov - Start mandat 2023-2024
Caravana Medicala: o raza de lumina

in zonele izolate

LC Bucuresti Cosmopolitan

Caravana Medicala: in sprijinul personalului Scolii
Speciale pentru Deficienti de Vedere

LC Bucuresti Cosmopolitan

LC Constanta a aniversat 31 ani de activitate
LC Constanta - proiecte pentru comunitatea
dobrogeana

Reading Action Program

LC Deva Sarmizegetusa Deva

impreuni pentru sanitate

LC Harsova Carsium

Activitati propuse pentru acest an lionistic
LC Medias

Dragi prieteni

LC Oradea

Masa Prieteniei

LC Oradea 22

Impreuni diruim zambete” sau cum a fost
o seara magica la Orastie

LC Orastie Palia

Un nou club Lions, la Petrosani

LC Petrosani Asclepius

Gatim impreuna - socotim impreuna

LC Somes Satu Mare

Cina in intuneric - o traditie pentru membrii
Lions Targu Mures

Incurajam pastritorii traditiei romanesti

LC Targu Mures

Ziua varstnicilor - poarta catre suflet

LC Targu Mures

Loc de rugaciune

LC Ana Lugojana - Lugoj

Prin cercetarea academica, celebram Timisoara
LC Timisoara Dinamic Plus

Ajutorul acordat la timp poate salva o viata
LC Timisoara Diamond

wTargul de Purici”

LC Turda - Campia Turzii
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La multi ani,
Clubului

Lions Craiova
Cetatea Banieci” !

MHarin Zlorin LIES
Guvernaloril Districluluc Lions /74 Romiéinia

La Craiova, sambata -
7 noiembrie a.c.,

a avut loc sedinta
festiva care a marcat
aniversarea celor 5
ani de existenta a
Clubului Lions
Craiova ,,Cetatea
Baniei”.

La eveniment am
participat in calitate
de Guvernator al
Districtului Lions 124
Romania alaturi de
PDG Ion Antonio
TACHE - GMTC, PDG
Dan SAIN - District
Public Relations &
Lions Information
Chairperson,
presedinti de regiune,
presedinti de zona,
presedinti de club,
membrii si sponsorii
clubului Lions
sarbatorit.
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cultura si sportul,
protectia mediului.

Clubul Lions Craiova
»,Cetatea Baniei”
reuneste oameni cu
profesii diferite si
suflete mari, care in
cei 5 ani de existenta
si-au pus in comun
experienta,
cunostintele,
resursele si ideile,
pentru a contribui la
imbunatatirea
calitatii vietii
semenilor lor. Acestia
au avut mereu in
vedere buna
intelegere si
prietenia intre
oameni,
dedicandu-se
cu prioritate
nevoilor
comunita-

tii lor:
sanatatea
copiilor si
adultilor,
educatia
acestora,

Am felicitat membrii
clubului Lions
Craiova ,,Cetatea
Baniei” pentru
proiectele derulate,
i-am incurajat sa
ramana buni prieteni
si sa faca lucruri
folositoare
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pentru semenii lor, in
colaborare cu
autoritatile, dar si cu
alte cluburi Lions.

In cadrul acestei
festivitati, Lion Maria
VRABETE - Clubul
Lions Craiova a
primit din partea
guvernatorului
districtual, Medalia
Guvernatorului pentru
infiintarea Clubului
Lions sarbatorit si
pentru consilierea
permanenta a acestora

-
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in activi-
tatea
lionistica.

De aseme-
nea, in
calitate de
guvernator
al districtu-
lui, am
acordat
Medalia
Guvernatorului
membrilor Lions
care s-au
implicat in
formarea clubului si
ulterior s-au remarcat
prin activitati lionistice:
prof. Doina TURCITU
- presedinte fondator
Lions Club Craiova
Cetatea Baniei 2018-
2019, prof. Diana
Elena NEAMTU -
presedinte Lions Club
Craiova Cetatea Baniei
2019-2020, 2023-
2024, ing. Claudia
Cezarina BUDICA -
presedinte Lions Club
Craiova Cetatea Baniei
2020-2021 si
presedinte de zona in
perioada 2022-2023,
prof. Valeria
GHIVERCEA,
presedinte Lions Club
Craiova Cetatea Baniei
2021-2022.

Desi a fost o festivitate
aniversara, membrii
Lions din Cetatea
Baniei, fiind angajati
in Misiunea 1.5, au
invitat in clubul lor
cinci prieteni
apropiati: Camelia
Radulian, Adriana
Rusty Holtei, Claudia
Corina Gasparini,
Claudiu Laurentiu
Oprescu, Valentin
Dragulin.

Ceremonia de primire
a noilor membri in
Clubul Lions a fost
condusa de PDG Ion
Antonio TACHE -
GMTC al Districtului
Lions 124 Romania.

Evenimentul a fost
incununat cu
acordarea de plachete
si diplome de apreciere.

lFestiVitatea dedicata
aniversarii celor 5 ani
de la infiintarea
Clubului Lions Craiova
,Cetatea Baniei”,
precum si Balul
aniversar s-au ridicat,
prin organizare si prin
emotiile transmise, la
inaltimea unui club
care, prin tot ce face,
isi onoreaza menirea.

N
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Olimpis COCHINV

Evenimente
lionistice
la Alba lulia

Secretaril Districtblus Lions 174 Romiénia

La Alba Iulia, in

22 septembrie a.c., a
avut loc intalnirea de
lucru a presedintilor
de regiune, zone si
cluburi din zona
Centru si V1,

in prezenta
Guvernatorului
Districtului Lions 124
Romania - Marin
Florin ILIES,

PDG Mirela
Grigorovici - GAT CA
4F 2023-2024,

PDG Ion Antonio
TACHE - GMT
Coordinator,

1VDG Manuel SELES
si 2VDG Alexandru
GRIGOROVICI.

Principalul subiect al
intalnirii a fost
prezentarea
obiectivelor si
modalitatilor de
realizarea ale
programului

Mission 1.5.
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serveasca
comunitatile atunci
cand apare nevoia.
Asta ne face sa
continuam in
organizatia noastra.
Asa continuam sa
conducem, sa servim

PDG Ion Antonio
TACHE a accentuat
rolul pe care il
presedintii de
cluburi, zone si
regiuni il au in

realizarea ) si sd conducem.

programului. Ramanem conectati
la nevoile

DG Marin Florin ILIES comunititilor

impreuna cu membrii noastre.

cabinetului
districtual au avut un
dialog constructiv cu
participantii la
intalnire,
identificand
nevoile cluburile
din cele doua

regiuni si
strategiile de o,
actiune 'i@f
pentru =
perioada A(éha"enge
urmaitoare. el

|
Leii au |
fost si
sunt
disponi-
bili sa-si



De asemenea,

Aula Universitatii

"1 Decembrie 1918" din
Alba Iulia, a gazduit in
23 septembrie a.c.,
Sedinta de Cabinet
Lions. Misiunea 1.5,
sanatatea cluburilor
Lions si proiectele
anului lionistic 2023-
2024, au fost temele
principale de discutie
in cadrul acestui
eveniment.

In mesajul adresat
participantilor la
eveniment, Guverna-

HOMECLUB
DISTRICT GOVE RNOR

torul Districtului Lions
124 Romania - Marin
Florin ILIES a felicitat
cluburile Lions pentru
proiectele acestora si a
transmis un indemn la
colaborarea dintre
cluburile din district
pentru a raspunde cu
promtitudine si
eficienta nevoilor
semenilor nostri:

»BEu cred ca
schimbarea lumii este
ceea ce leii fac cel
mai bine pentru
comunitatile lor.
Putem schimba vieti,
dar trebuie sa o facem
impreuna, prin
servicii si prin
cresterea numarului
de membri. Cu cat
crestem mai mult,
cu atat putem
oferi mai mult
comunitatilor
noastre. De
aceea am
acceptat si

MARIN FLORIN ILIES S ne-am

angajat in
Misiunea
1.5.
Misiunea
1.5 este
scopul
nostru de
a ajunge

la 1,5 milioane de
membri pana in 2027,
astfel incat sa putem
satisface mai bine
nevoile in crestere ale
comunitatilor noastre
si sa servim mai
multi oameni ca
niciodata.

ceasta initiativa a
inceput cu mine si cu
voi. In districtul
nostru a inceput cu
cresterea cluburilor
noastre si cu
infiintarea unor noi
cluburi. Misiunea 1.5
este sansa noastra de
a arata lumii,
prietenilor nostri Lei
si, cel mai important,
noua insine, de ce
contam atat de mult.
Va fi nevoie de
angajamentul fiecarui
Leu din district
pentru a ne indeplini
misiunea.

Sa fim forta din
spatele acestei
initiative istorice.
Sa schimbam lumea.
Acum este timpul!
Sa ne alaturam leilor
din intreaga lume in
aceasta misiune
importanta.
Misiunea 1.5”

Revista Lions Romania



Membrii Clubului
Lions Alba Iulia
impreuna cu membrii
cabinetului districtual,
reprezentanti ai
administratiei publice
locale si alti invitati, au
participat la Balul
caritabil prilejuit de
aniversarea a 20 de
ani de lionism in
orasul Marii Uniri.

La eveniment au fost
prezenti Marin Florin
ILIES - Guvernatorul
Districtului Lions 124
Romania,

IPDG Ciprian IOSEP,
1VDG Manuel SELES,
2VDG Alexandru
Grigorovici, PDG Ion
Antonio TACHE, PDG
Florian DACIN, PDG
Mirela GRIGOROVICI,
PDG Toma MISCA,
presedinti ai
cluburilor Lions din
tara, membrii
cabinetului
districtual.

Guvernatorul
districtului - Marin
Florin ILIES a adresat
felicitari membrilor
Lions prezenti la

eveni-
mentul
aniversar
sia

acordat
Medalia
Guverna-
torului,
membrilor
Lions -
presedinti ai
clubului care
s-au remarcat
prin activitatea
lionistica in club:
Mircea HAVA,
Marcel FLOREA, Alin
POPA, Mihail DAVID,
Razvan PANDOR, Alina
CUREA, Bogdan
TOMULETIU, Sergiu
VARTEI, Adrian
LAZAR.

Ion DUMITREL -
presedintele Consiliului
Judetean Alba, Marius
HATEGAN -
vicepresedintele
Consiliului Judetean
Alba, Nicolae ALBU -
prefectul judetului
Alba, Florin
MARGINEAN - past
district governor
Districtul Rotary 2241
Romania - Republica

Moldova, prezenti la
evenimentul aniversar,
au adresat multumiri
pentru implicarea
Clubului Lions Alba
[ulia in viata
comunitatii si le-au
urat succes membrilor
Lions pentru proiectele
viitoare.

La multi ani

cu proiecte reusite,
Clubului Lions
Alba Iulia!




Cornelia Carmen LLAS
Presedint fondator Lions Ol Alesd

in 1925 Hellen Keller
a propus ca membrii
Lions sa devina
"cavalerii celor fara
vedere in cruciada
impotriva
intunericului”.

Viziune si
perspective

Asociind membrii
LIONS cu "cavalerii
celor fara vederein
cruciada impotriva
intunericului" ma
gandesc la faptul ca
lipsa de vedere poate
fi interpretata atat in
sensul clasic, cat si
intr-un sens mai
extins.

In acest sens extins
m-am identificat eu
cu obiectivele LIONS
in sensul ca viziunea
mea este ca prin
activitatile LIONS
nu doar sa fac
un bine celui
ce are nevoie,
ci sa
transmit
mesajul ca
aceasta
conduita
de
volunta-
riat este
| naturala,
fireasca.

Lions

Intunericul la care se
referea Hellen Keller
l-am interpretat atat
ca lipsa de vedere,
dar si ca o stare in
care se scufunda
societatea atunci
cand devine
indiferenta la propria
suferinta, iar in acest
moment istoric in
care ne aflam, simt ca
societatea noastra
are parte de mult
intuneric.

Vad indiferenta fata
de suferinta
oamenilor, fata de
sanatatea acestora,
fata de problemele de
mediu cu care ne
confruntam, fata de
padurile noastre
frumoase.

Sta in puterea
noastra sa aducem
vedere, sa ne
indreptam atentia
asupra semenilor
nostri, inspre fapte
bune care
influenteaza toate

Revista Lions Romania



aceste puncte sensibile
sau afectate ale
societatii in care traim.

Conduita fiecaruia
dintre noi poate aduce
schimbari
semnificative, iar eu
personal, ma identific
total cu afirmatia lui
Theodore Roosevelt,
care spunea ca "Fara
indoiald ca premiul
suprem pe care il ofera
viata este sansa de a
lucra din greu la ceva
care merita din plin
efortul tau."

Alesdul este un oras
mic, dar energic,
amplasat geografic
intr-o zona frumoasa,
in aproprierea
muntilor, iar oamenii
care locuiesc in oras
sunt preocupati sa
aduca prosperitate
comunitatii lor.

Membrii fondatori ai
Clubului LIONS Alesd
sunt receptivi la
problemele comunitatii
si ale mediului si pot
interveni mai repede
intrucat informatia
ajunge mai rapid la
acestia. Tocmai de
aceea am simtit ca pot
sa infiintez acest Club
intr-un oras mai mic,
cu speranta ca
rezultatele muncii mele
vor fi eficiente chiar
daca comunitatea este
mai mica.

Convingerea mea este
ca atunci cand isi
dedici timpul si
energia unor cauze
bune, rezultatele apar,
iar sperantele mele
sunt ca actiunile pe
care deja am inceput
sa le facem, sa aiba un
dublu rezultat: atat
fapta buna in sine, cat
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si modelul
de urmat,
respectiv
dorinta
sadita in
sufletul altor
oameni, de a
ajuta siei, la
randul lor.

Cred ca e randul
fiecaruia dintre noi sa
schimbam lumea in
bine, prin fapte mari
sau mici.

Am simtit ca in LIONS
e mai usor sa ajuti, sa
servesti, intrucat deja
exista atata sprijin si
informatie incat trebuie
doar sa aplici bagajul
de cunostinte la care ai
acces.

reprezinta o baza solida
pentru o societate
ideala. Promovand
aceste principii in
diferite medii culturale,
printre diverse clase
sociale, reusim putin
cate putin, sa ne
apropiem de acel ideal.

LIONS inseamna, in
viziunea mea, a oferi
sanse reale unor tineri
talentati, a face bucurii
unor persoane
varstnice, inseamna a
oferi speranta celor mai
putin norocosi si a te
bucura de zambetul de ‘
buzele unui copil orfan 5
sau de licarul de
lumina din ochii
unei persoane cu
probleme de
vedere.

Principiile ce
stau la baza
Clubului
Lions
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Crearea unor Cluburi

si in orase ce au un
numar mai mic de
locuitori este oportuna
intrucat in cadrul
acestui tip de
comunitati principiile
LIONS se vor propaga
intr-un inteval de timp
mult mai redus fata de
orasele cu o populatie
numeroasa.

Prin intermediul

acestui club nou

infiintat ne

propunem sa ajutam
la cresterea nivelului
de trai in randul
persoanelor
defavorizate, sa
facilitam accesul la
educatie al copiilor ce
provin din aceste
medii, precum si sa
dam o mana de ajutor
persoanelor ce sufera
de diferite afectiuni
medicale al caror
tratament depaseste cu
mult posibilitatile lor
financiare.

Consider ca prin
intermediului Clubului
se creeaza o parghie
intre membrii acestuia,
intre membrii
comunitatii locale, dar
si intre ceta?enii
localitatilor si
autoritatile locale,
care ajung efectiv
sa se implice in
activitatile
Clubului prin
sustinerea
acestor
activitati.

Ne dorim ca acest
Club sa se transforme
intr-un stil de viata in
care intrajutorarea
aproapelui sa devina
un lucru firesc, iar
adunand in acelasi
cadru membri din
diverse domenii de
activitate, cu siguranta
acest lucru devine facil.

De altfel, un alt
beneficiu al crearii
unui Club intr-o
comunitate mai
restransa il reprezinta
acela ca activitatea se
desfasoara mult mai
tintit in sensul ca
membrii clubului
cunosc neajunsurile
din zona in care
activeaza iar
prioritizarea
problemelor de rezolvat
se desfasoara mult mai
eficient.

k‘wéndurile mele se
indreapta spre viitor cu
speranta ca avand in
spate atatea activitati
frumoase si benefice sa
reusesc ca si in viitor
sa aplic principiul meu
de viata care s-a
materializat in ideea
ca, oriunde ai fi sau
orice ai face trebuie sa
te gandesti ca
activitatea ta are un
impact asupra
societatii si asupra
oamenilor din jurul
tau.

Revista Lions Romania
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Parcul cu peri
seculari Lions si
Congresul
international

al pomologilor

Felicia Cornelia MACAR/IE

Lions Club Bistria

Unul dintre cele mai
importante proiecte
ale LC Bistrita este
»Parcul cu peri
seculari Lions”, care a
fost initiat si se
deruleaza de catre
Clubul Lions Bistrita
in parteneriat cu
primaria municipiului
Bistrita si alte
organizatii care au
scopuri si obiective
de protejare a
mediului si a
biodiversitatii.

in Parcul cu peri
seculari de pe dealul
Cocos din apropierea
municipiului Bistrita,
traiesc multe specii
de nevertebrate si de
plante. Fiind
strabatut de izvoare
in zonele umede ale
livezii traiesc si unele
specii acvatice.
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si fundatii, pentru a
pune in valoare
Parcul cu peri

Parcul cu peri .
seculari.

seculari cuprinde
peste 1.000 de arbori
si pomi fructiferi,
unul dintre
rezultatele acestui
proiect fiind studiul
stiintific de
inventariere si
cartografiere a
parcului.

In cadrul acestui
proiect LC Bistrita a
organizat ,,Congresul
International al
Pomologilor”,

Astfel, se cunoaste
exact locul fiecarui
par, mar, nuc cat si
locul habitatelor.
Clubul Lions
Bistrita
desfasoara in
parc activitati
educative in
parteneriat
cu Inspec-
toratul
scolar
Judetean,
scolile din
oras cat

si alte
asociatii



in parteneriat cu
Statiunea pentru
Cercetare-Dezvoltare
pentru Pomicultura
Bistrita. Evenimentul
s-a desfasurat la
Extensia universitara
Bistrita a Univer-
sitatii Babes-Bolyai
Cluj-Napoca in data
de 26 august 2023.

—
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fost Josef
Wittmann,

organizatiei

a pomologilor,
academician
Doru Pamfil,

de stiinte Agricole si
Silvice a Academiei
Romane, prof. univ.

dr. Gheorghe Glaman,

presedintele Sectiei de
Horticultura a
Academiei de Stiinte
Agricole si Silvice
”Gheorghe Ionescu-
Sisesti” Bucuresti,
prof. univ. dr. Viorel
Mitre, prof. univ. dr.
Ioana Pop si prof.
univ. Mirela Cordea
de la Universitatea de
Stiinte Agricole si
Medicina Veterinara
Cluj-Napoca.
Dezbaterile au fost
conduse de prof. univ.
dr. Viorel Mitre.

La eveniment a
participat si
Guvernatorul
Districtului Lions
124 Romania -
Marin Florin
ILIES, care in
cuvantul
adresat

a subliniat
implicarea
Cluburilor
. Lions in

proiectele

specialistii
prezenti au

presedintele

internationale

presedintele Sectiei

participantilor
la eveniment,

privind conservarea si
protectia mediului, in
contextul actualelor
schimbsri climatice si a
acordat Diploma de
apreciere si Medalia
Guvernatorului
coordonatorului
proiectului ,Parcul cu
peri seculari Lions”,
Lion ing. Mihai
BILEGAN.
Guvernatorul
districtului a acordat
diploma de apreciere si
presedintelui in
exercitiu al Clubului
Lions Bistrita - Floare
Gaftone, pentru
sprijinul acordat bunei
desfssursri a acestui
eveniment.

Prezent cu o interventie
la eveniment a fost si
Alin Useriu,
presedintele Asociatiei
Tasuleasa Social, care

prezentat publicului
proiectul Via
Transilvanica si a
subliniat faptul ca in
»Parcul cu peri seculari
Lions” este amplasata o
borna Via
Transilvanica, in felul
acesta traseul turistilor
care o strabat trecand
prin parc.

Dupa prezentarea
lucrarilor stiintifice,
participantii la
eveniment au vizionat
un film facut in ,Parcul
cu peri seculari” de
catre Gigi si Nicoleta
Cherechesiu, iar apoi
au facut o vizita in
,Parcul cu peri seculari
Lions” unde au avut
parte de o minunata
priveliste asupra
orasului Bistrita cat si
de un spectacol oferit
de dansatorii imbracati
in costume traditionale
romanesti si sasesti.

Revista Lions Romania
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Lions Club Brasov
Start mandat
2023-2024

Cristina POPESCH

Lions Club Brasov

intr-o atmosfera
festiva, sambata, 08
iulie 2023, a avut loc
predarea si primirea
stafetei cabinetului
Lions Brasov. Ca si
presedinte in anul
lionistic 2022-2023
am trecut in revista
actiunile clubului,
care nu au fost putine
si am inmanat
diplome leilor care
s-au remarcat prin
dedicarea lor cauzelor
Lions.

Cu aceasta ocazie,
impreuna cu PDG
Istvan David si noul
presedinte Nicoleta
Miclea am facut
onorurile pentru
primirea noilor
membri, in marea
familie Lions, Andra
Visca si Daniel Rosin.
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Pedagogic ”Carol I” a
organizat cea de-a
XIII-a editie a Taberei
nationale de
matematica, la care
am trimis si noi un
elev pasionat de
matematica, provenit
dintr-o familie cu
posibilitati materiale
reduse.

Succes in noul an
lionistic echipei:
presedinte Nicoleta
Miclea, viceprese-
dinte 1 si secretar
Codruta Ciobanu,
Sandor Toth
trezorier, coordonator
marketing Cristina
Popescu, coordinator
LCIF PDG Istvan
David.

Prima actiune pentru
anul lionistic 2023-
2024 a Clubului
Lions Brasov s-a
desfasurat in
perioada 9 - 15
iulie 2023.
LIONS Club
”Negru
Voda”
District
124 Ro-
mania, in
partene-
riat cu
Colegiul
National



De 13 ani aceasta
tabara este organizata
pentru toate cluburile
districtului, cu
absolventi de clasa a
VII a. Elevilor le-au fost
asigurate toate
conditiile de cazare,
masa, activitati
recreative si profesor
indrumator de
matematica. Si in acest
an, profesorul Ion
Cicu, redactor la
Gazeta Matematica si
coordonator al viitorilor
olimpici a oferit
expertiza lui elevilor
din tara sositi in
tabara.

La Campulung au sosit
copii pe care ii uneste
pasiunea pentru
matematica. Toti elevii
au fost recompensati
cu diplome de
participare, iar cei mai
buni cu premii. In
colaborare cu LEO
Campulung, dincolo de
activitatea legata strict
de matematica, copiii
veniti din toate
colturile tarii (Ploiesti,

Sibiu,

' Turnu

L Rosu,

. Brasov,
Campia
Turzii,
Timisoara,
Targu

Mures,
Suceava,
Orastie) s-au

bucurat de un
program

recreativ,
precum si diferite
vizite la obiective
culturale si istorice
din zona Muscelului.

O alta actiune a
Clubului Lions Brasov
a fost organizarea
programului pentru o
zi, pentru cei 7 tineri
sositi in tabara
internationala
Carpathian Wolves -
International Lions
Camp.

In perioada 30 iulie -
12 august a.c., s-a
desfasurat in judetul
Brasov, la Zarnesti in
Parcul Natural Piatra
Craiului, Carpathian
Wolves International
Lions Camp - editia a
2-a. Tabara face parte
din programul Youth
Camps and Exchange
(YCE) coordonat de
Lions Clubs
International, finantat
de Districtul Lions 124
Romania. Trainerii au
fost Alina Iosep si
PDG Ciprian Iosep de
la Lions Club Decan
Bucuresti. 7 tineri din
intreaga lume: Alana,
Rayan, Francesco,
Pelin, Bo, Cen sunt
participantii din tabara
de anul acesta. Ei au
descoperit farmecul
romanesc prin
intalnirea cu cele mai
pitoresti locuri, prin

explorarea muntilor
Carpati, prin
frumusetea traditiilor
si a bogatiei culturii
poporului roman.

Lions Club Brasov,
sub coordonarea PDG
Istvan David, Sandor
Toth si Iuliu Szen a
organizat pentru
acesti tineri un tur al
Brasovului si o vizita
la rezervatia de ursi
din Zarnesti.

Sanctuarul Libearty
din Zarnesti se intinde
pe o suprafata de 69 de
hectare de padure fiind
cea mai mare rezervatie
de ursi bruni din lume
si singura din
Romania. Sanctuarul
Libearty este astazi
caminul a peste 100 de
ursi, toti salvati de la o
viata cruda si abuziva
He captivitate. Ne-am
bucurat sa oferim
tinerilor o experienta
unica, alaturi de cele
mai maiestuoase
animale, in cel mai
mare Sanctuar de ursi
bruni din lume!

Turul ghidat al
orasului a fost facut de
ghida Balint Mihaly
Emoke care a explicat
istoria fascinanta a
unor locuri din Brasov,
precum Biserica
Neagra, Turnul Alb,
Turnul Negru,
Bastionul tesatorilor si
Prima scoala
Romaneasca.

Este o mare bucurie
cand poti vedea
satisfactia, uimirea si
bucuria pe fetele unor
straini in fata
peisajelor oferite de
natura noastra si a
culturii noastre.
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Cristina VEAGH

JoNy, Caravana Medicala:

o raza de lumina
in zonele
izolate

Presedinte Fondalor Lions Club Bucwesti Cosmopolilar
Judor Cinbolari POPESCH

Markeling Charperson

Imagineaza-ti pentru
o clipa viata intr-o
comunitate izolata,
departe de orase si
spitale, unde accesul
la ingrijiri medicale
de calitate reprezinta
un lux rar. Oamenii
de acolo se confrunta
cu dureri si suferinte,
cu bolile care trec
neobservate si
netratate din cauza
lipsei resurselor
medicale. Este o
realitate dureroasa
pentru multi, dar
exista o raza de
speranta care
straluceste mai

puternic ca niciodata:

Caravana Medicala
Lions Cosmopolitan.

Intr-o lume in care
sanatatea este o
comoara nepretuita,
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esentiale precum

cardiologie,
Caravana Medicala oftalmologie,
Lions Club Bucuresti stomatologie,

ginecologie, urologie,
diabet si nutritie,
bronhologie si
dermatologie.

Cosmopolitan a
devenit un far de
lumina pentru acele
comunitati
neajutorate,
infaptuind minuni in
fiecare loc pe care il
viziteaza.

Aceasta initiativa,
ajunsa la al 3-lea an
consecutiv, aduce
impreuna medici
specializati,
voluntari
dedicati si
aparatura
medicala de
ultima
generatie
pentru a
oferi
consul-
tatii si
ingrijiri
in
domenii




Cu fiecare destinatie pe
care o atinge, Caravana
Medicala Lions Club
Bucuresti Cosmoplitan
aduce nu doar
expertiza medicala, ci
si 0 raza de speranta si
compasiune in vietile
celor care se chinuie sa
primeasca ingrijirea de
care au atata nevoie.

,@" ll

Fiecare
consultatie
ofera o
sansa de a
descoperi si
trata boli
grave in
stadii
incipiente,
salvand vieti si
imbunatatind
calitatea vietii. Si,
cel mai important
lucru, este revederea
cu locuitorii care in
anii precedenti au fost
pacienti, iar acum vin
doar cu multumiri
pentru binele primit.

Galeria de imagini
ilustreaza momentele
speciale in care medicii
si voluntarii Lions
interactioneaza cu
locuitorii din
comunitatile izolate.
Aceste imagini
surprind emotiile,
zambetele si
recunostinta oamenilor
fata de eforturile
depuse de Caravana
Medicala Lions.

Ne bucuram ca avem
ocazia de a intinde o
mana de ajutor si a
servi comunitatile
din Tulcea -
Maliuc si
Partizani - si
| suntem
profund
recunoscatori
tuturor celor
care au
facut
posibila
aceasta
actiune.

Aprecierile noastre se
indreapta nu doar
catre cei prezenti in
poze, ci si catre cei din
umbra, care au
sprijinit aceasta
misiune umanitara de
exceptie.

Impreuna, cu fiecare
editie a Caravanei
Medicale Lions,
construim un viitor
mai sanatos si luminos
pentru cei care au
nevoie de ajutor. Prin
donatii, implicare si
parteneriate, putem
continua sa aducem
sanatate si speranta in
inimile celor mai
vulnerabili. Impreuna

untem mai
puternici, iar acest an
a dovedit-o prin
implicarea altor trei
Cluburi in acest
proiect: Lions Club
Bucuresti Rebrandt,
Lions Club Bucuresti
Progresiv si Lions
Club Amaluna.

Fie ca povestea
Caravanei Medicale
Lions Club Bucuresti
Cosmopolitan sa
inspire mai multa
compasiune,
solidaritate si actiune
in randul comunitatii
noastre. Cu fiecare pas
pe care il facem, ducem
mai aproape visul unui
viitor in care accesul la
serviciile de sanatate
sa fie un drept
fundamental pentru
toti.

Sanatate si Speranta
in Actiune!
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Caravana Medicala:
in sprijinul
personalului
Scolii Speciale
pentru Deficienti
de Vedere

Dr. Bogdan FGabricl S PINU
Lions Club Bucuresti Cosmopolilar

nilor ginecologice, cat
si a celor ce tin de

In cadrul Clubului sanatatea femeilor
Lions Cosmopolitan insircinate.
Pentru cei mai multi am demarat un
dintre noi vidzul pare proiect in cadrul
un lucru firesc, cu caruia ne-am propus
ajutorul lui simtim si sa realizam un
apreciem lumea ce ne screening al
inconjoara. Printre problemelor de
noi, cei norocosi, se sanatate de care
afla si oameni care nu sufera personalul
se pot bucura de vaz scolii si sa ii
si care sufera de tratam.
diverse tipuri de
deficiente de vedere. Astfel pe
in sprijinul lor vine datele de 26
personalul Scolii si 27 iunie
Speciale pentru am vizitat
Deficienti de Vedere scoala,
din Bucuresti. unde am
realizat
Dar in sprijinul screen-
personalului cine ingul
vine ? afectiu-
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Intrucat cancerul de
col uterin este din
pacate o problema de
sanatate publica, am
recoltat si examene
Babes-Papanicolau in
mediu lichid de la
pacientele noastre.

Acesta este un
examen deosebit de
important pentru
screening-ul cancerului
de col uterin si de
multe ori primul pas
pentru stabilirea
diagnosticului bolii.
Cancerul de col uterin,
precum si cea mai
mare parte a
cancerelor din sfera
ginecologica, nu dor in
primele stadii si de
aceea activitatea
noastra de screening
este atat de importanta
pentru comunitate.

A fost realizat un
numar de aproximativ
50 de ecografii cu
ajutorul ecografului
portabil Sonoscape S9,
donat de Biserica lui
lisus Hristos a Sfintilor
din Zilele din Urma.

Succesul
evenimentului se
datoreaza si firmei
Liamed SRL, care ne-a
oferit o sonda
ecografica cu ajutorul
careia s-au putut
efectua ecografii
abdominale.

In imaginile surprinse
in cadrul proiectului
nostru, puteti vedea
voluntarii nostri in
actiune cat si o parte
din oamenii ce 1i
ormeaza si i educa pe
copiii ce sufera de
deficiente de vedere.

Impreuna, cu fiecare
editie a Caravanei
Medicale Lions,
construim un viitor
mai sanatos si luminos
pentru cei care au
nevoie de ajutor. Prin
donatii, implicare si
parteneriate, putem
continua sa aducem
sanatate si speranta in
inimile celor mai
vulnerabili.

Ne dorim ca prin
organizarea Caravanei
Medicale Lions Club
Bucuresti
Cosmopolitan sa
sprijinim dreptul
fundamental la
sanatate pentru toti.
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Uidintin ULESANU
Lions Club Constaria

Acum cand aniversam 31 de ani de
activitate daca facem bilantul
ultimului an putem enumera activitati
diverse:

m a XXI-a editie a actiunii “Hrana si
pentru suflet” realizata impreuna
cu trupa de teatru “Thetis” a
Asociatiei Nevazatorilor din
Constanta;

®m l-am ajutat pe Mos Craciun sa
indeplineasca dorintele copiilor din
Scoala Gimnaziala Targusor;

m am distribuit pachete cu alimente
persoanelor vulnerabile (copii si
batrani, cu sau fara dizabilitati)
inainte de sarbatori, dar si in restul
anului necesitatile nu exista doar
de sarbatori;

®m am participat la cea mai mare
actiune nationala de distribuire de
jucarii, catre foarte multi copii din
toata Dobrogea, atat din centre ale
DGASPC, cat si din familii aflate in
situatii mai putin fericite;

m a VIII-a editie a Festivalului
International de Arte “Marea

Octobrie - Noiembrie 2023

LC Constanta
a aniversat 31 ani
de activitate

Neagra”, care a insemnat 6 zile
consecutive de evenimente culturale
cu artisti locali si invitati din Coreea
de Sud, multi dintre ei cu deficiente
de vedere;

B am ajutat la buna desfasurare a
celei de a II-a editie a taberei
internationale Lions de la munte si
a celei de a V-a editie a taberei
internationale Lions de la mare,
organizate de Districtul 124
Romania;

B am organizat prima editie a taberei
Lions pentru copii insulino-
dependenti, una din cele 6 tabere
organizate de cluburile Lions din
Romania, parte a proiectului
“Tabere diabet si activitati suport
pentru tinerii diabetici” cu finantare
internationala LCIF.

Pentru toate acestea, dar si celelalte
activitati desfasurate, dar
neenumerate, suntem cu adevarat
mandrii ca facem parte din familia
Lions.




PDG Uad-tustn T1CH
Lions Club Constanta

Proiectul “Improve
Gynecological
Diagnosis &
Treatment in
Constanta, Romania”
cu finantare

LC Constanta -

proiecte pentru

comunitatea
dobrogeana

internationala LCIF,
initiat impreuna cu
colegii din Lions Club
Bucuresti
Cosmopolitan, a fost
finalizat in mandatul
DG Ciprian Iosep.
Astfel, sectia de
Obstetrica
Ginecologie I a
Spitalului Clinic
Judetean de Urgenta
Constanta a fost
dotata cu un turn
complet de
laparoscopie si
histeroscopie 4K.
Aparatura
permite
diagnostica-
rea rapida,
corecta si
tratarea in
cele mai
bune
conditii a
unei
patologii

diversificate, de la
chisturi ovariene,
patologie intra-
uterina, pana la
endometrioza si
cancer genital.

Finalizarea
proiectului a fost
facuta public in
conferinta de presa
organizata in data de
24 august 2023, la
Spitalul Clinic
Judetean de Urgenta
Constanta, la care au
participat toti cei
implicati.

PDG Vlad-Iustin Tica,
prof. univ. dr., seful
Sectiei de Obstetrica
Ginecologie I, a
precizat ca aparatura
moderna a fost deja
folosita, iar
complicatiile
postoperatorii, dar si
durerea resimtita de
paciente dupa
interventie, sunt,
considerabil,
diminuate.
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,Este o trusd de
endoscopie ginecologica
care are in componenta
atdt un laparoscop, cdat
st un histeroscop.
Valoarea totala a
acestei truse este de
120.000 euro. Panad la
momentul acesta este
cea mai bund trusa pe
care am avut-o, prin
modernitatea aparaturii
st prin calitatea imaginii
4K. Am tnceput sa o
utilizam, avem 8
histeroscopii si 23 de
laparoscopii, dintre care
8 histerectomii
laparoscopice. In afara
durerii post-operatorii
extrem de mult
diminuate (cu reducerea
semnificativa a
necesarului de
medicatie antalgicd),
beneficiile acestui tip de
interventie includ o mai
bund colaborare a
echipei medicale,
pierderea mai mica de
sange intraoperator,
reducerea necesitdatii
transfuziei de sange —
in general reducerea
medicatiei necesare,
mobilizarea si
externarea mai rapidad,
cu incadrarea mai
rapida in viata
personala / de familie /
sociala / profesionald.
Avem, deci un castig
pentru pacient, pentru
echipa medicala, cat si
pentru sistem — cu
reducerea costurilor.
Impactul social este, in
consecintd, foarte
relevant. Sunt trei sali
de operatii si ar mai fi
nevoie de astfel de
echipamente.”
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Este cel mai
modern
echipament de
laparoscopie si
histeroscopie
pentru
obstetrica-ginecolo
gie din Spitalului
Clinic Judetean de
Urgenta Constanta,
ceea ce reprezinta cea
mai utila si moderna
varianta de tratament
in patologia
ginecologica. In
conditiile in care in
strainatate, marea
majoritate a operatiilor
sunt realizate
laparoscopic /
histeroscopic, putem
spune ca, in sfarsit,
prin acest proiect,
pacientii din judetul
Constanta sunt tratati
la cel mai inalt nivel al
momentului in
medicina.

“Sunt vieti de oameni
care pot fi salvate,
credem cd trenul de
Bucuresti se poate opri
la Constanta, credem
cd suntem o comunitate
care poate creste foarte
repede si exemplele
noastre se pot inmulti in
comunitate.”

Cristian Nastase,

presedinte Lions Club
Constanta, a adaugat
in conferinta de presa:




Cosmina C/UFLEA

Cristina CORNEA
Lions Club Deva 5a1mizs¢sﬁ¢su Deva

Lions Reading Action
Program reprezinta o
oportunitate uriasa si
vine in sprijinul celor
care au deficiente de
vedere sau, in absenta
suportului sustinut,
nu au reusit sa
deprinda citit-scrisul
si intampina

dificultati in acest
sens. Educatia si
alfabetizarea sunt
aspecte cheie in
depasirea saraciei, a
bolilor si a altor
probleme sociale.

Programul vizeaza
patru componente in
ceea ce priveste
stabilirea grupurilor
tinta si a
beneficiarilor,
respectiv:

I. grupurile
defavorizate,
copii/tineri aflati
pe o curba
ascendenta spre
abandon
.. scolar,
analfabetism,
care au
insumat
1 decalaje
mari in
alfabeti-
zare si
educatie;

Reading Action
Program

II. copii/tineri care
prezinta deficiente de
vedere/auz si care au
nevoie de sprijin
pentru a elimina
decalajele in
alfabetizare;

ITII. persoanele supuse
riscului de saracie si
excluziune sociala,
care au nevoie de
sprijin cu scopul de a
deprinde competente
de citit-scris, pentru
a le facilita insertia
pe piata muncii;

IV. elevi cu/fara
posibilitati care
apreciaza lectura in
orice domenii
stiintifice,
constientizand rolul
major al acesteia si
care pot deveni
modele de bune
practici prin modul in
care impartasesc din
experientele lor in
acest segment al
dezvoltarii abilitatilor
(colaborare Lions-
Leo).
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Clubul Lions Orastie
Palia si Clubul Lions
Deva Sarmizegetusa au
desfasurat o actiune
deosebita impreuna cu
elevii din clasele
primare [ si a Ill-a, ai
Scolii Gimnaziale
,2Hadrian Daicoviciu”
Orastioara de Sus,
judetul Hunedoara,
care au primit carti noi
pentru o minibilioteca
si au citit povesti,
traind bucuria
intalnirii cu lumea
fabuloasa a lecturii.
Cei mici au fost foarte
bucurosi sa
impartaseasca
pasiunea pentru
lectura si modul in
care pot explora
fascinantul taram
literar.

Colegiul National
Pedagogic ,,Regina
Maria” Deva, unde
functioneaza Clubul de
lectura sub egida Lions
Reading Action
Program, Lions Club
Sarmizegetusa Deva si
Clasa Ursuletilor,
coordonati de doamna
profesor pentru
invatamantul primar,
Doina LASITA au
organizat o actiune
deosebita, prin care au
dovedit ca iubesc
lectura si promoveaza
valorile culturale.

Membrii Clubului
Lions Deva
Sarmizegetusa au
desfasurat o activitate
de voluntariat la Scoala
Gimnaziala Soimus,
acolo unde elevii din
clasele primare au
primit 140 de carti
pentru o minibilioteca
si au citit povesti,
traind bucuria lecturii.
Copiii au realizat o
expozitie a propriilor

creatii
plastice
reprezentative
pentru -
povestile

descoperite in

cartile primite prin
intermediul
programului Reading
Action Program, au
prezentat fise de
lectura si desene 3D pe
hartie, transformand,
astfel, sala de clasa
intr-un spatiu magic al
lecturii si al artei.
Bucuria copiilor a fost
nemasurata cand au
aflat ca sunt premiati
de membrii Clubului
Lions Deva
Sarmizegetusa pentru
modul in care s-au
implicat in activitatile
clubului de lectura.

Lions Club Hunedoara
Corvinia, Liceul ,Prof.
Bora Tit Liviu” Baru si
Scoala Gimnaziala
Salasu de Sus, unde
functioneaza doua
Cluburi de lectura sub
egida Lions Reading
Action Program,
coordonati de doamna
profesor Albu Radutoiu
Andreea, respectiv
Melita Simona Delia,
au organizat cate o
actiune deosebita, prin
care au dovedit ca
iubesc lectura si
promoveaza valorile
culturale.
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Reading Action
Program reprezinta un
program transparent,
care incurajeaza, prin
activitatile propuse,
implicarea, atitudinea
proactiva, venind in
sprijinul celor care, in
absenta suportului
sustinut, nu ar reusi
sa deprinda citit-
scrisul sau intampina
dificultati in acest
sens.

Educatia si
alfabetizarea sunt
aspecte cheie in
evolutia societatii.
Depinde numai de noi
sa sprijinim, sa
corectam, sa ne
implicam, sa ajutam
acolo unde este nevoie,
in spiritul valorilor
promovate de lionism,
cu dorinta de a fi
proactivi si servind, cu
inima deschisa,
indemnul nostru
Kindness matters!

We serve
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Cristina MUNTEANH
Liions Club Harsova Carsium

era nevoie, ca cele
mai placute
sentimente pe care le
putem trai, ca
oameni, vin atunci
cand oferim "ceva".
Am invatat pe
parcursul desfasurarii
acestor activitati,
lectii valoroase
despre umanitate si
bunatate si ca prin,
ochi, lumea este o
sarbatoare de culori si

Am inceput acest an
lionistic (adica din
01.07.2023), dand
startul unui lant de
activitati, care sa ne
convinga, daca mai

> forme. Si pentru ca
> tot am amintit de

— e .
o ochi, acesta este

al 2-lea organ ca
si complexitate
al corpului
uman, dupa
creier. Este
un organ
foarte
important,
care
asigura
vederea,

@]\

Impreuna
pentru
sanatate

iar responsabilitatea
noastra este sa avem
grija de sanatatea si

confortul lui.

Asadar, in urma unei
bune comunicari cu
administratia locala a
Primariei Orasului
Harsova, oras unde
Asociatia Lions Club
Carsium isi
desfasoara
activitatea, precum si
cu a localitatilor
afiliate Harsovei,
ne-am gandit sa
sprijinim populatia si
sa organizam actiuni
de screening
oftalmologic. Scopul
acestor actiuni a fost
acela de a descoperi
precoce, afectiuni ale
ochilor intr-un stadiu
incipient si
detectarea bolilor
neaflate sub
tratament.

Impresionant a fost

raspunsul oamenilor
la aceste actiuni
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prezenta lor in numar
mare, in locatiile unde
noi am efectuat
screeningul (fie Casa
de Cultura, fie Camine
Culturale), precum si
reactia de uimire,
atunci cand au aflat ca
aceste teste sunt
gratuite, ne-au
determinat sa fim mai
motivati in extinderea
si perpetuarea acestor
actiuni. Bucuria ne-a
fost imensa, cand
numarul persoanelor
care ne-au cautat si au
venit spre noi, a fost de
48 locuitori ai
localitatii Daeni. La fel,
surprinzator de
deschisi si dornici de a
se informa si testa au
fost si locuitorii din
Ghindaresti, Garliciu,
Saraiu, Horia, care
prinsi fiind in tumultul
vietii cotidiene,
neglijeaza prezentarea
la medic si apreciaza
faptul ca totusi exista
"cineva" care se
preocupa de sanatatea
lor. Ins&, acestora li se
explica faptul ca un
screening oftalmologic
nu poate inlocui un
consult oftalmologic.

Pentru ca aceasta
testare este usoara,
rapida si fara picaturi,
ne-am gandit ca
beneficiarii acestor
actiuni sa fie si copiii.
Tulburarile de vedere
nu determina durere
de aceea uneori parintii
nu realizeaza cand
copiii lor au dificultate
in a vedea clar si nu isi
duc copiii in timp util
la medic. Daca aceste
afectiuni sunt depistate
si tratate precoce, in
special pana la varsta
de 5 ani, ele pot fi
corectate.

Octombrie - Noiembrie 2023

il

Bl

De aceea . A - :
la activi- R | ; '
tatile
noastre de
screening
au fost
invitati si
copiii
impreuna cu
parintii, si mai
mult am apelat la
directorii unitatilor
scolare, pentru a
putea desfasura
actiunile de screening
oftalmologic si la elevii
scolilor gimnaziale, Sc.
Gimnaziala nr.1,
Sc.Gimnaziala nr.2,
Liceul Teoretic loan
Cotovu, Liceul
Tehnologic Carsium,
numai la Harsova.

Desi suntem un club
format din 23 membri,
ne dorim sa avem un
an lionistic plin de
activitati si realizari
frumoase pentru
comunitatea noastra si
nu numai, sa oferim
sprijin copiilor,
batranilor si oamenilor
aflati in dificultate.

Un alt moment
important pentru
clubul nostru, a fost
acela cand am reusit
sa achizitionam
imprimante,
echipamente
profesionale, pe care
le-am donat Spitalului
Orasenesc din
localitatea Harsova,
fiind necesare pentru
personalul medical si
administrativ, dar si in
folosul pacientilor,
chiar daca indirect,
pentru a
transmite si
comunica
informatii
necesare tot
pentru
oamenii
bolnavi.




Adian- Petru ROWILLA

We serve

Lions Club Medias
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In acest an lionistic,
clubul Lions din
Medias si-a propus in
primul rand
continuarea
activitatilor de
screening
oftalmologic si de
testare a glicemiei,
actiuni permanente
deja de la infiintarea
clubului.

incepand cu luna
octombrie a.c.
urmeaza sa realizam
actiunea de screening
oftalmologic la scolile
din Buzd, Bratei,
Dumbraveni si
Sarosul pe Tarnave.
Estimativ, vor
beneficia de
screening
oftalmologic cca 200
de copii.

Activitati propuse

pentru acest
an lionistic

Continuam programul
de prevenire a
diabetului, iar pentru
Ziua mondiala a
diabetului - 14
noiembrie - ne-am
propus actiuni de
constientizare a
pericolului acestei
boli cronice si a
importantei unui stil
de viata sanatos prin
actiuni simple de
prevenire sau
amanare a debutului
diabetului de tip 2:
activitate fizica
moderata si regulata
cel putin 30 de
minute in majoritatea
zilelor, mentinerea
masei corporale
normale, evitarea
aportului de zahar si
grasimi saturate,
pericolul consumului
de tutun. Actiunea o
vom derula in mai
multe scoli din
Medias si
imprejurimi.

Incepand cu data de
1 iulie s-a reactivat
clubul LEO de la
Liceul Teoretic
»Axente Sever” din
Medias, care a fost
inregistrat in MyLCI
si a fost pus in
legatura cu Leo
Andrei Gherman
District Leo
Chairperson.

Membrii ai clubului
Lions Medias vor
participa in
continuare la
actiunea ,,Citeste-mi
100 de povesti” din
cadrul Centrului
Scolar de Educatie
Incluziva Medias.

Ne propunem de
asemenea o prezenta
mai activa in randul
comunitatii si
cooperare cu grupul
LEO Medias.

Revista Lions Romania
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PDG Forian DACN
Lions Club Oradea

Am sa ma refer in cuvantul meu mai
mult la partea de inceput a Clubului
Lions Oradea.

Am fost invitat in urma cu 26 de ani la
Casa Minunata, unde Krister Feld,
impreuna cu Teodor Bulzan, pastorul
bisericii de pe strada Doinei, au
incercat sa infiinteze un Club Lions.
Acolo i-am cunoscut pe Marcel Morar
si pe Aurora Garba. Am fost multi
invitati acolo, dar s-a pornit gresit si
nu s-a reusit obtinerea personalitatii
juridice romane si nici intocmirea
documentatiei pentru Oak-Brook.

Intre timp, un roman stabilit in
Danemarca, Iulian Stoica ne-a sugerat
sa construim clubul cu ajutorul
Clubului STEWANS, ce urma sa ne fie
nas.

Am participat la Cluj-Napoca
impreuna cu Marcel Morar la o
sedinta de cabinet cu care ocazie
George Sepetean isi incheia mandatul
de Guvernator si-1 incepea Dafin
Muresan.

Acolo, la Cluj, am inteles care este
mecanismul acestei organizatii, cum
functioneaza si care este rolul sau.

Intors la Oradea, am invitat pe toti cei

aproximativ 40 de oameni cu care ne
intalneam la Casa Minunata, sa
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Dragi prieteni

construim un club asa cum se cere,
au raspuns S persoane. Am invitat
apoi oameni care am crezut ca au
chemare pentru a face parte din acest
club.

Membrii fondatori au fost: Dacin
Florian, Luncan Andrei, Jarca Horia,
Marinescu Radu, Kapy Stefan, Luncan
Andreea, Ban Horia, Burian Felician,
David Dan, Galos loana, Mintas Ioan,
Morar Marcel, Popescu Mircea, Rotar
Adrian, Garba Aurora, Garba Radu,
Iacob Ionel, Ianceu loan,

Sarac Ioan, Tataru

Nicoleta, Vila Ionel
si Bara
Octavian.



S-a construit clubul cu respectarea
tuturor regulilor.

La chartare au fost prezente
oficialitatile vremii, sedinta festiva a
avut loc la Restaurantul Transilvania,
fiind apreciata de elita, atat partea
oficiala cat si Gala Dinner.

Noi am avut doua cluburi sponsor
(nas) Stewans Danemarca si Krotojin-
Polonia, reprezentantii ambelor
cluburi au fost prezenti.

Clubul nostru a tinut legatura cu cei
din Polonia si inca mai tine, dar
clubul din Danemarca a avut o cadere
si probabil ca s-a desfiintat din
moment ce nu mai puteam lua
legatura cu cei de acolo.

Personal, m-am dezvoltat din punct de
vedere lionistic odata cu clubul. Am
avut in permanenta sprijinul clubului,
fiind sustinut de club in anii 2002-
2003, cand am fost ales Guvernatorul
Districtului 124 Romania, perioada in
care am infiintat in Romania 10
cluburi Lions, din care 7 functioneaza
foarte bine si in prezent.

La Conventia Nationala de la Oradea,
am avut onoarea sa participe Ernest
Musil, fost director international al
Austriei, delegati din mai multe tari,
dintre care amintesc: Franta, Polonia,
Ungaria, Austria, Danemarca.

Petru Filip, primar al municipiului
Oradea in acea vreme, prezent la
Conventie, spunea: ,Faptul ca Oradea
este gazda Conventiei Nationale a
Clubului Lions este o cinste si o
madndrie pentru orasul nostru”.

Fara a fi lipsit de modestie, doresc sa
il citez pe Ernest Musil: , Tu, dragd
Florian, esti o parte importantd a
Organizatiei Lions, in zona mea, ca
lider de impact, tu ai cele mai bune
rezultate in organizarea noilor cluburi.
Ai facut promisiuni si le-ai realizat.
Felicitari!”

In toata aceasta perioada cel mai
important sprijin l-am primit de la
minunata mea sotie Rodica, care a
fost in permanenta sfatuitorul si
principalul meu critic. A avut grija in

permanenta sa nu gresesc si sa fiu la
curent cu tot ce se intampla. Imi
spunea mereu: , Trebuie sa te
pregdtesti sa fii asa cum meriti”.
Pentru toate acestea 1i multumesc si
promit ca voi continua atat cat voi
putea.

Ar fi multe de spus, subliniez doar ca
am participat la 4 Conventii
Internationale si la 8 Forumuri
Europene. De cand sunt in Lions nu
am lipsit de la nicio Conventie
Nationala.

Am prieteni lions in toata tara si in
multe tari.

Am cautat in permanenta sa contribui
la consolidarea clubului nostru, nu a
fost usor, sunt convins ca pe multi
membri i-am suparat, uneori am
vorbit prea mult, alteori am exagerat
sustinandu-mi punctul de vedere.
Pentru toate greselile comise de-a
lungul vremii, imi cer scuze de la
fiecare membru in parte si de la club
in intregul sau si doresc sa subliniez
ca singura mea dorinta a fost aceea de
a contribui la consolidarea si
dezvoltarea acestui minunat club, ce
este constituit din niste oameni
extraordinari.

Multumesc tuturor si va asigur de tot
respectul si dragostea mea.

Clubul nostru este, a fost si trebuie sa
fie un club fanion al lionismului
romanesc!

Cateva cuvinte despre Clubul de
doamne Oradea 22. La infiintare si in
urmatorii ani a fost un club
extraordinar, fiind format din niste
doamne care pe langa calitatile lor
umane, organizatorice si de inalta
tinuta intelectuala, sunt frumoase,
harnice, echilibrate, cu foarte multe
idei si perseverente. De-a lungul
vremii, Oradea a fost invidiata pentru
acest club.

Doresc celor doua cluburi acum, la
implinirea a 25, respectiv 20 de ani
de viata si impliniri ,,La multi ani!”
si niciodata sa nu scada valoarea
lor.

Revista Lions Romania
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Danicte INDIF

Masa Prieteniei

Preseainte Lions Club Oradea 22

“Masa Prieteniei“ este
un eveniment
consacrat al
cluburilor oradene,
Lions si Lions 22
Oradea, organizat la
sfarsitul verii, la care
fiecare membru Lions
isi poate invita
prietenii la o cina
festiva, intr-un
restaurant primitor
cu muzica si
divertisment.

“Masa Prieteniei“ a
fost organizata la
inceputuri sub forma
unei seri prietenesti
in care doamnele
Lions, personal,
pregateau bucate
alese pentru invitati,
ca o rasplata pentru
contributia invitatilor
la adunarea de
fonduri in vederea
achizitionarii de
rechizite pentru copii
proveniti din familii
aflate in nevoi.
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Masurile de siguranta
sporite fac acum
extrem de greu ca un
astfel de concept
realizat de doamnele
Lions sa poata fi
aplicat. Nu ne-am
lasat si am reinventat
actiunea noastra,
astfel incat invitatii
nostri la eveniment
sa poata beneficia de
o seara minunata,
animati cu totii de
dorinta de a aduce
bucurie semenilor
nostri.

An de an, toti
participantii au
contribuit la
strangerea de
fonduri nece-
sare pentru
achizitionare
a de ghioz-
dane si
rechizite
pe care le
donam in
scoli sau
centre de
zi, astfel
incat

beneficiarii sa poata
incepe noul an scolar
cu tot ceea ce le este
necesar pentru
procesul educational.
Gratie generozitatii
prietenilor nostri, si
anul acesta 100 de
ghiozdane vesele vor
incanta 100 de copii.

Multumim celor care
au fost alaturi de noi,
pentru ca au inteles
ca doar impreuna
putem fi de folos
comunitatii noastre.
#We serve!
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A "Impreuna
> daruim zambete”
sau cum a fost

O seara magica
la Orastie

Liliana Maria POPAH
Presedinte Lions Club Oriistic Palia

precedent in
comunitatea
orastiana si de a
constientiza ca
impreuna putem
contribui mai mult la
dezvoltarea spiritului
civic prin implicarea
activa in actele de
caritate si in
problemele
comunitatii.

Clubul Lions Orastie
Palia a avut initiativa
unui eveniment
caritabil nascut din
dorinta de a crea un

Scopul
evenimentului a
fost acela de a
atrage fonduri
pentru doua
cauze
umanitare
(doi copii
bolnavi,
unul de
paralizie
si altul de
obezitate
morbida)
siin

completare, clubul
si-a propus sa
contribuie la
proiectul Districtului
Lions Romania
pentru achizitionarea
a doua masini
complet echipate cu
aparatura pentru
screening
oftalmologic.

Nobil demersul in
care au fost implicati
membrii Lions
Orastie Palia! Ei au
reusit sa mobilizeze
cca 80 de persoane
din comunitatea
locala, antreprenori si
angajati ai
institutiilor statului,
oameni cu suflete
mari si cu dorinta de
a pune umarul in
comunitate!

Am avut si bucuria de
a il avea in mijlocul
nostru pe Marin
Florin Ilies, DG

Revista Lions Romania



District Lions 124
Romania, insotit de alti
membri inimosi ai
comunitatii Lions din
Deva, nasii nostri -
Clubul Lions
Sarmisegetusa Regia.

Seara a debutat magic
cu saxofonul lui Nelutu
Cosma, un
instrumentist
desavarsit al Orastiei, o
persoana implicata si
deosebit de empatica la
nevoile celor din jur si
mai ales la nevoile
copiilor bolnavi.

Apoi au inceput

lucrarile, cu intonarea
imnurilor, asa cum sta
bine comunitatii Lions!

Colegul nostru PP
Mihai Zvanca a
prezentat pe scurt
istoria Lions in lume si
a dat exemple concrete
de membri Lions,
personalitati cunoscute
la nivel international.

A fost urmat de catre
PP Margareta Giurgiu
care a descris perioada

] l"‘,'
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de inceput a clubului si
a multumit mentorilor
Marin Florin Ilies si
Lucia Oana pentru
initierea in lionism.

A urmat PP Leona
Pitoiu care a prezentat
activitatile desfasurate
in anul Lionistic 2022-
2023, activitati
frumoase si de impact,
dintre care amintim:

* Activitatile de
igienizare a
locurilor publice din
Orastie, alaturi de
copiii Leo

* Activitatile de
socializare de la
Centrul pentru
Persoane Varstnice
din Orastie, alaturi
de copiii Leo

* Activitatile de
socializare de la
Centrul de
Plasament din
Orastie, alaturi de
copiii Leo

* Gradinita de suflet -
donatii pentru
desfasurarea
activitatii copiilor
de la Gradinita cu
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program normal din
Geoagiu, cadouri de
Craciun la care ne-
au ajutat copii de la
Gradinita Strumfi din
Orastie, indrumati de
catre educatoarea
Mirela Botescu,
cadouri de Pasti si
de 1 Iunie - ajutati
fiind de catre Cristina
Garaiacu, o inimoasa
reprezentanta a
comunitatii orastiene.

e In colaborare cu

Primaria Orastie,
Directia de Asistenta
Sociala, Politia
Locala, Smurd
Orastie si cu Centrul
Antidrog Deva am
pus umarul la
evenimentul de
constientizare a
consumului de
stupefiante,
desfasurat la Arena
Park.

* Am avut invitati

speciali impreuna cu
care am oferit o zi
de vis la Aquapark,
copiilor de la
Centrul de
Plasament.

We serve
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A fost un
moment
frumos si s-a
creat o
atmosfera de
comuniune care
ne-a emotionat pe
toti cei prezenti.

A urmat prezentarea
programului noului
presedinte, structurat
pe doua paliere mari:
* Cresterea vizibilitatii

A fost cu noi Guver- clubulql .

natorul Districtului cozmtl.mta}tea

Lions 105 CE din orgeqFa |\ G
Marea Britanie * Cresterea vizibilitatii

.. clubului in
* Donatii pentru - .
. comunitatea Lions
Ucraina A .
. moa . din Romania.
e Cina in intuneric,
un proiect drag noua,
in care am socializat
cu persoane
nevazatoare din
comunitatea noastra
* Reading Action
Program la Scoala
Gimnaziala "Hadrian

Actiunile au inceput
deja sa se deruleze pe
cele doua directii.
Astfel, pana in prezent
de la preluarea
mandatului am

o z1ala activitati:
. Pa.ICO.VICI‘;l . * Party Colors - la
rimire de noi Arena Park - o
membri.

actiune initiata ca
urmare a ideii de a
pregati la Orastie un
spectacol Flash Mob.
Sufletul acestei
activitati a fost
Cosmina Voica, o
voluntara plina de
idei si talent.

* A urmat transferul
de mandat de la
Sarata Monteoru,
unde am fost
prezenti alaturi de

Pe scurt acestea au
fost actiunile clubului
nostru, am avut un an
bogat si cu activitati
frumoase!

A urmat pe firul
povestii Liliana Popa,
actualul Presedinte al
Clubului care a avut
pentru inceput
onoranta misiune de a
remia voluntarii . .
gnului Lionistic trecut, DG Marin Florin

impreuna cu PP Leona Ilieg.gi de PDG
Pitoiu. Ciprian Iosep

desfasurat urmatoarele

e In luna august am
reluat vizitele la
Centrul Rezidential
pentru Persoane
Varstnice

* Am fost alaturi de
colegele de la Lions
Club Turda Campia
Turzii la Targul de
purici, care, de ce sa
nu o zic, ne-a
furnizat ideea pentru
a face si noi o astfel
de activitate.

* In septembrie am
initiat pe retelele de
socializare o
campanie intitulata
Septembrie - Luna
Caritatii, cu trei
obiective clare:

o Pregatirea a cinci
copii pentru scoala

o Pachete de
alimente pentru
persoanele
varstnice, singure,
cu venituri mici

o Aniversarea zilelor
de nastere la
Centrul de
Plasament si la
Centrul de
Persoane Varstnice

* Organizarea Taberei
de Pregatire a
Lotului National de
Informatica

» Sezatoare
traditionala la
Centrul de Persoane
Varstnice.

» Targ de purici

Sunt proiecte
frumoase, sigur o sa
mai apara si pe
parcurs idei frumoase
carora le vom da viata.

Revista Lions Romania
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Un nou club Lions,
la Petrosani

Yoan Adrian S 7RO/A

/osgf-Cosmin KISS
Lions Club Petrosani Asclepivs

inceputul anului
lionistic 2023-2024 a
adus, pe harta
cluburilor Lions, un
club nou, Lions Club
Petrosani Asclepius,
un nume sugestiv
avand in vedere ca in
mitologia greaca
Asclepius este Zeul
medicinei iar clubul
nou constituit se
axeaza pe
desfasurarea de
activitati
circumscrise
domeniului medical.

in prezenta
Guvernatorului
Districtului Lions 124
Romania, Marin
Florin Ilies, si
avand-o ca Maestru
de Ceremonie pe PDG
Daniela Holzheimer,
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a avut loc ceremonia
de chartare in cadrul
careia au fost
prezentati primii
membri ai clubului
nou infiintat.

Povestea Clubului
Lions Petrosani
Asclepius a inceput
sa se scrie odata cu
afirmarea unor
medici care au servit
unor cauze nobile de

voluntariat sub egida

ONG-ului
Asclepius.
Presedintele
Regiunii 1
Vest,
Cosmin Kiss
impreuna
cu Prese-
dintele
Lions Club

Petrosani Via Regis,
Ioan Adrian Stroia,
cunoscand activitatea
Asociatiei Asclepius,
aflat sub indrumarea
domnului doctor
Remus Harsan, au
identificat
necesitatea si
oportunitatea de a
forma acest club la
Petrosani.




In acord cu activitatea
si obiectivele Lions
International si
urmand tinta "Mission
1.5" - Misiunea
Organizatiei
Internationale de a
atinge 1,5 milioane de
membri pana la
01.07.2027, cu aportul
intregii echipe Lions
Club Petrosani Via
Regis, s-a format Lions
Club Petrosani
Asclepius.

Asumarea conducerii
noului club de catre
Lion Dr. Cristian
Remus Harsan s-a
facut in urma
increderii acordate
acestuia de membrii
fondatori.

In cadrul emotionantei
ceremonii de chartare
Lion Dr. Cristian
Remus Harsan si-a
exprimat ferm
angajamentul si
devotamentul pentru
tot ceea ce inseamna
obiectivele Lions
intarind legaturile intre
membrii clubului.

Avand in vedere ca
domnul doctor are o
activitate medicala de
exceptie, atat in cadrul

unitatilor medicale din
Romania, cat si in
teatrele de operatiuni,
dintre care mentionam
Irak, Afganistan,
Kosovo etc. acesta
prezinta toate
garantiile unor
activitati de succes ce
vor fi desfasurate de
noul club mai ales ca
alaturi de acesta sunt
si alti oameni
remarcabili:
Vicepresedinte 1 -
Angela Brasoveanu,
Vicepresedinte 2 -
Mihai Trofenciuc,
Secretar - Raluca Nita,
Trezorier - Lucian Nita
si intreaga echipa.

Cei 20 de membri
fondatori, cadre
medicale de exceptie
care isi desfasoara
activitatea in sistemul
medical din Valea
Jiului, acopera o paleta
larga de specializari
medicale precum:
anestezie si terapie
intensiva, neurologie,

cardiologie,
stomatologie,
psihiatrie, chirurgie
plastica si reparatorie,
farmacie, imprejurare
care va contribui la
ajutorarea celor aflati
in nevoie din
comunitatea Vaii Jiului
si nu numai.

Animati de sentimente
de iubire, sustinere,
prietenie, daruire si
ajutor, cu dorinta ca
oamenii sa fie mai
sanatosi si mai fericiti,
membrii noului club
vor fi prezenti in
comunitate asa incat
sa se confirme faptul
ca Lions International
este cea mai mare si
mai prezenta
organizatie de
voluntariat din lume.

Revista Lions Romania
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Gatim impreuna -
socotim impreuna

Moarta BZDUCH
Liions Club Somes Sali Mare

Pregatirea unor
preparate
culinare
impreuna cu
familiile copiilor
diabetici

Modul de viata
reprezinta o parte
importanta in
tratamentul
pacientului cu diabet
zaharat de tip 1.

Calculul continutului
principiilor
alimentare reprezinta
o mare dificultate
pentru parinti.
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Programul nostru
vizeaza facilitarea
catorva dintre aceste
probleme legate de
alimentatie.

Programul a avut loc
la restaurantul
colegei noastre
Edita Ghilea
"Pescarita si
Vanatorul"
(27.04.2023).

Au participat
patru familii
impreuna cu
copiii lor de
varste

cuprinse
intre 3 si
6 ani.

Au fost pregatite
preparate stabilite
inainte prin discutii
cu parintii, ajungand
de comun acord ca
nici unul dintre copii
Sa nu primeasca ceva
ce nu ii este pe plac.

WE SERVE
LIONS CLUB
VES



ALY

Am inceput cu
preferata tuturor,
pizza, apoi am
continuat cu o
prajitura cu mac si
mere.

WE SERVE
LIONS CLUB

Bineinteles am lucrat
impreuna cu micutii
nostri oaspeti care au
framantat aluat si au
lucrat la propria lor
opera care a ramas in
stadiul de "opera de
arta" nefinalizata,
cruda.

Intre timp, o parte
dintre membrii
clubului lucrau la
pregatirea pizzei, dar si
a prajiturii.

Am cunoscut talentul
de gospodina
desavarsita a colegei
noastre Maria Reiz,
care a finalizat un
desert delicios.

In paralel, parintii
copiilor au calculat cat
vor manca copiii lor si
cata insulina va fi
necesara pentru masa
pe care o vor lua.

Au avut loc discutii
constructive intre
parinti si diabetolog.

La actiune au fost
prezenti majoritatea
membrilor clubului.

ultumim Editei
hilea pentru locatie,
ajutor, sustinere.

Multumim Mariei Reiz
pentru maiestria cu
care a realizat desertul
nostru.

Actiunea va cotinua.

Revista Lions Romania



Cina in intuneric -
o traditie

pentru membrii
Lions Targu Mures

Dr. Dacia HINCH
Lions Club 7rguMures
Presedinte Comisia de vedere Lions Romiénia

O seara obisnuita
devine si se
transforma intr-una
neobisnuita prin
alegerea sa
descoperim trairile
celor lipsiti de
vedere. Sa fim alaturi
de cei mai putin
norocosi ca noi, dar
empatici, de cei care
doar simt caldura
soarelui dar nu se pot
bucura de privirea
rasaritului sau
apusului.

93 de persoane din
Targu Mures si
Voiniceni au ales sa
fie alaturi de noi
intr-o experienta
noua, sa serveasca
masa de cina legati la
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ca aceasta
masuratoare care
dureaza cateva
secunde le poate
salva ani de vedere.

ochi. Senzatiile ca nu
pot controla totul le-
au dat sentimente de
nesiguranta, de
crestere a intelegerii
persoanelor cu
dizabilitati de vedere.

Inedit in aceasta
editie a fost testarea
tensiunii intraoculare
cu aparat cu jet de
aer prin care am
vrut sa-i
familiarizam cu
necesitatea
unui consult
oftalmologic
gratuit
complet si
cu ideea




De asemenea,
multumita partenerilor
nostri, persoanele
invitate au putut
experimenta vederea
cu ochelari special
facuti care mimeaza
diferite afectiuni
oculare ca si
degenerescenta
maculara legata de
varsta, glaucomul,
retinopatia diabetica
etc, boli care ar putea
fi prevenite si tratate ca
sa nu reprezinte o
invaliditate.

Donatiile au fost cu
scopul dotarii unei
caravane mobile
oftalmologice care sa
contina aparat de
masurare tensiune
intraoculara, refractie
oculara, aparat de
fotografiere a fundului
de ochi si pentru copii,
aparat masurare Ax
ocular.

”Nu cel orb e lipsit de
vedere, ci cel lipsit de
viziune” zice Helen
Keller, astfel, noi ne
dorim sa punem accent
pe preventie si
diagnosticare timpurie
a bolilor oculare.

”De unii singuri
putem face atat de
putin, impreuna
putem infaptui atat
de mult!”

Revista Lions Romania



Incurajam
pastratorii
wesere traditieci romanesti

Dr. Dacia HINCH
Lions Club 7rguMures

Presedintle Comisia de vedere Lions Romiinia

La sfarsit de
septembrie, adunate
la gradinita din
Voiniceni, jud. Mures,
mame si fetite cu
entuziasm, au
demarat un proiect
iubit de comunitate-
coaserea de la zero a
propriei ii, care sa le
reprezinte.

p
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Noi, membrele Lions
Targu Mures, punem
un mare accent pe
educatia copiilor,
care e nevoie sa
traiasca si sa simta
romaneste.

Invitata a fost o
pastratoare a
autenticitatii iei
romanesti, care le-a

aratat cum se coase,
le-a introdus in
tainele si farmecul
acestor cusaturi.

Timp pretios petrecut
impreuna, dar care a
contat si a cantarit
mult in sufletele
noastre, in mod
special in cele ale
copiilor!




Dr. Dacin HINCH
Lions Club 7érqu Mures
Presedinte Comisia de vedere Lions Romiinia

roz, alb, auriu,
galben, verde,
albastru si nu cu gri
si negru.

Paleta culorilor se
afla in mainile
noastre. Doar noi

putem colora viata cu Am colorat viata

varstnicilor a caror zi
am sarbatorit-o in
1 octombrie 2023,
prin recunostinta si
gratitudinea ce le-am
transmis-o prin dans,
voie buna si premii
substantiale
primite la
tombola.

Evenimentul
organizat de
, O nevaza-
toare la
Caminul
Cultural
din
Voiniceni,
a avut o
prezenta

Ziua varstnicilor -
poarta catre suflet

numeroasa si cu
siguranta vom fi
alaturi de ei si in
urmatorii ani.

Suntem
binecuvantati ca ii
avem alaturi de noi si
cu bucurie ne lasam
ghidati de sfaturile
lor pline de
intelepciune!

Promisiunea noastra
a fost organizarea
unui screening
gratuit al refractiei
oculare, tensiunii
intraoculare si
examinarea fundului
de ochi, precum si
donarea de ochelari
persoanelor cu
dificultati financiare!

Pentru ca menirea
noastra este sa
daruim fericire, sa nu
lasam pe nimeni sa
plece de la noi fara sa
fie mai fericit!

Revista Lions Romania



Loc de
rugaciune

We serve

Qe TYHKOD/
Lions Club Ana Lugopona - Lugoy

Ne bucuram ca am
contribuit si noi la
infrumusetarea
locului de inchinare
si rugaciune atat de

Coordonati de preot necesar acolo.

si cativa priceputi in

constructii au

amenajat o bisericuta

La sectia exterioara ce deserveste =
Buzias a condamnatii din AP o
penitenciarului penitenciar. :

Timisoara, sectie
unde detinutii
lucreaza la o ferma
care se intinde pe
150 ha, Lions Club
"Ana Lugojana" a

desfasurat o actiune
ce a avut scopul de a \
amenaja locul de Pk b - ~
rugaciune.
-
"
- e

Octombrie - Noiembrie 2023 / 39



We serve

Prin cercetarea
academica,
celebram

Timisoara

Ana CRASNEANHY

Presedintle Fondalor Lions Club Timisoara Dinamic Plus

Presedinte Zoni de Dezvollare Vest

Cu mandrie si
recunostinta,
Districtul 124
Romania se alatura
celebrarii a 757 de
ani de la prima
atestare istorica a
Timisoarei.

Excelenta si valoarea
Lionismului romanesc
au fost astazi,
recunoscute la
adevarata lor valoare.

Suntem onorati sa
facem parte din acest
moment special, iar
vizita Excelentei Sale,
Academician Paul
Niedermaier, in
orasul de pe
Bega, este un
prilej de
bucurie si
mandrie
pentru noi.

Ne a demonstrat ca a
pune datoria inaintea
ambitiei si
integritatea inaintea
oportunitatii
aminteste cum e sa
fii parte din ceva mai
maret decat tine.

Apreciem prezenta
Excelentei Sale,
Academician Paul
Niedermaier, in
cadrul colocviului
“Ardealul in spatiul
sud-est European -
studii de istorie a
habitatului din zona
Romaniei in secolele
IX-XIV”, care ofera
oportunitatea pentru
promovarea tinerilor
cercetatori,
recomandati de Lions
Clubs District 124
Romania, in revista
“The Tribune.
Anthropology &
Communication”.

Revista Lions Romania



Grupul de lucru Lions
care a adus in atentia
comunitatii academice
lucrari de cercetare
merituase sub atenta
coordonare a Lector
Univ. Dr. Ana

Crasneanu, colaborator

al revistei “The
Tribune. Anthropology
& Communication”, a
fost alcatuit din:

* PDG Vlad Iustin Tica

- Lions Club
Constanta,
coordonatorul
stiintific al grupului
de lucru Lions -
Directorul Scolii
Doctorale de la
Facultatea de
Medicina,
Universitatea Ovidius
din Constanta,
Prof. Univ. Dr. Habil
- Psihoterapeut, cu
Master NLP, membru
corespondent
Academia Oamenilor
de Stiinta din
Romania, European
Academy of Clinical
Leadership, Medic
Sef, Obstetrica-
Ginecologie [;
¢ Conf.Univ.Dr.
Tiberiu Ciobanu -
director de
Marketing si
Comunicare Lions
Club Timisoara
Dinamic Plus,
Prorector la
Universitatea ,loan
Slavici” din
Timisoara, membru
de onoare al
Academiei Pontificale
Internationale
Mariane de la
Vatican;
¢ Lector Univ.Dr. Ana
Crasneanu -
Universitatea "Ioan
Slavici" din Timi-
soara, Presedinte
Fondator Lions Club
Timisoara Dinamic

Plus, Presedinte Zona

Octombrie - Noiembrie 2023

de

Dezvol-
tare

Vest,
consilier
mana-
gement la
uUsv
Timisoara,
expert
contabil
judiciar
CECCAR,
membru
AFAR;

Ec. Cristina
Neagu -
presedinte fondator
Lions Club
Bucuresti
Consmopolitan,
presedinte Zona
Dezvoltare Sud;
Presedinte fondaror al
Camerei de
Diplomatie Romania —
Coreea, Actionar si
Administrator la Daco

Medical Technologies s - )
SRL. Tecmed Plus Impreuna suntem mai
SRL- puternici! Impreuna

g schimbam lumea! Fiti

Multumim celor peste
70 de cercetator,
masteranzi, doctoranzi
si coordonatorilor
stiintifici ai acestora.

Ing. Danijel toti binecuvantati

Constantinescu - -

Lions Club pentru aceasta lucrare
Bucuresti spirituala si culturala!l
Cosmopolitan, We servel

Presedinte Zona 4
Sud Manager, Daco
Medical Technologies
SRL.

Alese multumiri
colectivului redactiei
si tuturor celor
implicati, pentru
organizarea
acestui
eveniment
dedicat
Programului
cultural
"Timisoara
Capitala
Culturala
Europea-
na 2023".



Loredana BUGARSKS
Presedinte Lions Club Diamond Timisoara

Clubul Lions
Timisoara Diamond a
inteles de la inceput
acest lucru si prin
urmare, a hotarat
demararea unui
proiect amplu, care
consta in organizarea
unor cursuri de prim
ajutor, in scoli, la
ciclul gimnazial si in
licee.

O manevra corecta,
facuta la timp, face
diferenta intre viata
si moarte.

Cursurile vor fi
sustinute de catre
medici
extraordinari de
la Serviciul de
Urgenta al
Spitalului
Judetean
Timis.

Acest
A proiect a
= fost
demarat
la Cole-
giul

Ajutorul
acordat la timp
poate salva

o viata

National Banatean din
Timisoara, unde
aproximativ 50 de
copii au participat la
o intalnire care a
durat aproximativ
doua ore, in timpul
careia copiii au
primit numeroase
informatii teoretice
dar si au si avut probe
practice privind
acordarea primului
ajutor. Vom continua
acest important
proiect!

Pentru 2023-2024

Ajutorul acordat la
timp poate salva o
viata, iar o manevra
corecta, facuta la
timp, face diferenta
intre viata si moarte.
Acesta este un
proiect de cursuri de
prim ajutor, organizat
de catre Lions
Diamond, demarat la
Colegiul Banatean din
Timisoara.

Revista Lions Romania



GIONS

We serve

E

,Jargul de Purici”

Doina POPOLIC/
Presedinte gondator Lions Club Turda - Compin Turzic

Lions Club Turda -
Campia Turzii a
organizat a treia
editie a ,,Targului de
Purici”, in perioada
24-27 august 2023, in
Sala de sport a Scolii
Gimnaziale "Horea,
Closca si Crisan”
Turda, in vederea
strangerii de fonduri
pentru sustinerea
proiectelor sale
umanitare.

Prima editie a
»Targului de Purici”,
a fost organizata la
Turda dupa modelele
Flohmarkt-ului
german sau austriac,
precum si al Foire
aux Puces din Franta,
care au loc in multe
orase din aceste tari
de peste 45 ani.
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Aceste evenimente
permit rezolvarea mai
multor probleme
deodata: reciclarea,
reutilizarea obiectelor
casnice si nu numai,
dezvoltarea
voluntariatului,
prezenta sociala, si,
nu in ultimul rand,
obtinerea de fonduri
pentru alte actiuni
viitoare, iar totodata
demonstreaza
solidaritatea, simtul
civic, apropierea
de valorile
europene.

Faptul, nu
mai putin
semnifi-
cativ, ca
numeroase
produse
din gospo-
dariile
romani-
lor, dupa

ce nu se mai folosesc,
ajung pe rampele de
gunoi, mai mult sau
mai putin amenajate,
pe versanti de
dealuri, in paduri sau
pe malurile apelor,
contribuind la
poluarea mediului in
care traiesc, a
determinat filozofia
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organizarii acestor
actiuni, accentuand
necesitatea realizarii
acestora. Aceste
actiuni nu se doresc a
fi o colectare de deseuri
ci o reciclare, prin
reutilizare, a diferitelor
obiecte de prisos aflate
in gospodariile noastre,
astfel incat lucrurile
inca utilizabile, pe care
nu le mai vrem sau nu
le mai putem folosi, sa
le donam spre folosul
altora.

“Targul de Purici”,
marca inregistrata de
Lions Club Bistrita,
este un eveniment care
s-a desfasurat pentru
prima data in Romania
la Bistrita si care a fost
initiat prin colaborarea
acestuia cu Lions Club
Sankt Polten din
Austria, continuand
apoi sa se desfasoare
timp de noua ani.

Lions Club Turda-
Campia Turzii si-a
propuns organizarea
acestui eveniment la
Turda, din initiativa

—

We serve

ions Club Wieselburg
Distrikt 114 Ost !

Lions Club
Turda - Campia Turzii

25 - 27 august 2023

Scoala Gimnaziala “Horea, Closca si Crisan” Turda
Sala de sport - (intrare Str. Lianelor)

Donatii : 24-25 august
V3 rugam sa aduceti donatiile la
Sala de sport a

Scolii Gimnaziale “Horea, Closca si Crisan” Turda
(intrarea din Str. Lianelor)
Joi si Vineri
12.00 - 18.00
Vanzari 26 - 27 august
Sambata
10.00 - 18.00

Duminica
9.00 - 14.00

Electroni

arii, Scule electrice,
Unelt

nici de maobilier,

_ A LG :wggqmsz.ormwos.oruasswa nTarguldePurid

gimnaziu la Concursul
international de desene
- afis cu teme despre
pace, ecologizarea unor
zone din oras,
participare la expozitii
de arta cu diferite
teme, Punguta cu
bucurii (cadouri si
ajutoare pentru copii
defavorizati sau alte
persoane defavorizate -
cu venituri foarte
reduse, persoane
abuzate sau din case
de copii). De asemenea
acestea le vom utiliza
pentru educarea
populatei in vederea

colaborarii cu
prietenii din Lions
Club Wieselburg,
Austria.

Cu sumele rezultate
din aceasta actiune, in
completare cu alte
fonduri obtinute din
alte actiuni de
colectare si din
sponsorizari,
ne-am propus
sa sustinem
activitatile de
screening
ocular la
copiii de la
gradinitele

din Turda mentin_er.ii sén.été‘;.ii si
si Campia protec_‘gg} medn,}lul,

Turzii, colecta'ru se}ectlye a
sustinerea deseurilor si reciclarii,

procurarea de
echipament sanitar
infrastructura

copiilor de
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medicala din spitale,
activitati pentru copii
cu probleme de
sanatate, implicarea
tinerilor in activitati
educative de
voluntariat si
leadership, precum si
in vederea reducerii
dependentelor de orice
fel in randul tinerilor.

In perioada
premergatoare
deschiderii primei editii
a targului, in data de

8 iunie 2018, populatia
locala din zona
municipiilor Turda si
Campia Turzii a fost
asteptata cu donatii
(articole electrice,
electronice, birotica,
imbracaminte, menaj,
jucarii, carti, biciclete,
triciclete, mobilier de
mici dimensiuni etc.),
care impreuna cu cele
primite de la
partenerul nostru
Lions Club Wieselburg,
Austria, au fost apoi
scoase la vanzare
pentru indeplinirea
scopurilor umanitare
prezentate anterior.

Donatiile au fost
colectate la locul de
desfasurare a
evenimentului, care
timp de doua editii
(desfasurate in anii
2018-2019), cu cate
doua evenimente pe
an, a fost Colegiul
Tehnic Turda, cu a
carui conducere am
avut o colaborare
foarte fructuoasa. Cele
patru editii desfasurate
pana acum fiind un
real succes, atat ca
rezultat al strangerii de
fonduri, cat si ca
dezvoltare a
voluntariatului, cu
persoane de toate
varstele.

Proiectul a fost
reluat, dupa
intreruperea pe
perioada
pandemiei, prin
schimbarea locatiei la
Scoala Gimnaziala
"Horea, Closca si
Crisan” Turda, de
asemenea avand o
colaborare foarte buna
cu conducerea unitatii
de invatamant.

Desfasurarea in bune
conditii a actiunii s-a
datorat atat implicarii
exemplare a membrelor
clubului nostru, cat si
a voluntarilor din
cadrul Clubului Leo
Alpha Potaissa si din
cadrul populatiei
locale, voluntari care
participa de obicei cu
consecventa la
actiunile noastre.

Desi pe perioada
desfasurarii
evenimentului au
existat temperaturi de
38-39 grade Celsius,
voluntarii si-au
indeplinit cu stoicism
indatoririle stabilite.
Voluntarii au sortat si
au aranjat pe standuri
produsele, care mai
apoi au fost vandute la
preturi modice,
fondurile obtinute fiind
folosite de catre club
pentru actiunile
ulterioare.
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De asemenea acestia
au participat la
strangerea produselor
ramase si aranjarea lor
in ambalaje, astfel
incat sa poata fi donate
unor unitati si asociatii
care au nevoie de ele.

Pe perioada
desfasurarii Targului
de Purici ne-au vizitat
Guvernatorul
Districtului 124
Romania, Marin
Florin Ilies, impreuna
cu sotia, Cornelia
Lucia Ilies, membri ai
Lions Club
Sarmisegetuza Deva,
precum si Presedinta
Lions Club Palia
Orastie, Liliana Popa,
impreuna cu sotul,
Daniel Popa, si cu
Margareta Giurgiu,
membri ai clubului
din Orastie. Acestia
ne-au vizitat cu
scopul de a face
donatii si a
achizitiona produse
de la targ.




Dragi prieteni,

Va reamintim celor care doriti sa participati la Concursul Afise
pentru Pace ca acesta se adreseaza copiilor cu varsta de 11, 12
si 13 de ani, care isi pot exprima viziunile lor despre pace, prin
desen.

Fiecare club Lions din tara poate participa cu un singur desen
(care va trebui sa respecte criteriile de concurs) la selectia
nationala. Acesta va fi trimis pana la data de 10 Noiembrie
2023 prin curier cu plata la expeditor la adresa: Ploiesti,

str. Trei Ierarhi, nr.2, et.1, IAT ENGINEERING & DESIGN SRL,
jud. Prahova, pers.contact Carmen TACHE tel. 0726696362

Juriul pentru Concursul National Afise pentru Pace va fi format
din trei membri, doi reprezentanti ai District 124 Romania si
un profesor de arte plastice din Suceava.

Jurizarea va avea loc Sambata 18 Noiembrie 2023 in cadrul
Conventiei Nationale de Toamna de la Suceava cand vor fi

anuntati si premiati castigatorii concursului.

Tema Concursului Afise pentru Pace pentru anul acesta
lionistic este “DARE TO DREAM -INDRAZNESTE SA VISEZI”.

Va invitam inca o data sa participati la concurs.

Cu prietenie,

Carmen TACHE
Comisia Afise pentru Pace
Anul Lionistic 2023-2024
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