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We serve

Marin Florin ILIEª
Guvernatorul Districtului  Lions 124 România
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Generozitate 
lionistica pentru 

sportivii 
cu dizabilitati 

intelectuale
,

Peste 150 de 
bucureºteni au 
rãspuns invitaþiei 
Cluburilor Lions ºi 
Leo din Bucureºti, la 
evenimentul caritabil, 
Magic Christmas 
Party. 

Sala Velveto Garden 
a gãzduit duminicã, 
10 decembrie a.c., 
un spectacol al artei 
ºi generozitãþii. 

Decorul, þinutele, 
muzica ºi dansurile 
au completat tabloul 
unei seri de poveste, 
un eveniment regal 
plin de sensibilitate. 

Aceastã ediþie a 
Magic Christmas 
Party a fost cu 
adevãrat 
impresionantã prin 
toate elementele ei 
particulare. 

Frumuseþea detaliilor, 
generozitatea 
oaspeþilor, atmosfera 
desãvârºitã, care a 
adus împreunã atât 
de mulþi oameni 
pentru o cauzã nobilã, 
vibraþia sufleteascã ºi 
gândurile bune, toate 
acestea ne întãresc 
convingerea cã 
Bucureºtiul pãstreazã 
filantropia printre 
valorile sale de preþ.
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Cu aceastã ocazie, s-a 
reflectat asupra 
importanþei copiilor în 
lume, a fiecãrui suflet 
binecuvântat cu viaþã 
pe acest pãmânt. Fãrã 
copii nu existã viitor, 
iar într-o lume în care 
se vorbeºte despre 
ºanse egale, Cluburile 
Lions bucureºtene au 

oferit nu 
doar 
speranþe, ci 
ºi ºanse 

sportivilor cu 
dizabilitãþi 

intelectuale. În 
acest sens, am 

fost impresionaþi 
de talentele cu 

care sunt hãrãziþi 
David, Eva, Muky, 

Ancuþa ºi Andrei; 
aceºtia au încântat 
invitaþii cu dansul 
pãpuºilor, nunceag ºi 
tango, arãtând încã o 
datã cã abilitãþile nu 
þin cont de dizabilitate. 

Fondurile strânse vor fi 
direcþionate pentru 
organizarea taberei de 
ski pentru sportivii cu 
dizabilitãþi intelectuale, 
de cãtre Fundaþia 
Special Olympics 
România.

La acest eveniment 
notabil, au participat 
Domnul Cristian 
ISPAS - directorul 
naþional ºi doamna 
Emilia ISPAS - 
director de programe 

al Special Olympics 
România, alãturi 

de sportivii cu 
dizabilitãþi 
intelectuale. 

De asemenea, au fost 
prezente ºapte Cluburi 
Lions ºi Leo din 
Bucureºti, iar Clubul 
Lions Bucureºti 
Tarabostes ºi Clubul 
Lions Bucureºti 
Decan au avut 
bucuria sã îºi 
sporeascã numãrul 
de membri Lions, 
rãspunzând astfel 
provocãrii 
Mission 1.5.

Mulþumim 
IPDG Ciprian IOSEP, 
PZ Andrei IONESCU, 
Raluca NITÃ, 
Alina IOSEP, 
Dana PREDESCU, 
Roxana MINEA, 
invitaþilor, precum ºi 
tuturor membrilor 
cluburilor 
bucureºtene care au 
acceptat, au onorat 
invitaþia ºi care au 
organizat un 
eveniment 
memorabil care ºi-a 
atins scopul.   

Sã ne bucurãm ºi sã 
contribuim la binele 
comunitãþii noastre, sã 
fim buni ºi sã 
îmbrãcãm sufletele 
noastre cu cele mai 
frumoase iniþiative ºi 
reuºite!
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Craciunul - 
sarbatoarea 

bucuriei 
împartasite,

We serve

Cornelia ILIEª
Lions Club Deva Sarmizegetusa

Sfintele sãrbãtori ale 
Crãciunului 
reprezintã o perioadã 
încãrcatã de trãiri 
afective foarte 
intense. De la bucuria 
Naºterii 
Mântuitorului la 
bucuria aproape 
copilãreascã de a 
face/de a primi 
daruri, de a împodobi 
bradul, de a cânta ºi a 
asculta colinde, de a 
fi împreunã cu cei 
dragi, toate aceste 
stãri ne umplu ºi 
chiar ne copleºesc 
sufletul.

Întâlnirea membrilor 
Clubului Lions ºi Leo 
Deva Sarmizegetusa 
cu persoanele 
vârstnice în preajma 
Crãciunului a fost o 
experienþã unicã, 
încãrcatã de emoþii ºi 
simþãminte sufleteºti.
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De cântecul strãvechi 
al colindelor se bucurã 
tot sufletul creºtin, 
oricât de întristat ar fi. 

De aceea, bucuria 
colindelor pãtrunde nu 
numai în sufletele celor 
care le primesc, ci ºi în 
sufletele celor care 
colindã. 

Mulþumim 
prof.univ.dr. Florin 
DOBREI de la 
Facultatea de 
Teologie din Arad 
pentru  participarea la 
eveniment ºi pentru 
mesajul pe care ni l-a 
adresat în preajma 
sãrbãtorilor de 
Crãciun.  

Evenimentul a fost 
organizat cu sprijinul 
Casei de Ajutor 
Reciproc a 
Pensionarilor din 
Deva - director Ana 
Maria Semerean, 
cãreia îi mulþumim! 

Pe lângã cadouri, 
membrii Clubului 
Lions ºi Leo Deva 
Sarmizegetusa au 
oferit invitaþilor, 
dulciuri, fructe ºi 
ceai. 

Astãzi am împãrþit 
zâmbete ºi am ºters 
lacrimi. Despre asta 
este viaþa, despre asta 
este Crãciunul. Despre 
iubire, iertare, 
renaºtere, speranþã, 
familie, bunãtate, 
frumuseþe, luminã…
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Fosta Cetate de 
Scaun a Moldovei a 
reunit leii din 
România, între 17-19 
Noiembrie 2023, 
pentru Convenþia 
Naþionalã de Toamnã 
ºi aniversarea a 30 de 
ani de la înfiinþarea 
clubului Lions 
Suceava.

Forum naþional de 
discuþii pe teme 
lionistice, Convenþia 
de Toamnã a debutat 
cu seminarul 
“Familia-partener în 
prevenirea 
consumului de 
droguri”, organizat de 
Districtul Lions 124 
România ºi Agenþia 
Naþionalã Antidrog - 
Centrul Prevenire, 
Evaluare ºi Consiliere 
Antidrog Suceava. 

Seminarul a fost 
moderat de Marin 
Florin ILIEª - 
Guvernatorul 
Districtului Lions 124 
România ºi Alin 
Botezatu - comisar 
ºef al Centrului de 
Prevenire, Evaluare ºi 
Consiliere Antidrog 
Suceava. 

La seminar au 
participat Gheorghe 
Alexandru Moldovan - 
prefectul Judeþului 
Suceava, PDG 
Adriana Cazan - 
District GMT 
Family & 
Women's 
Specialist, 
1VDG 
Manuel 
Seleº, 
IPDG 
Ciprian 
Iosep, 

PDG Niels Schnecker, 
specialiºti ai Cen-
trului de Prevenire, 
Evaluare ºi Consiliere 
Antidrog Suceava, 
DIICOT Suceava, IPJ 
Suceava, DGASPC 
Suceava, Spitalului 
Judeþean Suceava, 
Consiliului Judeþean 
al Elevilor, pãrinþi, 
elevi, formatori LQ, 
membri 
Lions. 

PDG Ion Antonio TACHE
Comisarul Convenþiei Naþionale

Conventia Nationala
de Toamna 

de la Suceava, 
17-19 nov. 2023

, ,
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În contextul 
programului Lions 
Quest au avut loc 
discuþii privind 
modalitãþile de acþiune 
pentru implicarea 
familiei ca partener 
pentru protejarea 
tinerilor împotriva 
consumului ºi 
traficului ilicit de 
droguri. 

Un punct 
de plecare 
al acestor 
discuþii au 
fost datele 
statistice 

care 
confirmã cã în 

prezent 
problema 

drogurilor din 
România, ca de 

altfel în întreaga 
Europã, trece printr-o 
fazã deosebit de 
dinamicã.

Proiectele Districtului 
Lions 124 România ºi 
30 de ani de lionism în 
Suceava au fost 
subiectele de discuþie 
din cadrul emisiunilor 
Televiziunii Intermedia 
Suceava ºi Radio TOP 
Suceava, alãturi de 
Daniela Beatrice Neagu 
- preºedinta Clubului 
Lions Suceava.

În cadrul ºedinþei de 
Cabinet a Districtului, 
au fost prezentate 
rapoartele ofiþerilor ºi a 
fost analizatã 
activitatea Districtului 
pentru perioada 
Septembrie-Noiembrie 

2023.

Ceremonia de 
deschidere 
oficialã a 
lucrãrilor 
Convenþiei 
s-a desfã-
ºurat în 
prezenþa 
Primarului 
Munici-
piului 
Suceava, 
dl. Ioan 
Lungu ºi 

a Administratorului 
Public al Judeþului 
Suceava, d-na Irina 
Vasilciuc. Cei doi 
oficiali au adresat 
mulþumiri clubului 
Lions Suceava pentru 
implicarea activã timp 
de 30 de ani în viaþa 
comunitãþii locale, prin 
toate proiectele ºi 
activitãþile umanitare 
adresate celor aflaþi în 
nevoie. Invitatul 
special, Prof. univ. dr. 
Cãtãlin Turliuc de la 
Universitatea „Al. I. 
Cuza” din Iaºi a 
marcat anul omagial 
Dimitrie Cantemir 
(1673 - 1723) printr-o 
scurtã conferinþã cu 
tema “Dimitrie 
Cantemir: Rege între 
Filozofi ºi Filozof între 
Regi”. În finalul 
ceremoniei, leii prezenþi 
la Convenþie au 
participat la meciul de 
bocce organizat de 
Special Olympics 
România, organizaþie 
partner reprezentatã de 
Directorul Naþional, dl. 
Cristian Ispas.

Prima zi a Convenþiei 
s-a terminat cu o 
minunatã searã 
bucovineanã, 
organizatã de leii 
suceveni, gazdele 
evenimentului.

Sâmbãtã, 18 
Noiembrie, lucrãrile 
Convenþiei au demarat 
cu patru workshop-uri, 
moderate de Lions cu 
experienþã.

“Misiunea 1.5” a fost 
dezbatutã de PDG 
Mirela Grigorivici, 
Area Leader 4F, 
cãreia i s-au alãturat 
IPDG Ciprian Iosep, 
coordonator GET ºi 

Revista Lions România6



PDG Ion Antonio 
Tache, coordonator 
GMT ai Districtului 
124 România. Au fost 
împãrtãºite bunele 
practici ale cluburilor 
cu privire la politica de 
membri ºi au fost, de 
asemenea, analizate 
cauzele care conduc la 
demotivarea membrilor 
ºi la pierderea sãnãtãþii 
cluburilor. Participanþii 
s-au bucurat de 
primirea a doi noi 
membri Lions în clubul 
gazdã Suceava, medicii 
Claudiu ºi Maricela 
Cobuz, maestru de 
ceremonie fiind chiar 
Comisarul Convenþiei 
Naþionale.

“Viitorii lideri Lions - 
provocãri ºi 
oportunitãþi” a fost 
numele seminarului 
coordonat de PDG 
Niels Schnecker, 
candidatul D124 
pentru funcþia de 
Director Internaþional, 
membru în Long Range 
Planning Committee - 
Europa. Au fost 
prezentate ultimele 
noutãþi cu privire la 
organizarea Lions 
Academy Europe, cel 
mai recent proiect de 
leadership al 
lionismului european.

Seminarul “LIONS-
LEO-LEGAL” 
coordonat de PRP 
Anamaria Zechiu 
Ciorogaru a atras un 
numãr impresionant de 
participanþi, atât 
membri Lions cât ºi 
mai tinerii noºtri 
prieteni LEO.

PDG Toma Remus 
Miºcã a coordonat 
seminarul “Granturi 
LCIF - abordare 

versus 
aºteptãri”
, unde 
participanþi
i au putut 
dezbate cele 
mai bune 
practici 
pentru 
implementarea 
proiectelor co-
finanþate de LCIF.  
În urma dezbaterilor, 
cei prezenþi au 
conºtientizat nu doar 
avantajele izvorâte din 
aceste proiecte, dar ºi 
responsabilitãþile pe 
care Districtul ºi 
cluburile implicate le 
au, pânã la închiderea 
oficialã a granturilor.

În plenul Convenþiei, 
a fost dezbãtutã tema 
de interes naþional 
“District 124 - 
Federaþie versus 
asociaþie, Statut ºi 
regulamente, Bugete - 
administrativ ºi 
proiecte”, coordonatã 
de PDG Ion Antonio 
Tache, coordonator 
GMT, în echipã cu 
PDG Niels Schnecker, 
membru LRPC-E, 
Mihaela Galanton, 
coordonator Comisie 
Juridicã, PDG Dãnuþ 
Dumitru ªain, 
coordonator Comisie 
de Marketing ºi Sorin 
Herciu, coordonator 
Comisie de Cenzori. 
Temele seminarului au 
generat o implicare 
activã a participanþilor, 
care au expus 
argumente pro sau 
contra vizavi de ideile 
expuse. În urma 
prezentãrii ample 
realizatã de Mihaela 

Galanton, s-a 
concluzionat cã forma 
actualã de organizare a 
Districtului ca asociaþie 
este cea mai potrivitã ºi 
nu pot fi identificate 
avantaje pentru 
situaþia în care, în 
cadrul Convenþiei 
anuale, s-ar opta 
pentru forma de 
organizare ca federaþie. 

Sorin Herciu a 
prezentat 
obligativitatea aprobãrii 
anuale a bugetului de 
District planificat 
pentru urmãtorul an 
lionistic, precum ºi 
aprobarea anualã a 
execuþiei bugetare 
dupã încheierea 
fiecãrui an lionistic. 
Aprobãrile pentru 
buget ºi execuþie 
bugetarã se dau de 
cãtre Convenþia 
Naþionalã a 
Districtului, respectiv 
Adunarea Generalã a 
Asociaþilor. 

We serve
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PDG Niels Schnecker a 
accentuat, de 
asemenea, 
obligativitatea 
respectãrii constituþiei 
ºi regulamentului 
Asociaþiei 
Internaþionale LCI ºi a 
politicilor aprobate de 
consiliul director al LCI 
(Board Policies). Niciun 
district nu poate 
impune reguli 
naþionale care sã fie 
contrare prevederilor 
Lions Clubs 
International. 

PDG Dãnuþ Dumitru 
ªain a prezentat 
diferenþa dintre 
venituri/cheltuieli 
administrative ºi 
venituri/cheltuieli 
publice (destinate 
proiectelor umanitare). 
Veniturile cluburilor ºi 
Districtului pot fi 
administrative (cele din 
cotizaþii) sau publice 
(colectare de fonduri 
pentru cauze ale 
comunitãþii). Fondurile 
publice nu pot fi 
utilizate pentru scopuri 

administra
tive, ci 
doar în 
scopul 
pentru care 
au fost 

colectate 
public. 

Fondurile 
administrative 

pot fi utilizate 
pentru 

administrarea 
clubului sau 
Districtului, iar dacã 
existã un exces de 
fonduri administrative, 
acestea pot fi utilizate 
ºi în scopuri publice 
(pentru proiecte 
comunitare). Urmãrirea 
alocãrii corecte a 
fondurilor în cadrul 
cluburilor ºi a 
Districtului sunt de 
maximã importanþã 
pentru reputaþia 
organizaþiei noastre ºi 
menþinerea încrederii 
publice cã membrii 
Lions au ca principalã 
misiune oferirea de 
ajutor celor aflaþi în 
dificultate în 
comunitãþile noastre. 
Transparenþa execuþiei 
bugetare este factorul 
care permite analiza 
eficienþei utilizãrii 
fondurilor de cãtre 
cluburi sau District. 

S-a concluzionat 
necesitatea prezentãrii 
de cãtre comisiile 
juridicã ºi de cenzori a 
unor proiecte de 
rezoluþii, care sã fie 
transmise cluburilor 
pentru analizã ºi 
dezbatere, urmând 
apoi sã fie prezentate 
Convenþiei Naþionale de 
la Deva, din Mai 2024.

Ceremonia de închidere 
a lucrãrilor Convenþiei 
a fost momentul în 
care pentru cele douã 
concursuri 
internaþionale, “Afiºe 
pentru Pace” ºi 
“Eseul pentru Pace”, 
au fost desemnaþi 
câºtigãtorii în urma 
jurizãrii acestora. 
Guvernatorul 
Districtului a 
înmânat placheta 
“Peace Poster 
Contest” 
coordonatoarei 
concursului “Afiºe 
pentru Pace”, PR 
Carmen Tache ºi 
cluburilor ale cãror 
afiºe au primit premii 
speciale ºi Marele 
Premiu din partea 
Lions Clubs 
International de la 
înfiinþarea Districtului 
pânã în prezent. 

În finalul lucrãrilor, 
Lion Ruggero Sbarra a 
prezentat proiectul “A 
story of No's” Mrima-
Kenya Africa, realizat 
de clubul Lions 
Braºov Emeritus, prin 
care s-a construit o 
ºcoalã cu douã clase 
pentru copii kenyeni.

La finalul Convenþiei 
Naþionale de Toamnã, 
leii au celebrat 
împlinirea a 30 de ani 
de lionism în Suceava, 
într-o searã de galã 
memorabilã, cu 
surprize ºi momente 
speciale, pregãtite de 
clubul sãrbãtorit.

Au fost douã zile 
bogate în lionism, cu 
voie bunã ºi dedicaþie 
pentru misiunea 
organizaþiei noastre!

Revista Lions România8



Dragii mei prieteni 
Lions,

Am primit 
însãrcinarea de a 
spune câteva cuvinte 
despre activitatea 
Lions Club Suceava în 
aceºti 30 de ani de 
când existãm. Dificilã 
sarcinã! Cum sã 
rezumi în cca 20 de 
minute 30 de ani din 
viaþa ta, 30 de ani de 
cãutãri, de emoþii, de 
bucurii, 30 de ani 
care au meritat trãiþi 
alãturi de oameni 
toleranþi ºi generoºi? 
Am constatat cã 
bucuria de a dãrui, de 
a ajuta pe cineva în 
nevoie este 
extraordinarã. Cred 
cã în felul meu, 
înþeleg mai bine 
sensul cuvintelor 
Monahului de la 

Rohia, Nicolae 
Steinhart, ”Dãruind 
vei dobândi”.

În data de 8 iunie 
1993, Lions Club 
Suceava a fost înscris 
la Judecãtoria 
Suceava ºi am primit 
Charta pe 11 
noiembrie acelaºi an.

Recunosc cã a existat 
pentru noi un 
concurs favorizant 
de împrejurãri. 
Doctorul 
sucevean Eugen 
Popescu (Puiu) 
ºi soþia sa, 
Lucia, tot 
medic, l-au 
cunoscut 
pe Guy 
Buisson, 
o persoa-
nã cãreia 
lionismul 
românesc 

îi datoreazã mãcar 
demarajul. Guy 
Buisson era un Lions 
francez care studiase 
în Bucureºti, iubea 
România, iar dupã 
1989, a fost unul 
dintre principalii 
artizani ai 
introducerii 
lionismului în 
România. 

We serve

Corneliu OREZEANU
Membru  fondator Lions Club Suceava

Past District Guvernator Lions District 124 România

Membru  Lions ad vitam

30 de ani 
de existenta a 

Lions Club Suceava
,
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Guy a discutat cu mai 
multe cluburi franceze 
pentru a nãºi un club 
în Suceava, ºi, unul 
dintre ele, Lions Club 
Lyon Sud, s-a arãtat 
dispus sã încerce 
aceastã experienþã. 
România era, la vremea 
aceea, pânã în 1989, o 
þarã mai degrabã 
exoticã, din punctul lor 
de vedere, dupã atâþia 
ani petrecuþi dincolo de 
cortina de fier impusã 
de comunism. Puiu 
Popescu a fost deci 
invitat la Lyon, apoi 
câþiva francezi au venit 
la Suceava sã ne 
cunoascã, ºi s-a 
conturat apariþia unui 
Club Lions aici. Puiu 
avea sã fie preºedintele 
fondator, iar eu 
secretarul fondator. 

Tradusesem în 
româneºte o întreagã 
documentaþie, absolut 
nouã pentru fiecare 
dintre noi, ºi încercam 
sã înþelegem ce 
înseamnã sã fii 
membru Lions. Dar am 
înþeles foarte repede cã 
activitatea umanitarã 
de voluntariat era în 
perfectã concordanþã 
cu morala creºtinã ºi 
cã ne venea ca o 

mãnuºã. Spun asta 
pentru cã primul 
nostru proiect lionistic 
major a fost legat de 
bisericã ºi iatã cum: 
Intre anii 1992-1995, 
la iniþiativa 
Înaltpreasfinþitului 
Pimen, s-a zidit 
Cãminul pentru 
bãtrâni „Sf. Ioan cel 
Nou”, pentru persoane 
în vârstã fãrã mijloace 
de întreþinere. Cãminul 
avea nevoie de un 
cabinet medical, iar noi 
aveam medici. Am 
iniþiat discuþii cu 
Înaltpreasfinþitul ºi 
prima impresie pe care 
mi-a fãcut-o atunci 
când l-am cunoscut 
personal a fost 
extraordinarã. Iatã de 
ce: câþiva dintre 
membri clubului am 
mers la sediul în 
construcþie al acestui 
Cãmin deoarece ni s-a 
spus cã acolo îl vom 
gãsi pe I.P.S. L-am 
gãsit chiar la poartã, 
îmbrãcat într-o sutanã 
ponositã, cu o lopatã în 
mânã, împrãºtiind o 
movilã de pietriº. 
Aceastã împrejurare 
mi-a încãlzit inima ºi 
aºa l-am pãstrat în 
amintire. Acesta era 
omul care l-a invitat 

pentru prima oarã 
dupã cãderea 
comunismului pe 
Regele Mihai în þarã sã 
serbeze la Putna 
Sfintele Paºti, în ciuda 
oponenþei regimului 
Iliescu.

I-am expus proiectul 
nostru ºi a pãrut 
încântat aºa cã, prin 
donaþiile generoase de 
aparaturã medicalã, 
paturi ºi medicamente 
din partea clubului 
nostru naº, Lyon-Sud, 
am organizat acest 
cabinet, iar medicii 
clubului nostru sau 
afiliaþi au început 
activitatea medicalã pe 
specialitãþi atât pentru 
rezidenþii Cãminului, 
cât ºi pentru orice altã 
persoanã nevoiaºã din 
oraº.

Câteva luni mai 
târziu am aflat cã în 
România mai existau 
cluburi Lions, iar 
Clubul nostru, dupã 
numãrul de ordine de 
pe chartã, era al 
ºaptelea, dupã cluburi 
precum Bucureºti 
Decan, Craiova, Bacãu, 
Timiºoara.

We serve
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În vara anului 1994, 
Puiu Popescu, ºi cu 
mine, adicã preºedinte 
ºi secretar, am fost 
invitaþi la Bucureºti 
unde i-am cunoscut ºi 
pe ceilalþi reprezentanþi 
ai cluburilor româneºti 
existente. Sub 
coordonarea 
vienezului Ernst 
Musil, responsabilul 
Lions al acestei zone 
europene din partea 
LCI, am decis 
înfiinþarea 
Districtului 124 
România, iar primul 
Guvernator a fost 
regretatul Cezar 
Popescu, 
viceguvernator 1 a 
devenit chirurgul 
Serban Gavrilescu, 
ambii din Bucureºti. 
Medicul Vlad Ticã, de 
la Craiova, a fost al 
treilea guvernator. 

La aceastã întâlnire de 
constituire, din 1994, 
au fost stabilite ºi 
locaþiile în care aveau 
sã se desfãºoare 
primele Convenþii 
Naþionale. Pentru 1995 
s-a ales Craiova, iar 
pentru 1996 s-a ales 
Suceava. Aceasta a fost 
propunerea noastrã ºi 
a fost votatã cu 
entuziasm. De ce am 
fãcut aceastã 
propunere, mai ales cã 
nu vizam niciun post 
de conducere în 
District? Întâi deoarece 
întotdeauna am fost 
mândri de Bucovina ºi 
apoi pentru cã doream 
sã le arãtãm, într-un 
cadru festiv celorlalþi 
membri Lions din þarã, 
dar mai ales 
sponsorilor noºtri din 
Clubul Lyon Sud, 
cabinetul medical 
realizat la Cãminul de 
bãtrâni cu donaþiile lor 

generoase. 
Voiam sã 
vadã cã au 
ales bine sã 
inves-
teascã în 
români ºi sã 
inaugurãm 
cumva oficial 
aceast mare 
proiect umanitar.

Convenþia de la 
Suceava a presupus 
un important efort 
organizatoric ºi 
financiar pentru noi, 
un club neexperi-
mentat încã în astfel de 
acþiuni. Este locul aici 
sã amintesc, între 
persoanele care au 
contribuit mult la 
organizarea acestei 
Convenþii Lions, pe 
regretatul Constantin 
Sofroni, membru 
fondator al Clubului 
dar ºi primar, la acea 
vreme, al municipiului 
Suceava, pe ing. Florin 
Cerlincã ºi pe arh. 
Silviu Stãnescu care 
încã nu fãceau parte 
din club, dar care au 
devenit membri de 
bazã imediat dupã 
Convenþie.
Am fost foarte 
bucuroºi sã-i 
primim pe 
delegaþii de la 
Lyon-Sud care 
au sosit 
împreunã cu 
membri lions 
ai Clubului 
german 
Schwabisc
h-Hall cu 
care erau 
înfrãþiþi. Il 
amintesc 
cu duioºie 
pe ghidul 

nostru Lions, 
regretatul Felix Boudet, 
care s-a ataºat în timp 
atât de mult de noi, 
încât, mai târziu, s-a 
transferat de la clubul 
sãu, Lyon-Sud, în 
clubul nostru, 
Suceava, desigur ca 
„membru îndepãrtat”.
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Dupã Convenþie, 
oaspeþii noºtri au 
vizitat cabinetul 
medical de la Cãminul 
de bãtrâni ºi au fost 
mulþumiþi, desigur. Eu 
am fost din nou foarte 
plãcut surprins când 
l-am auzit pe pãrintele 
Pimen, gazda noastrã, 
þinând un discurs de 
mulþumire într-o 
aleasã limbã francezã. 

Desigur, am abordat 
multe alte programe 
pentru a ne realiza 
menirea de club Lions 
ºi anume: noi servim, 
we serve.

În plus, foarte 
devreme am reuºit sã 
înfiinþãm ºi un club 
Leo. Nu pot sã nu-mi 
exprim admiraþia 
pentru neobosita 
activitate în acest 
domeniu a doamnei 
Manuelei David. Pe 
lângã faptul cã este o 
excelentã profesoarã de 
matematicã, Manuela 
este efectiv un magnet 
pentru adolescenþi. 

Îi inspirã, îi motiveazã 
ºi reuºeºte, mereu 
surprinzãtor, sã le 
canalizeze în mod 
creator energia.

Nu vreau sã fac aici o 
enumerare a 
proiectelor noastre, nu 
este locul ºi nu suntem 
singurii care am 
realizat proiecte 
interesante. Voi vorbi 
totuºi, în treacãt, 
despre proiectele 
majore intitulate 
”Vederea înainte de 
toate”. Toþi membri 
Lions ºtim cã, inspiraþi 
de exemplara viaþã ºi 
operã a scriitoarei 
americane Helen 
Keller, care a trãit, dar 
a ºi depãºit, drama 
persoanelor fãrã 
vedere, ba chiar a 
ajuns un orator de 
mare forþã, Lions Club 
Internaþional a adoptat 
ca prioritare 
programele dedicate 
nevãzãtorilor, Sight 
First., Vederea înainte 
de toate. Amintesc aici 
cã ºi bastonul alb, 
semn distinctiv al 
persoanelor fãrã 
vedere, este o iniþiativã 
Lions.

In acelaºi timp, Clubul 
Lions din Suceava are 

ºi acum între 
membrii sãi doi 

dintre cei mai 
buni medici 
oftalmologi pe 
care îi cunosc: 
dr. Georgeta 
Martiniuc ºi 
dr. Cristina 
David. 
Aceasta a 
fost 
ordinea în 
care 
doamnele 
acestea au 
intrat în 

club. Era deci cel mai 
normal lucru din lume 
ca ºi noi sã ne axãm cu 
prioritate pe programe 
dedicate nevãzãtorilor. 

Începând din 2005, în 
clubul nostru se 
desfãºoarã douã 
programe importante, 
primul fiind „Vedere 
clarã, ochi sãnãtoºi”, 
care constã în 
depistarea proble-
melor vizuale la copii 
preºcolari ºi ºcolari 
mici, pentru 
corectarea la timp a lor 
ºi monitorizarea 
acestor copii.

Celãlalt program 
desfãºurat de Lions 
Club Suceava se 
numeºte „Sã redãm 
darul vederii”, care se 
adreseazã mai ales 
adulþilor cu anumite 
boli ce pot fi operate, 
tratate, sau corectate 
prin ochelari.

Revãzând acum un film 
realizat de cãtre 
prietenul nostru ing. 
Ovidiu Dumitrescu cu 
ocazia evenimentului 
Lions din mai 2006, 
Give the Gift of Sight, 
împreunã cu fundaþia 
Lens Crafters din 
S.U.A. am fost din nou 
înduioºat de reacþia 
multor oameni care, 
unii pentru prima datã 
poate, au fost 
consultaþi oftalmologic 
ºi au primit ochelari. 
Nu îndrãzneau sã 
creadã cã, dupã ani de 
zile, puteau din nou sã 
vadã ºi cã au primit 
acest dar, în mod 
gratuit, atunci când 
tocmai lipsa banilor 
i-au împiedicat pânã în 
acel moment sã meargã 
la oftalmolog. Se 
comportau exact ca 

We serve
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niºte copii fericiþi care 
îºi arãtau darurile 
primite de Crãciun. 
Cum sã nu merite sã fii 
Lions? 

De altfel, domnul 
primar al municipiului 
Suceava, Ion Lungu, a 
dorit sã marcheze 
acþiunea noastrã ºi ne-
a invitat la Primãrie 
pentru a ne mulþumi ºi 
a ne înmâna diplome 
de apreciere.

În anul 2001, 
Convenþia Naþionalã 
Lions a avut loc la 
Oradea unde, la 
insistenþa clubului 
meu, am candidat 
pentru funcþia de 
ViceGuvernator 2 ºi am 
câºtigat. Aºa cã, doi 
ani mai târziu, în anul 
2003, la Gura 
Humorului, Clubul LC 
Suceava a organizat a 
doua sa Convenþie 
Naþionalã ºi a dat 
primul sãu Guvernator 
Lions. Pe fanionul meu 
de guvernator am scris 
urmãtorul slogan: 
”Nimic nu rãmâne 
dupã tine în afarã de 
ceea ce faci pentru 
ceilalþi”. Aceste cuvinte 
în care cred foarte tare, 
au fost împrumutate 
de la istoricul ºi 

publicistul bucovinean 
Ion Grãmadã, care s-a 
înrolat în Armata 
Românã ºi a cãzut pe 
front în 1917.

Lions este o asociaþie 
voluntarã, în care 
regãsim oameni 
deosebit de valoroºi, 
validaþi în domeniile lor 
de activitate ºi având 
caractere puternice. 
Indiferent ce demnitate 
ocupãm temporar, 
orice alt membru Lions 
poate fi o persoanã mai 
bunã, mai valoroasã 
decât tine, care îþi 
poate înfrumuseþa 
viaþa ºi de la care ai de 
învãþat.

De aceea voi repeta 
astãzi ceea ce am 
afirmat în urmã cu 20 
de ani, în 2003, în 
momentul în care am 
devenit guvernator:
• Cele mai importante 

6 cuvinte sunt: 
„Admit ca am comis 
o greºealã”

• Cele mai importante 
5 cuvinte: „Sunt 
foarte mândru de 
voi”

• Cele mai importante 
4 cuvinte: „Care 
este pãrerea 
voastrã?”

• Cele mai importante 
3 cuvinte: „Dacã 
sunteþi amabili”

• Cele mai importante 
2 cuvinte: „Vã 
mulþumesc”

• Cel mai puþin 
important cuvânt: 
„Eu”

În ceea ce mã priveºte, 
chiar dacã (poate) nu 
am reuºit mereu, am 
încercat întotdeauna sã 
aplic aceastã conduitã.

Astãzi, cu admiraþie ºi 
profundã prietenie le 
mulþumesc tuturor 
colegilor mei Lions din 
Club dar ºi din district 
pentru clipele minu-
nate pe care le-am trãit 
împreunã în activitatea 
noastrã de voluntariat.

În încheiere, un gând 
pios membrilor Lions 
Club Suceava care 
astãzi nu mai sunt 
printre noi: Adina 
Ciocan, Gheorghe 
Ciocan, ªtefan 
Danilevici, Constantin 
Sofroni, Jean Ianopol, 
Rodica Orezeanu, soþia 
mea de dulce amintire, 
Sânziana Taºcã ºi lui 
Felix Boudet, ghidul 
nostru Lions.

Vã mulþumesc! We serve
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Afise pentru pace - 
selectia nationala, 

Suceava 2023
We serve

Sâmbãtã 18 
noiembrie 2023, în 
cadrul Convenþiei 
Naþionale de 
Toamnã de la 
Suceava, a avut loc 
etapa naþionalã a 

Concursului Afiºe 
pentru Pace.

Concursul se 
adreseazã copiilor cu 
vârste cuprinse între 
11, 12 ºi 13 ani care 
sunt încurajaþi sã îºi 
exprime viziunile lor 
despre pace, prin 
desen, în contexul 
temei propuse. 

Tema acestui an este 
DARE TO DREAM / 
ÎNDRÃZNEªTE SÃ 

VISEZI.

Concursul 
reprezintã o  
minunatã 
oportunitate 
pentru 
Cluburile 
Lions sã 
lucreze cu 
tinerii din 
comunita
tea localã 
pentru 

promovarea pãcii, 
toleranþei ºi 
înþelegerii.

Anul acesta concursul 
a fost organizat în 48 
Cluburi Lions ºi Leo 
din þarã, care ºi-au 
desemnat desenele 
câºtigãtoare la etapa 
localã. Cei 48 de copii 
câºtigãtori ai etapelor 
locale se alãturã celor 
aproximativ 600.000 
de copii din întrega 
lume care au 
exprimat în desen, 
prin ochii lor, 
viziunea asupra pãcii.

Participarea în 
concurs presupune 
respectarea unor 
criterii bine definite, 
impuse de Lions 
Clubs International. 
Dupã evaluarea 
fiecãrui desen, din 
punct de vedere al 
regulilor impuse, în 
concurs au participat 
un numãr de 46 
desene, promovate 
de cluburile 

Carmen TACHE
Responsabil Comisia Afiºe pentru Pace

, ,

,
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LC Deva 
Sarmizegetusa, 
LC Deva Decebal, 
LC Sibiu Brukenthal, 
LC Sibiu Millenium, 
LC Miercurea Ciuc, 
LC Bistriþa, LC Braºov, 
LC Constanþa, 
LC Suceava, LC Iaºi D, 
LC Bacãu Moldova, 
LC Bacãu Artemis, 
LC Bacãu Sf. 
Gheorghe, 
LC Bucureºti Decan, 
LC Bucureºti Phoenix, 
LC Bucureºti Dacia, 
LC Bucureºti 
Cosmopolitan, 
LC Bucureºti 
Cosmopolitan 
Rembrandt, 
LC Bucureºti 
Cosmopolitan 
Progresiv, LC Bucureºti 
Sindaco, LC Bucureºti 
Amaluna Campus, 
LC Bucureºti Sportiv 
Împreunã Pentru 
Oameni, LC Timiºoara, 
LC Fãget Tara 
Fãgetului Dinamic 
Plus, LC Timiºoara 
Dinamic Plus, 
LC Sînmihaiu Român 
Dinamic Plus, 
LC Times 1266 
Timiºoara, 
LC Timiºoara Bastion, 
LC Lugoj Ana 
Lugojana, LC Turda 
Cîmpia-Turzii, 
LC Oradea 22, 
LC Ploieºti, LC Someº 
Satu Mare, LC Reºiþa 
Onix, LC Craiova 
Cetatea Bãniei, LC Cluj 
Napoca Transilvania, 
LC Arad, LC Arad 
2007, LC Aleºd, 
LC Timiºoara 4 Family, 
LC Timiºoara 
Diamond, LC Petroºani 
Via Regis, LC Petroºani 
Asclepius, 
Leo Timiºoara Young 
Spirit, Leo Timiºoara 
New Voices, Leo Amicis 
Ploieºti. 

Au mai 
participat la 
proiect desene 
promovate de 
LC Bucureºti 
Tarabostes ºi 
LC Mediaº.

Juriul care a realizat 
selecþia de anul acesta 
a desenelor 
participante la concurs 
a fost compus din 
doamna Prof. Lucia 
Puºcaºu, artist plastic, 
membru Uniunea 
Artiºtilor Plastici, 
profesor la Colegiul de 
Artã Ciprian 
Porumbescu Suceava, 
Simina Fodor de la 
LC Transilvania Cluj-
Napoca ºi Cosmin Kiss 
de la LC Petroºani Via 
Regis.

Desenele foarte frumos 
realizate ºi deosebit de 
expresive au îngreunat 
puþin decizia juriului, 
astfel încât, dupã 
aproximativ o orã de 
deliberãri, în urma 
centralizãrii 
punctajelor, s-a 
obþinut urmãtorul 
clasament:

MARELE PREMIU - 
METEA CARLA 
IOANA,  sponsor  
LC PLOIEªTI - desen 
participant la etapa 
internaþionalã a 
concursului

Premiul I - 
CHIRTOACÃ SOFIA, 
sponsor LEO AMICIS 
PLOIEªTI

Premiul II - 
GAVRILOAIA 
NECTARIE IOAN, 
sponsor LC IAªI D

Premiul III -  
MUNTEAN DAVID, 
sponsor LC SUCEAVA

Menþiune - ªUTEU 
SANDA ANAMARIA, 
sponsor LC TURDA 
CÂMPIA TURZII

Menþiune  - DIAC 
SOFIA NICOLE, 
sponsor LC ARTEMIS 
BACÃU

We serve
POSTER
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METEA CARLA IOANA 
este elevã în clasa a 
VII-a la Colegiul de 
Artã Carmen Sylva din 
Ploieºti. Este un copil 
talentat ºi perseverent 
care a participat ºi 
anul trecut la acest 
concurs, obþinând 
Premiul II la etapa 
localã. Participarea de 
anul trecut la aceastã 
competiþie a 
reprezentat o 
experienþã fructificatã 
cu succes anul acesta 
când desenul Carlei a 
fost apreciat atât de 
juriu cât ºi membrii 
lions prezenþi la 
Convenþie. 

Acest desen îmi este 
foarte drag pentru cã 
încorporeazã ceea ce 
îmi doresc pentru 
viitorul meu; îmi doresc 
ca generaþiile viitoare 
sã arate aºa. Fii 
inspirat de ceea ce este 
corect! - este viziunea 
Carlei asupra 
desenului propus.

Afiºul a fost trimis în 
Statele Unite, la Oak 
Brook sediul central 
al Lions Clubs 
International, 

unde va participa la 
selecþia 
internaþionalã din 
luna februarie 2024. 

Îi urãm mult succes 
reprezentantei 
Districtului nostru la 
faza finalã a 
concursului.

Mulþumesc tuturor 
cluburilor care s-au 
implicat în acest 
proiect, juriului care a 
realizat selecþia 
desenelor, felicitãri 
premianþilor ºi 
cluburilor lions 
sponsor.

Vã aºteptãm sã 
participaþi la 
Concursul Afiºe pentru 
Pace cu acelaºi elan ºi 
entuziasm ºi în anii 
urmãtori!

We serve
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We serve

Sâmbãtã 18 
Noiembrie 2023, 
în cadrul Convenþiei 
Naþionale de Toamnã 
de la Suceava, a avut 
loc etapa naþionalã a 
Concursului Eseul 
pentru Pace.

Eseul pentru Pace 
este un proiect 
internaþional Lions, 
iniþiat în urmã cu 13 
ani. 

Acest concurs este 
dedicat tinerilor cu 
deficienþe de vedere. 

Menirea sa este sã 
descopere ºi sã 
promoveze 
creativitatea, oferind 
posibilitatea tinerilor 

Eseul pentru pace - 
selectia nationala, 

Suceava 2023
, ,

Carmen TACHE
Lions Club Ploieºti  

Comisia de organizare a Concursului Naþional Eseul Pentru Pace, 2023

cu vârsta între 11-13 
ani sã-ºi foloseascã 
imaginaþia purã, 
sincerã, încrezãtoare.

Copiilor li se 
adreseazã aceastã 
provocare sã îºi 
exprime viziunea lor 
despre pace, 
în contextul temei 
impuse, 
DARE TO DREAM 
/ ÎNDRÃZNEªTE 
SÃ VISEZI, 
printr-o 
formulã 
literarã 
adecvatã, 

aproape de poveste ºi 
metafore, oferindu-se 
acest subiect 
inepuizabil ºi 
generos, în toate 
formele ºi înþelesurile 
sale.
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Juriul care a realizat 
selecþia ºi premierea 
de anul acesta a 
eseurilor participante 
la concurs a fost 
format din lion 
Cristina CORNEA - 
LC Sarmizegetusa 
Deva, lion Doina 
POPOVICI - LC Turda 
Câmpia Turzii ºi lion 
Mihaela TOMA - 
LC Iaºi D.

În urma centralizãrii 
punctajelor oferite de 
juriul desemnat pentru 
selecþia eseurilor, s-a 
obþinut urmãtorul 
clasament:

MARELE PREMIU - 
POP ALEXANDRA 
MARIA,  sponsor  LC 
PLOIESTI  - eseu 
participant la etapa 
internaþionalã a 
concursului

Premiul I - CZINE 
ELENA MÃDÃLINA, 
sponsor LC CORVINIA 
HUNEDOARA 

Premiul II - DUMEA 
DARIA IOANA, 
sponsor LC BACÃU SF. 
GHEORGHE 

Premiul III - 
BÂRCEAN MARIUS 
NICOLAE, sponsor LC 
SARMIZEGETUSA 
DEVA 

Menþiune - BLAGA 
NADIA, sponsor LEO 
DECEBAL DEVA

Menþiune - 
TRANDAFIR RAREª 
ANDREI, sponsor LC 
BACÃU ARTEMIS

ALEXANDRA MARIA 
POP are 12 ani ºi este 
elevã în clasa a VI-a la 
ªcoala Gimnazialã 
Sfântul Vasile din 
Ploieºti. În acest an, a 
avut privilegiul de a 
câºtiga Marele Premiu 
la Concursul Eseul 
pentru Pace. Aºa cum 
spune ea, este o 
realizare care mi-a 
demonstrat cã 
perseverenþa ºi un 
îndrumãtor minunat 
(mulþumesc dnei. 
Profesoare Roxana 
Taga) te pot duce 
departe. 

„Alexandra ne-a 
povestit ceva ºi despre 
provocarea pe care o 
întâmpinã, ºi anume 
deficienþa de vedere - 
astigmatism 
hipermetropic compus. 
Medicul a descoperit 
aceastã afecþiune la 
vârsta de 4 ani pornind 
cu dioptrii mari - fãrã 
ochelari lumea era în 
ceaþã. La început 
purtarea ochelarilor a 
fost o provocare.  În 
timp a învãþat sã 
îmbrãþiºeze ceea ce 
este, iubeºte sã poarte 
ochelari, aceºtia fiind 
deja unul dintre 
lucrurile care o 
reprezintã. Locuieºte în 
Ploieºti alãturi de o 
familie minunatã - 
mama, tata ºi sora ei 
mai micã. Ei sunt cei 
care o inspirã sã fie 
mai bunã în fiecare zi 
ºi o susþin în toate 
demersurile sale. 
Eseurile prezentate la 
concursul din acest an 
ne-au impresionat 
nespus prin faptul cã, 

deºi aceºti copii au 
realizat, cu toatã vârsta 
lor fragedã, în ce lume 
zbuciumatã trãiesc, ei 
totuºi îndrãznesc sã 
viseze.” Carmen Tache, 
coordonator Concursul 
Naþional „Afiºul pentru 
Pace”, 2023

„Câºtigãtoarea 
concursului exprimã în 
micul sãu eseu esenþa 
unor trãiri accentuate 
de faptul cã are o 
deficienþã de vedere, 
însã acest handicap nu 
îi determinã o stare de 
abandon, ci parcã îi dã 
o mai mare putere de a 
visa, cu speranþa 
viselor împlinite. Prin 
cuvinte rãzbate 
tristeþea gândului cã 
existã în lume mulþi 
copii mai puþin 
norocoºi sau favorizaþi 
de soartã, aflaþi în zone 
de conflict sau foamete, 
care nici nu îºi permit 
sã viseze cã viaþa lor se 
poate schimba în mai 
bine. Dar copila 
noastrã îndrãzneºte sã 
viseze la o lume mai 
bunã, nu doar pentru 
ea, ci pentru toþi copiii 
din lume.” Doina 
Popovici, membru al 
juriului - Concursul 
Naþional „Eseul pentru 
Pace” 2023

Marele Premiu va 
participa la selecþia 
internaþionalã de la 
Oak Brook din luna 
februarie 2024.

We serveWe serve

ESSAY
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The sound of rain brings with it 
stillness and a sense of peace because 
peace begins within us, like a delicate 
flower. For Maria, it has unseen 
shades and unheard sounds. She 
learns to see through her senses: she 
feels the warmth of the sun on her skin 
and hears the sigh of the wind in the 
stillness of the night, when everyone 
else is deep in sleep, she wakes up in 
a special place where dreams come 
alive. There, she sees colors that her 
eyes cannot perceive in reality.

Her biggest dream is to change the 
way the world looks at people with 
visual disabilities, to make them 
understand that the lack of sight is not 
a defect, it is just the way nature, in 
her artistic act, decided that these 
people will see the world with the eyes 
of the soul. 

We are born with the desire to be 
loved, appreciated and accepted as we 
are, and this is what Maria dreamed 
of. Her desire for a better world, for 
understanding and peace, began to 
come to light through the pictures she 
painted: children playing together 
happily under a bright sky, without 
large birds of deadly steel. Safety, 
freedom of expression and innocence 
are read in children's eyes. Because 
these children live in a world where 
there are games and tolerance, there is 
love, understanding and acceptance, it 
is a world where adults do not create 
wars, do not kill dreams and hopes. It 
is a world where children fall asleep at 
night cradled in the tender arms of 
their mothers, listening to the 
wonderful stories told by their daddies. 
It is a world where there is no "I miss 
you" because children have all their 
loved ones always close by, watching 
their steps. Fathers are not forced to go 
to war, mothers do not have babies 
torn from their arms. It is a world 
where a physical defect is not a reason 
for shame but that "something" that 

makes you special in the eyes of others. 
The children in Maria's paintings don't 
cover their ears with their small, pink 
palms to stop hearing evil laughter or 
the thunder of bombings, they do it to 
understand what it's like to listen to the 
silence like their friend who is deaf. 
They don't cover their eyes to stop 
seeing the horrors of war or the fists 
that rage at them, they do it to 
understand how their blind friend sees 
the light in the darkness.

When we dare to dream, we feed our 
soul and our dream becomes a source 
of inspiration. It shows us that peace is 
not just an unattainable ideal, but a 
goal we can achieve through our own 
actions and thoughts. Regardless of the 
difficulties we face, the dream for peace 
should be the beacon that guides us on 
our journey on the swirling sea of life.

We serve

2023-2024 Lions International Peace Essay

Dare to dream. Peace colors

Pop Alexandra Maria
6th Grade
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Reprezentanþi ai 
vieþii sociale din 
comunitate, 
împreunã cu membrii 
Lions din Aleºd ºi 
Oradea s-au reunit 
sâmbãtã, 

25 noiembrie 2023, 
în eleganta salã a 
restaurantului 
Bonavilla din Aleºd, 
participând la 
evenimentul caritabil 
„Fii bun, fii român!”.

Eleganþa, frumuseþea, 
delicateþea, 
altruismul ºi buna 
dispoziþie s-au reunit 
la acest eveniment 
caritabil. Prin 
generozitate, 
dragoste de oameni ºi 

fapte bune, 
evenimentul 

ºi-a propus 
sensibilizarea 
comunitãþii 
locale, în-
demnându-i 
pe cei 
prezenþi, 
prin 
implicare, 
sã contri-
buie la 
crearea 
unei 

comunitãþi locale mai 
bune.

La eveniment, alãturi 
de Marin Florin ILIEª 
- guvernatorul 
Districtului Lions 124 
România ºi 1VDG 
Manuel SELEª au 
participat membrii 
cabinetului executiv 
districtual, preºedinþi 
de cluburi, de zonã ºi 
regiune Lions, 
membri Lions, 
reprezentanþi ai 
administraþiei publice 
locale ºi judeþene. 

Cornelia ILAª - 
preºedinta Clubului 
Lions Aleºd împreunã 
cu membrii clubului 
Lions îndrumaþi de 
PR de dezvoltare, 
Lion Sorin BOT - 
ghidul Lions al 
clubului, au organizat 
cu mare atenþie 
evenimentul, iar 
Cristian STRUGARU a 
moderat cu mult 
profesionalism 
tombola ºi licitaþia, 

Sorin BOT
Lions Club Oradea

Preºedinte de regiune, ghid Lions al clubului

Balul caritabil 
“Fii bun, fii român” 

organizat de
Lions Club Alesd,
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cele douã momente ale 
balului menite sã 
strângã resursele 
financiare astfel încât 
proiectele umanitare 
propuse de club sã-ºi 
atingã scopul propus. 

Marin Florin ILIEª - 
guvernatorul 
Districtului Lions 124 
România a felicitat 
membrii Lions pentru 
organizarea acestui 
eveniment, pentru 
atragerea în realizarea 
lui a unui numãr 
important de donatori 
ºi parteneri, pentru 
frumuseþea detaliilor, 
generozitatea 
oaspeþilor, atmosfera 
desãvârºitã ºi pentru 
cã au adus împreunã 
atât de mulþi oameni 
pentru susþinerea 
proiectelor Clubului 
Lions din Aleºd. 

Evenimentul s-a 
desfãºurat sub egida: 
“Noi nu putem 
schimba singuri O 
LUME, dar împreunã 
putem schimba 
LUMEA”. 

Organizatorii 
evenimentului au fost 
impresionaþi de 
solidaritatea ºi 
generozitatea 
participanþilor, a 
atmosferei deosebite în 
care s-a desfãºurat 

balul ºi au fost 
recunoscãtori tuturor 
celor care s-au 
implicat ºi care, prin 
aportul lor, au reuºit 
sã aducã o micã 
bucurie în viaþa unor 
copii, iar în acelaºi 
timp au reuºit sã 
schimbe câteva 
capitole dintr-o 
poveste tristã!

Prin acest eveniment, 
reprezentanþii  
Clubului Lions Aleºd 
au dorit sã faciliteze 
socializarea între 
oameni care 
împãrtãºesc aceleaºi 
valori, persoane 
pasionate de acte 
filantropice, împreunã 
cu care vor pune 
bazele pentru viitoare 
parteneriate de succes! 

          
Se cuvin a fi transmise 
felicitãri organizato-
rilor pentru un 
eveniment de excepþie, 
care a adunat alãturi 
oameni minunaþi! 
O mare parte dintre 
invitaþi au rãspuns 
afirmativ recomandãrii 
organizatorilor, 
îmbrãcându-se în 
costume tradiþionale 
româneºti sau în 
celebrele ºi frumoasele 
ii româneºti. 

Totul s-a desfãºurat 
într-un decor autentic 

românesc, cu 
minunate acorduri ale 
muzicii de bal, dar ºi 
colinde ºi cântece 
populare ºi patriotice, 
excelent regizate ºi 
coregrafiate. La toate 
acestea au fost 
adãugate ºi dansuri 
tradiþionale specifice 
Crãciunului ºi Anului 
Nou, iar Corul 
bãrbãtesc “Craii 
Mãgurii” din Bucea a 
încântat audienþa, 
fãcând lumea din salã 
sã tresalte de bucurie 
ºi emoþie. 

Horele tradiþionale au 
fãcut deliciul 
invitaþilor, aceºtia 
bucurându-se de 
momente unice, care 
au alternat cu 
momentele pline de 
emoþie ale imaginilor 
care rulau pe un ecran 
imens, în care erau 
prezentate acþiunile 
realizate pânã la 
aceastã datã de cãtre 
membrii Clubului 
Lions Aleºd.

Comunitatea localã 
are atâta nevoie de 
oameni cu suflet mare, 
implicaþi ºi atenþi la 
nevoile societãþii, 
capabili ºi dornici 
sã schimbe lumea în 
bine!

We serve

21Decembrie 2023



 

We serve

Balul Caritabil 
Lions Club 

Cluj-Napoca 
Genesis

Pe 24 noiembrie 
2023, în calitate de 
Vice Guvernator al 
Districtului Lions 124 
Romania, am avut 
privilegiul de a 
participa la 

Balul Caritabil Lions, 
o searã de excepþie 
desfãºuratã în inima 
orasului Cluj-Napoca. 

Evenimentul, 
organizat cu eleganþã 
ºi rafinament la 
restaurantul Da Vinci, 
a fost orchestrat de 
Clubul Lions Cluj-
Napoca Genesis, 
într-un decor care a 
îmbinat armonios 
stilul baroc cu 

prestanþa 
aristocraticã a 

numelui, creând 
astfel un cadru 
distins pentru 
o cauzã 
nobilã.

Într-o 
adunare 
impresion
antã a 
elitei, a 
oamenilor 

de afaceri, a 
personalitãþilor 
culturale locale ºi 
reprezentanþilor 
instituþiilor publice, 
am fost martor la 
solidaritatea lor 
pentru o cauzã 
nobilã. 

Scopul principal al 
serii a fost strângerea 
de fonduri pentru 
acþiuni umanitare, o 
tradiþie respectatã de 
Clubul Lions Cluj-
Napoca Genesis de-a 
lungul anilor.

Clubul ºi-a asumat un 
rol esenþial în 
comunitatea clujeanã, 
desfãºurând proiecte 
remarcabile precum 
Lions Quest - 
Campania Antidrog, 
Festivalul de ªah, 
Festivalul Stradal 
WonderPuck ºi 
campanii de susþinere 
a educaþiei copiilor ºi 
adolescenþilor. 

FVDG Manuel SELEª 
District Lions 124 Romania
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Proiectul central al 
acestui an, "Încotro? 
Eu", realizat în 
colaborare cu 
Inspectoratul Scolar 
Judeþean Cluj, 
Universitatea Babeº-
Bolyai Cluj-Napoca ºi 
Psychometric 
Systems SA, s-a 
bucurat de atenþia 
deosebitã a 
participanþilor. 
Scopul acestuia a fost 
sã ofere consiliere 
psihologicã pentru 
orientarea ºcolarã ºi 
profesionalã a copiilor 
ºi tinerilor din 
municipiul Cluj-
Napoca.

În timpul 
evenimentului, Marin 
Florin ILIEª, 
Guvernatorul 
Districtului Lions 124 
România, ºi-a 
exprimat 
recunoºtinþa pentru 
proiectele 
impresionante ale 
Clubului Lions Cluj-
Napoca Genesis ºi a 
felicitat membrii 
pentru angajamentul 
lor în servirea 
comunitãþii. 

Cu mândrie, am 
constatat cã fac parte 
dintr-un club care 
iniþiazã campanii atât 
la nivel local, cât ºi 
naþional, oferã ajutoare 
umanitare ºi sprijinã 
diverse cauze.

Membrii Lions ai 
Clubului Lions Cluj-
Napoca Genesis au 
fost distinºi cu 
Medalia 
Guvernatorului, în 
semn de apreciere 
pentru contribuþia lor 
la proiectele locale ºi 
naþionale. Printre 
aceºtia se remarcã 
personalitãþi precum 
Camelia Lucia BAKRI, 
Monica MARUSCIAC, 
Gina SCERBAC, Emilia 
BOR, Liana MUREªAN, 
Monica Delia POP, 
Diana SACUI, Nicoleta 
DAN, Felicia NICOLA, 
Gabriela JUCAN, 
Angela POPESCU, 
Marcela CHIªIU, Mirela 
STEGÃROIU ºi Judit-
Anna KOCSIS.

Evenimentul a fost 
marcat de prezenþa 
unor lideri ºi membri 
Lions de prestigiu, 
PDG Rãzvan Rotta, 
PDG Radu CRISTEA, 
PR Doina POPOVICI, 
consolidând 
convingerea cã 
educaþia reprezintã o 
investiþie esenþialã în 
dezvoltarea 
comunitãþii.

Balul Caritabil Lions a 
depãºit cu mult 
aºteptãrile, 
transformându-se într-
o manifestare de 
eleganþã ºi angajament 
faþã de educaþie, 
constituind o 
promisiune pentru 
generaþiile viitoare. 

Închei prin a-mi 
exprima sincerele 
felicitãri preºedintelui 
Clubului Cluj-Napoca 
Genesis, Lion Camelia 
Lucia BAKRI, ºi tuturor 
membrilor pentru 
organizarea exemplarã 
a acestui eveniment!

We serve
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Copacul 
diabeticului

Conform datelor IDF 
(International 
Diabetes Federation), 
în 2021 numãrul 
persoanelor care 
sufereau de diabet 
zaharat a fost de 

537 de milioane, iar 
numãrul acesta este 
în permanentã 
creºtere, estimând ca, 
în anul 2030, 
numãrul lor sã fie de 
643 de milioane. 

Diabetul zaharat este 
o stare metabolicã 
caracterizatã prin 
creºterea glucozei din 
sânge - nu este o 
boalã pânã în 
momentul apariþiei 

complicaþiilor. 

Existã mai multe 
feluri de diabet 
zaharat, cel 
mai frecvent 
întâlnit este 
diabetul 
zaharat 
tip 1, 

insulinodependent ºi 
diabetul zaharat tip 
2, diabetul adultului 
care, din pãcate, 
apare ºi la copil. 

Cele douã forme de 
mai sus au cauze 
diferite, dar 
complicaþiile care 
apar în cursul trecerii 
timpului sunt 
similare, chiar 
identice. Apariþia 
acestor complicaþii 
poate fi prevenitã sau 
mãcar întârziatã 
printr-un mod de 
viaþã corespunzãtor ºi 
un tratament foarte 
atent controlat ºi 
condus. 

Luna noiembrie este 
luna în care vorbim 
mult despre diabet - 
în aceastã lunã, pe 
14 noiembrie, 
sãrbãtorim Ziua 
Mondialã a 
Diabetului, zi care 
existã din 1991, la 
iniþiativa OMS ºi IDF. 

Marta BZDUCH
Lions Club Satu Mare Someº
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Clubul Lions Someº 
Satu Mare a avut mai 
multe acþiuni legate de 
aceastã zi, cu scopul ºi 
dorinþa de a sprijini 
copii ºi adulþi care 
suferã de aceastã 
afecþiune. 

Modul de viaþã 
reprezintã un foarte 
mare procent în 
tratamentul diabetului 
zaharat.  Pacienþii cu o 
vârstã mai mare a bolii 
pot povesti mult despre 
experienþa lor, pot da 
sfaturi pertinente 
tinerilor ºi copiilor care 
sunt la început de 
drum în diabet. 

În data de 11 
noiembrie, membrii 
clubului Lions Someº 
Satu Mare au organizat 
o întâlnire între copii, 
tineri ºi adulþi cu 
diabet zaharat tip 1. 
Au avut loc discuþii, 
schimb de pãreri legate 
de alimentaþie, 
tratament, greºeli, 
experienþe pozitive ºi 
negative, legate de 
aceastã afecþiune, 
impresii câºtigate în 
cursul anilor.

La aceastã întâlnire, 
participanþii invitaþi ºi 
membrii clubului, au 
hotãrât sã înfiinþeze un 
copac al diabeticului, 
care sã reprezinte 
unitatea între diabeticii 

de diferite vârste, 
angajamentul lor de a 
se proteja reciproc. Cei 
prezenþi la acþiune au 
fost numiþi Protectori 
ai copacului 
diabeticului ºi au 
primit ºi o diplomã cu 
care se certificã acest 
statut.

De Ziua Mondialã a 
Diabetului, în 4 
noiembrie, am 
materializat acest 
copac al diabeticului 
prin aºezarea unei 
pancarde cu 
inscripþia Copacul 
Diabeticului, alãturi 
de sigla Lions Someº 
Satu Mare. Copacul 
este un salcâm japonez 
ºi se aflã într-un parc 
central din Satu 
Mare. A urmat 
mica noastrã 
festivitate de 
lansare de 
baloane 
albastre, 
partea plinã 
de veselie a 
zilei.

Acþiunea noastrã nu a 
luat sfârºit, vom 
continua cu montarea 
la baza copacului a 
unei tãbliþe sculptate 
cu inscripþia Copacul 
Diabeticului. Sperãm 
ca acþiunea noastrã sã 
fie în folosul tuturor 
celor care trec pe lângã 
acest salcâm japonez.

25Decembrie 2023



 

We serve

Diabetul - 
directie importanta 

în cadrul 
organizatiei Lions

Când vorbim despre 
diabet, nu putem sã 
nu amintim faptul cã 
este una dintre cele 5 
cauze aflate în 
atenþia Lions la nivel 
mondial.

Cu toþii ºtim faptul cã 
ziua de 14 noiembrie 
reprezintã Ziua 
Mondialã a 
Diabetului, iar faptul 
cã aceastã boalã a 
devenit o epidemie 
globalã, ne determinã 
în fiecare an sã 
încercãm sã 
conºtientizãm 
persoanele din jur de 
consecinþele acestei 
afecþiuni. 

Deoarece 
considerãm rolul 

prevenþiei 
esenþial,  Clubul 
Lions Diamond 
Timiºoara a 
început un 
proiect mai 
amplu, de 
screening 
diabetolog
ic în 
câteva 
ºcoli din 
Timi-
ºoara.

Proiectul se va derula 
în parteneriat cu 
Spitalul Clinic de Boli 
Infecþioase ºi 
Pneumoftiziologie Dr. 
Victor Babeº din 
Timiºoara.

Astfel, la prima 
acþiune, derulatã 
vineri, 17 noiembrie, 
împreunã cu doamna 
dr. Irina Goga, au fost 
testaþi testati 77 de 
elevi din clasele IX-
XII ºi aproximativ 10 
profesori la Liceul 
Teoretic Grigore 
Moisil din Timiºoara. 

Acþiunea de prevenþie 
s-a dovedit a fi foarte 
eficientã, iar pentru 
un impact 
semnificativ, vom 
continua sã o 
derulãm ºi în alte 
ºcoli.  

We Serve!

Loredana BUGARSKI
Preºedinte Lions Club Timiºoara Diamond

,

,
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În perioada 25-26 
noiembrie, s-a 
desfãºurat în cadrul 
Liceului Teoretic 
Special "IRIS" 
Timiºoara, ediþia a XI-a 
a Concursului Naþional 
de T.I.C. pentru elevii 
ambliopi ºi nevãzãtori, 
din ciclul gimnazial ºi 
liceal, "Lumea Virtualã 
prin Iris".

Concursul face parte 
din categoria 
concursurilor ºcolare 
în domeniul 
dizabilitãþii vizuale ºi 
se adreseazã unui 
numãr mare de elevi 
care învaþã în cadrul 
ºcolilor speciale.  
Tema din acest an a 
concursului a fost 

"Sunt adolescent, deci 
aleg!", iar la aceastã 
ediþie au participat un 
numãr de 18 copii de 
la Liceele de nevãzãtori 
din Bucureºti, Târgu 
Frumos, Arad, Buzãu 
ºi 32 de copii de la 
ºcoala gazdã. 

Obiectivul principal al 
acestei competiþii este 
extrem de interesant, 
deoarece îºi propune 
stimularea creativitãþii 
ºi a gândirii ºtiinþifice, 
dezvoltarea spiritului 
de echipã ºi 
promovarea elevilor cu 
deficienþe de vedere ºi 
cu aptitudini deosebite 
de utilizare a 
calculatorului. Extrem 
de apreciat în rândul 

copiilor de la liceele 
speciale din þarã, 
concursul are drept 
scop final munca în 
echipã pentru 
elaborarea unui proiect 
cu o temã datã în 
timpul concursului.

Încã de la prima ediþie, 
Clubul Lions Diamond 
Timiºoara a fost 
partener al 
concursului, iar anul 
acesta a continuat 
tradiþia, prin sprijinirea 
organizãrii 
concursului, prin 
participarea la 
jurizarea echipelor ºi a 
prezentãrii proiectelor, 
precum ºi prin oferirea 
de premii atractive.

Lumea virtuala 
prin IRIS

We serve

Loredana BUGARSKI
Preºedinte Lions Club Timiºoara Diamond
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Programul 
Sight First

Clubul Lions Diamond 
continuã efectuarea 
de screening 
oftalmologic adresat 
copiilor, în ºcolile din 
judeþul Timiº. 

Astfel, la ºcoala 
generalã Grigore 
Moisil din Timiºoara, 
au fost realizate în 
câteva ore, screening-
uri oftalmologice 
pentru 80 de elevi 
care învaþã în clasa 
zero. 

Fiind o acþiune de 
prevenþie, acest tip 
de iniþiativã este 
deosebit de 
important, întrucât 

are drept rezultat 
depistarea activã 

a problemelor 
vizuale ºi 
recomandarea 
de a merge la 
medic 
specialist 
pentru 
consult ºi 
diag-
nostic.

Putem spune cã a fost 
o zi reuºitã, iar vizita 
noastrã a fost primitã 
cu entuziasm de cãtre 
toate pãrþile 
implicate: copii, 
pãrinþi, cadre 
didactice, iar evident 
noi, Clubul Lions 
Diamond Timiºoara, 
ne bucurãm cã am 
reuºit sã întindem o 
mânã de ajutor. 

Vom continua aceastã 
acþiune de prevenþie 
ºi în alte ºcoli.

We Serve!

Loredana BUGARSKI
Preºedinte Lions Club Timiºoara Diamond

Revista Lions România28



Ajutorul acordat la 
timp poate salva o 
viaþã! Aceasta este 
ideea care conduce la 
continuarea proiectului 
derulat în parteneriat 
cu Spitalul Judeþean 
Pius Brînzeu din 
Timiºoara - servicul de 
urgenþã.  Cu toþii ºtim 
cã o manevrã corectã, 
fãcutã la timp, poate sã 
facã diferenþa între 
viaþã ºi moarte. Clubul 
Lions Diamond a 
înþeles acest lucru ºi 
continuã organizarea 
cursurilor de prim 
ajutor în ºcoli din 
judeþul nostru.

Joi, 23 noiembrie, 
alãturi de medici din 
cadrul Serviciului de 
Urgenþe ai Spitalului 
Judeþean Timiº, am 
organizat o astfel de 
prezentare la British 
School Timiºoara. Aici, 
medicii extraordinari 
urgentiºti, împreunã 
cu studenþi ai 
Universitãþii de 
Medicinã ºi Farmacie 
Victor Babeº, au 
susþinut, un curs de 
prim ajutor în limba 
englezã, pentru cei 90 
de copii, cu vârste 
cuprinse între 13-14 
ani.  

Copiii s-au arãtat 
deosebit de interesaþi, 
iar în cadrul întâlnirii, 
pe lângã noþiunile 
simple, de bazã oferite, 
au fost demonstraþii 
practice, cu 
exemplificarea 
manevrelor care 
trebuie fãcute în astfel 
de situaþii.

Vom continua acest 
proiect! 

We serve!

We serve

Continuam 
sa învatam tehnici 

de prim ajutor
,

Loredana BUGARSKI
Preºedinte Lions Club Timiºoara Diamond
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Prima Convenþie 
Naþionalã a 
Districtului LEO 124 
România din acest an 
s-a desfãºurat 
în perioada 

17-19 noiembrie 2023 
în oraºul Suceava. 

Suntem recunoscãtori 
pentru cã am avut 
ocazia sã organizãm 
un astfel de 
eveniment împreunã 
cu un club gazdã 
minunat, clubul LEO 
Suceava Bucovina.

Sesiunea de recorduri 
în ceea ce priveºte 
participarea la 

Convenþiile LEO a 
început încã de 

anul trecut, 
când la 
Convenþia de 
Toamnã 
organizatã 
la Iaºi au 
fost 220 
de parti-
cipanþi. 

A urmat Convenþia 
Naþionalã din luna 
mai 2023 când la 
Bucureºti au fost 
prezenþi 230 de 
membri. 

În final, Convenþia 
Naþionalã de la 
Suceava a culminat 
cu ultimul record de 
290 de participanþi. 

Aceastã întâlnire a 
adunat voluntarii 
cluburilor Leo ºi 
Lions din þarã 
pentru a împãrtãºi 
idei, experienþe ºi 
pentru a stimula 
colaborarea.

Ioana CIMBRU
Director Imagine  LEO District  124 România

Conventia Nationala
de Toamna LEO

Suceava

, ,
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Simultan cu 
evenimentul LEO a 
avut loc ºi Convenþia 
Naþionalã de Toamnã a 
Districtului Lions 124 
România în cadrul 
cãreia au avut loc 
numeroase activitãþi la 
care au participat ºi 
membri LEO. 

În data de 18 
noiembrie a avut loc 
prezentarea 
proiectului Lions-Leo 
Legal, care vizeazã 
educaþia juridicã în 
rândul tinerilor. 

Proiectul este destinat 
tuturor persoanelor 
interesate de legalitate, 
chiar de Drept sau care 
sunt interesante sã 
urmeze o carierã în 
acest domeniu. 

Programul LLLegal a 
fost creat de Lions 
D124 România, 
dezvoltat împreunã cu 
Leo D124 România, 
dar cea care 
coordoneazã la nivel 
naþional proiectul este 
Lion Anamaria Zechiu 
Ciorogaru. 

Membri LEO au fost 
prezenþi ºi la Balul 
aniversar Lions, 
organizat cu prilejul 
împlinirii a 30 de ani 
de lionism în oraºul 
Suceava. Atmosfera a 
fost una plãcutã 
datoritã oamenilor 

minunaþi care au 
participat. 

Convenþia a oferit un 
cadru excelent pentru 
construirea de relaþii 
între participanþi ºi 
pentru promovarea 
creativitãþii în 
domeniul 
voluntariatului.                    
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Teambuilding 
Bacau

Training-urile pentru 
Cluburile LEO sunt 
deosebit de 
importante pentru a 
asigura succesul ºi 
eficienþa acestora. 
Astfel, o altã acþiune 
la care Districtul LEO 
a participat a fost 
Teambuilding-ul 
organizat de cãtre 
cluburile LEO din 
Bacãu. 

Acesta a avut loc la 
Centrul de Culturã 
''George Apostu'' 
Bacãu, în data de 11 
noiembrie 2023. 

Prezenþa tinerilor 
LEO din cele douã 
Cluburi din Bacãu: 
LEO Bacãu Nidas ºi 
LEO Bacãu Phoenix a 
fost ridicatã, iar toþi 
cei prezenþi au fost 
dornici sã înveþe 
lucruri noi ºi sã îºi 
dezvolte abilitãþile de 
leadership. Un alt 
aspect foarte 
important care a fost 
îndeplinit cu aceastã 
ocazie a fost ºi 

consolidarea 
legãturilor dintre 

cluburile LEO 
din Bacãu.

Olivia 
Roberts, 
Vicepreºe-
dinte II al 
District 
LEO 124 
România 
ºi Alisia 
Igna, 

trainer LEO, au 
susþinut cu multã 
pasiune training-ul de 
Project Management. 

Iulia Statie, Past 
District President ºi 
actual Coordonator 
GLT al Districtului 
LEO 124 România, a 
susþinut training-ul 
de Public Speaking. 
Iulia a adus în atenþia 
membrilor un atelier 
interactiv care a pus 
la încercare atât 
abilitãþile de 
comunicare, cât ºi 
latura creativã, prin 
simularea unei 
candidaturi pentru 
poziþia de preºedinte 
LEO. 

Training-urile LEO 
sunt esenþiale pentru 
a forma lideri 
responsabili ºi pentru 
a promova servirea 
comunitãþii în mod 
eficient ºi etic. 
Aceste training-uri 
contribuie la dezvol-
tarea viitoarelor 
generaþii de lideri ºi 
voluntari care pot 
aduce schimbãri 
pozitive în lume. 

Ioana CIMBRU
Director Imagine  LEO District  124 România
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Bursa LEO este unul 
dintre cele mai 
importante proiecte 
implementate la nivel 
naþional de cãtre 
Districtul LEO 124 
România. Bursa LEO 
constã în donarea 
lunarã a sumei de 500 
de lei fãcutã de cãtre 
un club LEO din 
District pentru a 
susþine o anumitã 
cauzã umanitarã. 

Acest proiect s-a axat, 
pânã acum, doar pe 
cazul lui Robert 
Curcã, un tânãr din 
Râmnicu Vâlcea, elev 
la Liceul de Arte 
''Victor Giuleanu'', în 
clasa a XI-a (secþia - 
Arte plastice ºi 
decorative, admis cu 
media 9.55). 

Bãiatul locuia cu 
mama sa, Curcã Maria 
Mirabela, de 35 de ani, 
divorþatã, persoanã cu 
handicap grav, a cãrei 
stare de sãnãtate s-a 
deterioriat progresiv în 
ultimii ani, decedând 
în urmã cu un an. 

Am ales sã îl susþinem 
pe Robert ºi mulþumim 
nespus Cluburilor LEO 
din þarã care deja au 
completat lista pentru 
trimiterea Bursei LEO 
pânã în luna iunie 
2024: Club LEO 
Suceava Bucovina, 
Club LEO Brukenthal 
Sibiu, Club LEO 
Sarmizegetusa Deva, 
Club LEO Mediaº, Club 
LEO Timiºoara Young 
Spirit, Club LEO 
Drobeta Turnu-
Severin, Club LEO 
Cozia Râmnicu Vâlcea 
ºi Club LEO Excelion 
Craiova. 

Iar pentru cã Bursa 
LEO a fost ºi este unul 
dintre cele mai reuºite 
proiecte implementate 
de cãtre Districtul 
LEO, noi am propus ºi 
demararea Bursei 
LEO 2.0. 

În cadrul Convenþiei 
Naþionale de la 
Suceava, Burlan 
Chiara, preºedinta 
Clubului LEO Craiova 
Excelion, a venit spre 
noi cu o nouã cauzã, 
Voicu Andrei Corneliu, 
un baiat de 19 ani din 
Bãlceºti, judeþul 
Vâlcea. 
Acesta este 
diagnosticat cu o 
formaþiune tumoralã la 
glezna stângã cu grad 
înalt de malignitate. 

Am fost plãcut 
surprinºi ca ºi Bursa 
LEO 2.0 sã fie 
acoperitã complet pânã 
în luna iunie 2024 de 
cãtre Club LEO 
Leolution Câmpulung, 
Club LEO Excelion 
Craiova, Club LEO 
Cozia Râmnicu Vâlcea, 
Club LEO Alba lulia 
Fortress, Club LEO 
Libra Iaºi, Club LEO 
Moonlight Bucureºti, 
Club LEO Sunshine 
Bucureºti.

Ne bucurãm de 
amploarea proiectului 
ºi aºteptãm cu nerãb-
dare sã demarãm 
Bursa LEO 3.0.    
Clubul LEO Omega 

Bursa LEO

Ioana CIMBRU
Director Imagine  LEO District  124 România
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Here4You a organizat 
în data de 25 
noiembrie 2023 GALA 
LEO. Aceasta a avut 
tematica ,,Absurd de 
Adevãrat'', iar locaþia 
în care s-a desfãºurat 
a fost Bastionul Maria 
Theresia. 

Acest proiect a fost 
realizat de cãtre Clubul 
LEO din Timiºoara cu 
scopul de a ajuta 
Asociaþia Nevãzãtorilor 
din Arad ºi Timiºoara 
prin donarea fondurilor 
strânse în cadrul 
evenimentului. 
La acest eveniment au 

fost prezenþi ºi 
reprezentanþi ai 
Districtului LEO: Iulia 
Statie, Olivia Roberts, 
Alisia Igna, dar ºi mulþi 
membri ai Districtului 
nostru.

Unul dintre cele mai 
emoþionante 
momente din cadrul 
Balului LEO a fost 
interpretarea la pian 
susþinutã de Theodor 
Alexandru Rãdulescu, 
student în anul IV la 
Facultatea de Muzicã ºi 
Teatru din cadrul 
Universitãþii de Vest 
din Timiºoara, sub 

îndrumarea profesoarei 
dr. Aida Marc. Chiar 
dacã este nevãzãtor, 
Theodor a participat 
la nume-roase 
concursuri, recitaluri 
ºi concerte atât în 
þarã, cât ºi în 
strãinãtate (Serbia, 
Bulgaria, Italia). 

Acest eveniment a fost 
un real succes ºi dorim 
sã felicitãm atât Clubul 
LEO organizator, cât ºi 
Cluburile Lions din 
Timiºoara care îi susþin 
mereu pentru orice 
iniþiativã.

Ioana CIMBRU
Director Imagine  LEO District  124 România

Gala LEO Timiºoara 
Here4You
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O lectie 
de astronomie 

inedita

,

Datoritã dedicaþiei 
unor cluburi de 
voluntariat din oraº, 
Lions Club Iaºi 2000 
ºi Lions Club Iaºi D, 
anul acesta, în 
perioada 27.08-02.09, 
a avut loc ediþia a 
treia a Taberei de 
Oncopediatrie, unde 
timp de o sãptãmânã 
copiii au avut parte 
de diferite activitãþi, 
gândite ºi organizate 
de cãtre voluntarii 
din cadrul acestor 
douã cluburi. 

Copiii s-au distrat la 
piscinã, au fost la 
parcul de agrement 
Hamak, ºi-au 
dezvoltat simþul 
artistic participând la 
un atelier de picturã, 
au avut parte de 
vizite ghidate la 
Palatul Culturii ºi 
Muzeul Municipal 
Regina Maria, au 

mers la film la 
Cinema City, au 
vizitat Mânãstirea 
Hadâmbu ºi multe 
altele. 

În luna noiembrie a 
anului trecut, am 
avut ºansa sã 
înfiinþez alãturi de 
alte douã prietene un 
club de voluntariat 
Leo, numit Leo Libra 
Iaºi, iar noi 
organizãm acþiuni 
caritabile sub 
îndrumarea clubului 
Lions.

Am dorit ºi noi, 
voluntarii Leo 
Libra, sã 
contribuim 
prin inter-
mediul unei 
activitãþi 
speciale 
pentru 
copii, iar 
eu m-am 
gândit sã 
le ofer o 
introdu-

cere captivantã în 
ºtiinþa Astronomiei ºi 
Astrofizicii. De 
asemenea, mi-am 
dorit sã aibã parte de 
o experienþã cu totul 
specialã, aºa cã am 
decis sã aducem ºi un 
telescop, prin care 
copiii s-au putut uita 
- mulþi pentru prima 
oarã - la Lunã ºi 
planeta Saturn, douã 
dintre cele mai 
spectaculoase obiecte 
aflate pe cerul de 
toamnã. 

Andreea BOLDUREANU
LEO Libra Iaºi
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Motivaþia mea a fost de 
a le oferi câteva 
momente speciale 
copiilor, sã le vãd 
zâmbetele pe chipuri ºi 
sã aibã parte de o 
experienþã cu adevãrat 
ineditã, sã vadã 
frumuseþile cerului în 
alt mod. 

În cadrul taberei, am 
întâlnit niºte copii 
extraordinari, 
inteligenþi ºi drãgãlaºi, 
care m-au emoþionat 
puternic prin inocenþa 
lor ºi bucuria pe care o 
emanau în orice 
moment. 

Voluntariatul este o 
experienþã cu totul 
unicã, pe care o 
recomand cu drag 
tuturor liceenilor. 
Acþiunile de voluntariat 
te sensibilizeazã ºi îþi 
deschid ochii la multe 
aspecte din viaþã. 
Gândul cã ai reuºit sã 
faci pe cineva fericit 
sau cã ai un impact 
asupra comunitãþii 
poate aduce un 

sentiment adânc de 
satisfacþie ºi fericire în 
viaþa oricui. Aceste 
moduri de a ne petrece 
timpul liber clãdesc 
fundaþia unei 
comunitãþi bazate pe 
compasiune, bunãtate, 
înþelegere ºi adunã 
împreunã persoane cu 
aceleaºi dorinþe ºi 
seturi de valori.

Mãrturii ale 
voluntarilor prezenþi: 

”Timpul pe care l-am 
petrecut alãturi de copii 
din tabãrã a fost unul 
destul de scurt, dar 
care m-a schimbat 
pentru totdeauna. Am 
vãzut ce înseamnã cu 
adevãrat sã "faci rai 
din ce ai". Poate pentru 
ei, am fost un simplu 
voluntar, sau poate am 
însemnat o prietenã, 
sau poate am fost doar 
un personaj episodic 
care a contribuit la unul 
dintre miile de ale 
zâmbetele lor. Cred cã 
mi-am dat seama cã am 
format o conexiune 
puternicã abia când s-a 
terminat tabãra, când 
totul a fost gata ºi 
fiecare s-a întors la 
viaþa lui ºi ºi-a 
continuat rutina de mult 
ºtiutã - este adevãrat ce 
se zice... ce e frumos 

trece repede... În 
urma acelor zile, 

am avut parte de 
o tristã realizare 
- trãim într-o 
lume maladiv 
de egocen-
tristã, chiar 
dacã nu 
vrem sã 
recunoaºte
m... iar 
aceºti copii 
sunt într-
adevãr 
motivul 
pentru 

care ar trebui sã 
zâmbim mai des, sã 
trãim micile bucurii ale 
vieþii, sã le cream un 
mediu demn de 
calitatea lor 
sufleteascã!”

“A fost prima tabãrã de 
acest fel la care am 
avut ocazia sã particip 
ºi una care va rãmâne 
ºi o voi pãstra în suflet 
un timp îndelungat. 
De-a lungul vieþii 
întâlnim persoane 
numeroase ºi diverse, 
însã puþine te 
marcheazã într-un fel 
anume, unic. Aºa aº 
descrie experienþa 
aceasta, prin adjectivul 
"unic". În cele câteva 
zile în care am putut fi 
alãturi de aceºti copii 
simt cã m-am 
descoperit totodatã pe 
mine odatã cu ei: 
zâmbetul lor mi-a 
readus bucuria de a 
trãi ºi simþi în timp 
prezent, departe de 
stres ºi problemele 
noastre 'cotidiene', 
energia ºi entuziasmul 
lor, faþã de diferitele 
activitãþi pe care le-am 
avut împreunã, m-a 
fãcut pe mine la rândul 
meu sã zâmbesc, iar 
inocenþa copilãreascã ºi 
simpla lor prezenþã 
m-au atins sufleteºte 
aºa cum, pânã acum, 
nimic nu a reuºit sã o 
facã. E o experienþã 
într-adevãr de neegalat, 
prin care aº trece din 
nou ºi din nou cu 
aceeaºi plãcere ºi bunã 
dispoziþie. E acea 
experienþã care îþi 
reaminteºte ce e cu 
adevãrat semnificativ în 
viaþã ºi de bucuria 
gesturilor mici. E acel 
ceva ce îºi stârneºte 
sentimente de liniºte ºi 
luminã ºi armonie în 
întreaga fiinþã.”
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Despre ce am 
discutat?

La început, am vorbit 
despre ce reprezintã 
mai exact Astronomia 
(din greacã, astron 
(stea) + nomia (lege) = 
legea stelelor) ºi ce 
studiazã (Planete, 
Stele, Nebuloase, 
Sateliþi, Comete, 
Galaxii etc). De 
asemenea, am discutat 
ºi facultativ despre 
obiecte cereºti mai 
complexe, ca Stelele 
Neutronice, Pulsarii, 
Gãurile Negre sau 
Quasarii. Apoi am 
continuat cu Sistemul 
Solar, ordinea 
planetelor ºi sateliþii 
naturali ai acestora. 

În a treia parte, am 
discutat despre galaxii 
ºi întregul Univers, mai 
întâi despre Calea 
Lactee, cum aratã ºi 
cum o putem observa, 
iar mai apoi despre 
cum se formeazã 
acestea. Dupã aceea, 
am discutat ºi despre 
poziþionarea noastrã, a 
Cãii Lactee, în Univers 
(începând de la Grupul 
Local de Galaxii în care 
se aflã alãturi de 
Andromeda, pânã la 
Superclusterul 
Laniakea, ce cuprinde 
aproximativ 100.000 
galaxii, o formaþiune 
mare descoperitã în 
2014). 

La final am discutat 
puþin despre cum s-a 
format Universul 
(Teoria Big Bang) ºi 
cum se vãd obiectele 
prin telescop (galaxiile, 
nebuloasele sau 
planetele). 

În a doua 
parte a 
prezentãrii, 
membri 
Astroclubului 
Iaºi ne-au pus la 
dispoziþie un 
telescop, prin care 
copiii s-au putut uita 
la Lunã ºi Saturn. 
Când aceºtia observau 
planeta Saturn prin 
telescop, nu puteam 
decât sã mã bucur 
uitându-mã la cât de 
fericiþi ºi entuziasmaþi 
erau, stând la coadã 
curioºi pentru a privi ºi 
ei. Din când în când, 
mai auzeam câte un 
”Wow!” sau ”Ce frumos 
e!”. 

La final, am decis sã 
mã uit ºi eu pentru 
câteva clipe, ºi deºi am 
vãzut de multe ori 
planeta Saturn, de 
fiecare datã îmi oferã 
aceeaºi emoþie în 
suflet. Când te uiþi pe 
cer, nu vezi decât o 
micã ”stea”, ce 
strãluceºte portocaliu-
deschis, însã când ai 
ºansa sã îþi apropii 
ochiul de ocularul unui 
telescop, este cu totul 
altceva: inelele sale 
aratã impunãtor ºi îþi 
dau chiar ºi o oarecare 
senzaþie de neliniºte 
temãtoare, gândindu-te 
la cât de mari sunt de 
fapt în viaþa realã. 
Imaginile de pe 
internet, oricât de 
detaliate sau colorate 

ar fi, nu îþi oferã 
senzaþii atât de 
intense, însã atunci 
când vezi Saturnul cu 
ochii tãi, în minte îþi 
rãsare un singur gând: 
”Da, existã! Este 
adevãrat, exact ca în 
poze, ºi chiar în faþa 
ochilor mei!”. 

Astronomia, dupã 
pãrerea mea, te face de 
multe ori sã simþi o 
oarecare modestie, 
când te gândeºti la cât 
de mici ºi 
nesemnificativi suntem 
în comparaþie cu 
mãrimea Universului. 

Astronomia nu numai 
cã ne dezvãluie 
nebuloasele ºi galaxiile 
îndepãrtate, dar ne 
ajutã ºi sã descoperim 
rãdãcinile noastre 
adânci, fiind un apel 
cãtre infinit, un 
îndemn la curajul de a 
ne lãsa sã fim fascinaþi 
de necunoscut ºi sã 
cãutãm rãspunsuri la 
întrebãri vechi de 
secole.

Decembrie 2023



 

Dragã prietene Lion,

Sunt onorat sã servesc alãturi 
de tine, în calitate de 
guvernator al Districtului 
Lions 124 România. Pentru 
mine este emoþionant sã vãd 
cum prietenii Lions din 
districtul nostru se unesc în 
fiecare zi, pentru a identifica 
nevoile comunitãþii din care fac 
parte si pentru a rãspunde 
acestor nevoi. Sprijinirea 
semenilor noºtri cu afecþiuni 
oftalmologice, ajutorul oferit 
tinerilor, intervenþia în caz de 

catastrofe, diabetul, cancerul pediatric, hrana, serviciile umanitare pentru refugiaþi, sunt 
principalele zone lionistice de interes la care rãspundem prompt si cu impact. Sunt atât de 
mândru cã fac parte din aceasta organizaþie care îmi oferã ºansa sã servim împreunã! 
 
Îþi mulþumesc pentru modul în care serveºti comunitatea alãturi de mine. Împreunã, avem 
puterea de a schimba vieþi, dar ºi comunitãþi ºi, implicit, de a schimba lumea. De aceea, este 
esenþial sã creºtem ºi sã dezvoltãm organizaþia noastrã. Sã transmitem poveºtile noastre de 
succes familiilor din care facem parte, prietenilor, colegilor de muncã ºi apoi sã îi invitãm în 
cluburile noastre sã devinã membri Lions, sã ne împletim crezul cu al lor, sã le respectam 
opiniile ºi, împreunã, sã lãsãm în comunitate o amprentã a Binelui ºi a implicãrii. 
 
Pentru a celebra realizãrile noastre ºi pentru a stabili strategia pentru a doua parte a 
anului lionistic, te invit la Sedinþa de Cabinet Lions care va avea loc la Sighiºoara, 
în perioada 19-21 ianuarie 2024.
 
Împreunã cu membrii Clubului Lions Sighiºoara, am pregãtit programul acestei întâlniri ºi 
toate detaliile evenimentului, astfel încât sã avem o ºedere plãcutã ºi productivã în oraºul 
Cetãþii. Tot împreunã vom sãrbãtori ºi activitatea Clubului Lions Sighiºoara - 20 de ani 
în slujba comunitãþii, cu pasiune, devotament ºi impact comunitar.

Vom avea ocazia sã redescoperim Sighiºoara - un oraº fascinant, în care palpitã istoria, 
cu un aer medieval unic în Europa, sã ne lãsãm pierduþi printre strãduþele înguste, 
pitoreºti, care pot deveni cadrul ideal pentru fotografii uimitoare, bucurându-ne de mâncarea 
delicioasã ºi intrând în vorba cu localnicii, pentru a afla legendele ºi poveºtile spectaculoase 
ale Cetãþii.

Marin Florin ILIEª
Guvernatorul Districtului Lions 124 România 


	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12
	Page 13
	Page 14
	Page 15
	Page 16
	Page 17
	Page 18
	Page 19
	Page 20
	Page 21
	Page 22
	Page 23
	Page 24
	Page 25
	Page 26
	Page 27
	Page 28
	Page 29
	Page 30
	Page 31
	Revista LIONS 2023.08 - A4 - pag 30-36.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Coperta 4.pdf
	Page 1


