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Mesaijul Presedintelui International

O invitatie atractiva:
Vino alaturi de noi
in Hawaii

Lions Clubs a fost infiintata sia crescut de la
persoane cu aceeasi viziune, care s-au unit
pentru a imbunatatii societatea,
comunitatea si pentru a-i asista pe cei in
nevoie. Recursul sdu s-a dovedit a fi
universal. Lions existd in prezent in 210
natiuni si zone geografice. Lions Clubs
pune accent pe un impuls profund
inradacinat: a-i servi pe altii. Nicdieri nu este
acest spirit mai evident si mai inspirat decat
la Conventia Internationala.

Cu siguranta poti intelege si aprecia
Lionsmul la nivel local. Dar numai prin
participarea la o conventie internationala
poti realiza scopul si dimensiunea
Lionismului.

Membirii Lions vorbesc despre ziua in care
au devenit cu adevarat membri: nu ziua lor
inductie, ci momentul in care a servit si a

inteles impactul actiunii lor. Existd o
multime de potentiale puncte de cotitura
pentru un leu la conventia noastra
internationala:

« Marea parada a natiunilor

« Ceremonia prezentdrii steagurilor

» Interventiile fascinante la sesiunile plenare
« Seminarii informative

« Divertisment de clasa mondiala

Sau poate se intampla intr-un moment mai
linistit, intr-un lift, cdnd te intalnesti cu un
leu din cealalta jumatate a lumii si realizezi,
in ciuda diferentelor de limba, culturd si
obiceiuri, ca sunteti mai asemanatori decat
diferiti.

Conventia Internationala din Honolulu,
Hawaii, va fi un timp pentru a reflecta si a
sarbatori toate realizarile tale de anul
acesta. Vom sarbatori succesul actiunilor
tale, cresterea numarului de membri,
dezvoltarea leadership-ului si
imbunatatirea eficientei si eficacitatii
clubului tiu. Aceasta va fi linia de baza de la
care vom porni anul urmator, si urmatoarea
faza a sarbatoririi centenarului.

Te rog sa-ti rezervi o sdptamana din luna
iunie pentru a te bucura de farmecele si
magia din Hawaii in timp ce te incarci
pozitiv din minunile lionismului.

Cea mai mare si mai spectaculoasa intélnire
a noastrd, se intdmpld o datd pe an la
Conventie. Joni si cu mine speram sa te
vedem acolo in acest an. Stim ca va fi o
experienta pe care o vei pretui pentru tot
restul vietii.

Joe Preston
Lions Clubs International President
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CE ASTEAPTA TANARA GENERATIE
DE LA MISCAREA LIONS

Urmare a prezentarii facute de Florin Petean la Conventia de Toamna de la Cluj-Napoca,
despre diferentele culturale intre generatii, am reflectat la situatia noastra ca District Lions si
la ce am putea face si noi ca membrii Lions (si poate si ca antreprenori sau diretori ai unor
firme) pentru a atrage mai multi tineri in rdndul nostru. Deja sesizam o “aplatizare” cresterii
numerice a organizatiei si un umar tot mai redus de tineri care doresc sa se alature
cluburilor existente, dar pana acum nu am initiat niciun proiect coerent de corectare a
acestor tendinte. De ani de zile auzim aceeasi litanie:”.. .tinerii LEQ nu se alatura cluburilor
wa

LIONS.. . ".. tinerii nu mai vor sa faca voluntariat..}".. .tinerii nu vor sa stea la aceeasi masa
cuoameniin varsta.. "etc.

Eu cred ca vedem doar jumatate din problema si, si pe aceea dintr-o perspectiva simplificatoare, care serveste fals, cauza
majoritatii. Doresc sa prezint in continuare cateva idei, a caror aplicare, daca ne dorim cu adevarat un mai mare numar de tineri
in miscare, ne vor duce spre rezultatele dorite. Oricum am privi problema, tinerii mananca tehnologie “pe paine” si tehnologia
informatiei reprezinta un obstacol major pentru membrii LIONS trecuti de prima tinerete. Incapacitatea sau rezistenta
membrilor la introducerea si utilizarea noilor tehnologii va ingreuna transmiterea mesajului nostru spre tinerii in ciutare de
optiuni deimplicare in viata comunitatii.

lata deci, adaptand la miscarea noastra concluziile unor articole pe care le consider relevante, care ar fi, in opinia specialistilor,
“ingredientele” care ar face miscarea LIONS atractiva tinerilor romani, mai ales celor grupati sub denumirea de “ Millennials”
adicd cei sub 35 de ani, fie ei Leo sau pur si simplu tineri intesati de a face activitati voluntare in interesul comunitatii.

ADAPTAREA LA 51 ADOPTAREA NOILOR TEHNOLOGII

NOUA GENERATIE, nascuta in preajma sau dupa 1989, a avut acces la calculator chiar inainte de a stii sa citeasca. Lipsa unor site-
uri ale cluburilor, a unor grupuri de discutii pe internet, a conturilor active pe Facebook sau Twitter, sunt impedimente serioare in
a atrage tinerii, care sunt conectati non-stop la Internet. Lipsa feedback-ului la mesajele trimise, incapacitatea de a gestiona
eficient diverse liste cu destinatari, de a actualiza bazele de date, ii va demotiva rapid si fi va face s se indrepte spre alte “oferte”
cu suport IT mai semnificativ. Doar pentru ca avem un cont de mail sau un smartphone de ultima generatie, nu vom convinge
ca suntem “in pas cu tehnologia”. Aceasta nu inseamna ca restul, care nu au cunostintele necesare, sa se trezeasca deodata
aruncati intr-un “District virtual’; dar nici ca si o “teleconferintd’, o revista on-line sau un mail, depasesc posibilitatile noastre
tehnologice.

ECHILIBRUL DINTRE MUNCA $I RESTUL PREOCUPARILOR LOR

in era digitala tinerii sunt “conectati non-stop”si munca pare si nu se opreasca niciodata. Daca primesti un mail laora 22.00dela
un client din Europa, el se va mira daca nu raspunzi imediat. Tinerii nu mai au nevoia de a lasa “lucrul” la lucru. Pe acelasi
considerent nu se vor sfii sa rapunda la telefon sau sa trimita mailuri in timpul intainirilor, spre exasperarea seniorilor care vor ca
toata lumea sa fie “concentratd” pe problema in discutie. .. Ei au capacitate de a face mai multe lucruri “deodat3” (si cateodats
chiarleiese...) si potimbina cu usurinta“lucrul” cu celelalte activitati in care sunt angajati.

DIVERSITATEA IN CADRUL CLUBULUI ESTE UN “LUCRU BUN”

Nu cu mult in urma “ce era diferit, era cel putin ciudat.. . Pentru tineri, unformitatea, rutina, chiar si ritualul sunt“plictisitoare” ne-
stimulative si deci ne-interesante. Cluburile ar trebui sa incurajeze mai multa diversitate in randul membrilor pe care ii primesc,
in cadrul proiectelor pe care le deruleaza, in modalitatile prin care colecteaza fonduri, in modul in care dezbat si discuts
proiectele, etc. Experientele diferite, proiectele noi, devin un liant puternicintre generatii, “granitele”si barierele se trec mai usor.
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A NU RISCA E...RISCANT

Tinerii din ziua de azi au crescut cu modele precum Bill Gates, Steve Jobs, Richard Branson, oameni care au riscat totul si au
castigat totul. Inovatia si redefinirea pana si a celor mai “clasice” procese, pare a fi imperativul momentului si “motorul”
progresului. Cluburile Lions sunt de multe ori “intepenite”in proiectele si actiunile pe care le fac. Principiile si valorile trebuie
pastrate cu orice pret, dar e bine s3 mai si“riscam” cateodata!!! lar tinerii au asta mai“in sange”decat multi dintre noi. Trebuie doar
sé le permitem sa isi asume aceste riscuri sub 0 “monitorizare supotiva” Daca o sa surprindeti colegii de club, comenténd de prea
multe ori ¢ un anume proiect este “prea riscant..” sau “nu a mai fost incercat niciodata. . " poate este momentul sa renuntam la
aspiratia de a fi “lideri in serviciile umanitare” asa cum declara misiunea Asociatiei Internationale a Cluburilor LIONS. A fi lider,
presupune si capacitatea de arisca si a castiga mai mult decat pierdem!

INCERCATI SA INVATATI IN PERMANENTA CEVA NOU

Cand a fost ultima dat cand am invétat ceva nou? Multi dintre membrii cu vechi state de serviciu in Lionism, s-au deprins deja
cu“rutina”intalnirilor de club, a sedintelor de Cabinet si a Conventiilor. Expresia“asa merg lucrurile in aceastd organizatie. . " este
un mesaj care i pune pe fugd pe tinerii dornici sa invete ceva nou in fiecare zi! Ea este perceputa ca o incercare de pastrare a unui
status-quo (de multe ori nefunctional) doar pentru ca ne-am obisnuit cu el, sau pentru ca “asa se face, de la Melvin Jones
incoace. . " Intr-o societate propulsati tot mai mult de INFORMATIE, schimbarea e permanenta! Tinerii sunt foarte constienti de
nevoia de a dobandi in permanenta noi deprinderi, pentru a fi in ton cu nevoile pietei muncii! Multe din deprinderile sociale
necesare, ar putea fi exersate mult mai bine in interiorul unui club care ar avea membrii dispusi sa invete, aldturi de tineri, noi
deprinderi specifice acestui inceput de secol.

NU VA BAZATI PE “LOIALITATEA” TINERILOR, OFERITI-LE MOTIVE SA RAMANA

Unul dintre motivele pentru care tinerii doresc s rimana parte a unei organizatii este cd pot sa invete abilitati de care stiu ca vor
avea nevoie intr-un viitor imediat. Daca vor constata ca ceea ce fac nu le aduce beneficiile scontate, sau acestea intarzie sa apara,
vor pleca. Ideea de a rdmaéne in interiorul unei structuri care nu le ofera ceea cei ei considera ca ar trebui sa le ofere, le este total
straina. Tinerii, spre deosebire de cei mai in varst3, se asteaptd sa-si schimbe destul de frecvent locul de munca si chiar profesia.
Statisticile spun ca durata media a unei pozitii pentru tinerii intre 25 si 34 de ani, este de putin peste 3 anilll. Economia in care ei
vor activa nu mai pretuieste loialitatea si stabilitatea cu orice pret! Ei au tot timpul privirea atintita spre urmatoarea oportunitate
si sunt pregatiti sa plece in momentul in care aceasta apare!

FIECARE MEMBRU AR TREBUI SA FIE UN ANTREPRENOR

Tinerii nu doresc doar s& dobandeasca noi deprinderi, ci apreciaza si autonomia care li se ofera. Doresc sa se implice in proiecte
in care isi pot “pune amprenta” si in care aceste merite le vor fi recunoscute. Acest focus ii face destul de competitivi si

determinati. Ideea de a fi doar “o rotitd” intr-un angrenaj nu ii atage, si acele cluburi care vor operationaliza acest concept in
activitatea lor vor avea de castigat.

Activitatea intr-un club care are in interiorul lui mai multe generatii poate fi stresantd, dar poate oferi multe oportunitati de
invétare si dezvoltare si de ce nu, de servire mai eficienta a comunitatii. Valorile Lionismului, sunt valori care trebuie pastrate cu
orice pret, pentru ci sunt valori perene, esentiale dezvoltarii oricarei societati deschise, dar modalitatile prin care membrii Lions
leimplementeazi in activitatile lor, trebuie sé tina cont de realitatile secolului XXI.

Doar asa Cluburile existente se vor dezvolta si vor duce mai departe idea de servire voluntara a celor defavorizati. Lionismul
romanesc a avut sansa de a se dezvolta dupa 1990, incorporand in randurile sale tineri si profesionisti activi care au aderat la
generoasele idei ale lui Melvin Jones. Exista riscul ca odata cu trecerea timpului, “tinerii” pionieri sa devina tot mai traditionalisti
in abordarile lor, ingreunand prin mentalitatea lor atragerea unor noi generatii. Cred ca pentru a mentine viu spiritul lionismului,
atragerea tinerilor trebuie sa fie o componenta importantd a strategiei de dezvoltare a Districtului si unele din ideile de mai sus

ne pot ajuta sa facem acest lucru.
Marius Popa

Guvernator District
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Editorial

Club Excellence Process

Sedintd de cabinet - Sibiu 2014
Revelionul Lions

Activitati Lions Club Miercurea Ciuc

Un mic gest de caritate

Lions Club Targu-Mures 2011 in vizita la
Idiciu

Concursul de TIC

Lions Club Ploiesti concert caritabil
»+Magia Craciunului” - editia a 3-a, 20
decembrie 2014

LC Ploiesti - ,alimente pentru copii
defavorizati”!

Bradul cu suflet
54 descoperim abc-ul emotional

“Spalatul pe maini salveaza vieti in
Bragov”

Ajun de Craciun la Asociatia Nevazatorilor
din Brasov

Balul Lions - o traditie a LC Brukenthal
Sibiu

Primii pasi i “leutilor” sibieni

Cele mai impaortante lucuri in viata nu
sunt lucruri

Lions Club Sighisoara: prezent!
Concert caritabil de Craciun

Inaugurare Centrul de Masajin cadrul
Asociatiei Nevazatorilor din Craiova

Sprijin pentru comunitatea craioveana

Masa caldd de Craciun, oferitd enoriasilor
parohiei foan Gura de Aur

Mog Nicolae pentru copiii internati

Screening oftalmologicin satul Ungureni
- Dalj

Un copil are nevoie de sustinerea ta!

Activitati Lions Club Moldova Bacau anul
lionistic 2014 — 2015 semestrul |

Balul de Cristal 2014 - la editia a XX-a
Vino sa incalzesti un suflet

Dar din dar

Proiect de internship

Ziua Mondiala a Diabetului

Lions Club Bistrita in sprijinul copiilor
institutionalizati din preventoriul de la
llisua

(aritate in sanatate

Aluat nastere Lions Club Timisoara
“Bastion”
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Evenimente LIONS

In viata noastr lionisticd avem tot felul de
evenimente sau poate putem spune c3, o
caracteristicd a lionismului nostru sunt
tréirile sufletesti datorate evenimentelor pe
care le organizam si la care participam.
Astfel, in cadrul clubului, sedintele,
actiunile ne rezerva momente deosebite,
care se incastreaza puternic in planul
amintirilor placute, oferind confortul
multumirii de sine si implinirii sentimentale.
Cine nu-si reaminteste cu placere o intdlnire
cu membrii de club, in care s-au analizat si
dezbatut cu pasiune actiunile finalizate si se
puneau bazele organizatorice a celor
viitoare? Sitoate acestea urmate de o cind cu
prietenii. Sau o actiune cu nevazatorii, cu
persoanele in varstd, cu copiii
institutionalizati sau un bal de caritate
pentru o cauza nobild? Momente deosebite
care merita traite, implicarea si buna
organizare fiind esentiale, deoarece suntem
si noi oarecum beneficiari ai rezultatelor
actiunilor.
In acest cadru feeric se naste insa o
intrebare: Este oare bine si ne limitdm
participarea doar la nivelul clubului din care
facem parte? Nu ar fi benefic fiecarui
membru Lions sa cocheteze cu ideea de a
participa si la actiuni ce se desfisoara in
afara propriului club?
Sustin cu tarie un DA hotarat!

Ce bine ar fi sd participam la balurile de
caritate sau actiunile de marcd ale celorlalte
cluburi, mécar din zona/regiunea noastra!
Castigul e bilateral, gazdele se bucurd de
participarea, sustinerea si contributia
colegilor lions la actiunea organizatd de
clubul lor, straduindu-se cat mai mult ca
organizarea si derularea sa vibreze la
superlativ, iar noi, oaspetii, participdm la un
eveniment bine organizat, care
functioneaza ca un schimb de experients,
unde la tot pasul putem invata si compara,
contribuim la reusita evenimentului,
simtindu-ne bine si utili in spirit lionistic.

Urmeaza Sedintele de Cabinet,
oportunitati excelente de informare, schimb
de pareri si socializare. Cunoasterea mai
bund a membrilor Cabinetului, gisirea de
raspunsuri la intrebdrile care ne framanta si
care nu si-au gasit raspunsul la int3Inirile de
club, un welcome party si o seard de gala
menite sa ofere cadrul optim pentru
socializare si prietenie participantilor din
diversele regiuni ale tarii. Revelionul Lions
este cel care dd o grandoare deosebita
intdlnirii din ianuarie si asigura o participare
mailarga.

Conventiile
Nationale! Alte
momente de
incarcaturi
emotionale, de
cultivare a spi-
ritului lionistic.
Conventia
Nationala ordi-
nard, la sfarsit de mandat, cu trecera in
revista a anului precedent, cu alegerea
urmdtorului VG2, cu instalarea noului
Guvernator si cabinet, care-si prezinta
programul de guvernare, cu seri de
socializare cu o vasta participare in
persoanele delegatilor cluburilor din tara.
Conventia Nationala de Toamna are menirea
sa fie un adevarat forum lionistic. Nu avem
treaba cu déri de seama, cu alegeri sau
investirea noului Guvernator. Este dedicat in
totalitate prezentarilor, workshop-urilor sau
dezbaterilor, toate pe teme lionistice.
Keynote speaker-i, welcome party, seara de
gala sau serbare campeneasca, organizate
sa completeze cadrul prietenesc si de
socializare, creand clipe memorabile
participantilor.

Si ar urma zona internationald, cu
Forumul European si Conventia
Internationala ca cele mai importante
evenimente. Forumul poate fi privit ca un
bastion al cunoasterii, unde se dezbat idei si
conceptii despre lionismul european si care
ofera seratele de socializare welcome, gal3
sau farewell tuturor participantilor.
Conventia Internationald, un adevarat
festival al lionismului mondial, cu predarea
mandatului, investirea noului Presedinte cu
Guvernatorii aferenti si sarbatorirea
natiunilor prin serate dedicate. Mii de lionsi
din diversele colturi ale lumii isi ofers
prietenia si sunt gata sa-si impartaseasca
experientele si trairile vietii lionistice.

Mai am mii de argumente, dar nu mi-am
propus o actiune agresiva pentru campania
de participare la evenimentele prezentate
mai sus, am vrut doar sa ating coarda
sensibild a apartenentei la o astfel de
organizatie mareata, unde fiecare
participare la orice nivel este un motiv de
mandrie siimplinire!

Sperand ca v-am trezit un pic interesul, va
asteptam la cat mai multe evenimente
districtuale side ce nu...siinternationale!

David Istvan

Presedinte Comisia de Revistd
Viceguvernator 1

2014 - 2015 District 124
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CLUB EXCELLENCE PROCESS

Procesul Club Excellence (CEP) consta intr-o succesiune de seminarii/intélniri dedicate cresterii satisfactiei membrilor clubuluisi
obtinerii unuiimpact mai mare prin serviciile aduse comunitatii.

Clubul participant va examina nevoile comunitatii, va analiza satisfactia membrilor sai, va identifica resursele necesare i
disponibile la nivelul Asociatiei LCl si va intocmi un plan de actiune pentru viitor.

Procesul Club Excellence (CEP) este un proces in 4 pasi, care poate fi livratin 1 pana la 4 sesiuni. Fiecare sesiune de seminar poate
fitinuta intr-o sedintd de club, intr-un cadru diferit sau in oricare alta intalnire. Participantii la seminarul CEP vor completa cateva
activitati in caietul participantului care poate fi descarcat de pe site-ul LCI sau comandat de la LCI. Parte integranta a acestui
proces este completarea unui chestionar de,Evaluare a Nevoilor Comunitatii”si a chestionarului,Care este situatia clubului?”.

Participantilor li se poate cere completarea acestorainainte, in timpul sau dupa planificarea procesului.
Succint, iatd cum arata etapele unui proces CEP:

Pasul 1: De ce suntem membrii Lions? « Treceti in revista realizarile clubului

» Discutati ce s-ar putea realiza in viitor

- Identificati necesitati ale comunitatii

(45-60 minute) - Planificati o Evaluare a Necesitatilor Comunitatii

Pasul 2: Ce face un club excelent? . Completati Chestionarul Care este situatia clubului?
. Determinati caracteristicile unui club excelent
. Identificati obstacolele care trebuie depdsite pentru a atinge caracteristicile

identificate
(75-90 minute) - Analizati modalitatile de imbunatatire a eficientei clubului
Pasul 3: Cum putem determina - Analizati Necesitdtile Comunitatii
problemele comunititii? - Analizati rezultatele Chestionarului Care este situatia clubului?
(45-60 minute) . Identificati resurse clubului si ale LCI necesare atingerii excelentei
Pasul 4: Ce putem face in viitor? - Stabiliti obiective pentru viitor
(45-60 minute) . Creati un plan de actiune pentru a indeplini aceste obiective

in primii 3 pasi, membrii clubului vor identifica succesiv:

- Realizdrile trecute si actuale ale clubului;
- Evaluarea de catre membri a activitatii clubului, din urmatoarele perspective:
- Importanta activitatii de voluntariat;
- Satisfactia membrilor in ceea ce priveste clubul in care activeaza;
« Frecventa sedintelor de club;
- Ora stabilita pentru sedintele de club;
« Preferinta pentru servirea mesei dupa sedintele de club;
. Ziuadin saptamana fixatd pentru sedintele de club;
« Evaluarea activitatii clubului;
« Dorinte/frustrari ale membrilor;

- Centralizarea evaludrii clubului de catre membrii;

- Analiza rezultatelor evaluarii clubului de catre membri si propuneri de imbunatatire;

- Evaluarea nevoilor comunitatii prin efectuarea de sondaje de opinie la membrii relevanti din comunitate: administratie, spitale,
scoli, institutii de asistenta sociala, pompieri, politie, etc;

- Analiza nevoilor comunitatii si prioritizarea acestora in conformitate cu misiunea clubului;

- Identificarea de noi activitati care raspund mai bine nevoilor comunitatii;
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Districtul in tara

In urma identificarii si analizarii celor de mai sus, membrii vor stabili obiective ale clubului pentru imbunatatirea activitatii si
atingerea excelentei clubului:

Arii de imbunatatire Obiective
(caracteristici de excelenta a clubului) (exemple)
Oferirea de servicii foarte bune Cresterea capacitatii de colectare
Comunicarea buna Cresterea vizibilitatii clubului

Stabilirea unui program pentru aducerea de noi membrii

LAsk One”
clubului SRUDE

Actiuni de socializare in comunitate

Pastrarea membrilor actuali , L
Imbunatatirea comunicarii interne

Dezvoltarea unui conduceri eficiente si a unor reguli de Cunoasterea mai buna a lionismului
functionare ale clubului Participarea la sedinte de cabinet si la sedintele altor
cluburi

in pasul 4, membrii clubului stabilesc un plan de actiune care sa concretizeze cele identificate in pasii anteriori si prin
implementarea caruia sa se atinga obiectivele propuse pentru atingerea excelentei pe cele cinci domenii amintite.

Planul de actiune va identifica, minimal, cerintele enuntate mai jos:

Ce? Cine? Resurse? Cand? Rezultate?

1 2 3 4 5

Denumirea actiunii | Responsabil din club | 5 membrii, fonduri, etc | Data actiunii | Obiectivele identificate de membri

Acesta este pasul final din Procesul CEP. Este timpul sé aplicim ceea ce am invatat si cidem de acord asupra telurilor si planurilor
de actiune. Pentru a face asta, prima data trebuie sa:

+ Decidetji, ca si grup, care tel si actiunile corespunzatoare lui le puteti indeplini. Daca nu puteti cadea de acord asupra unui tel
sau planuri de actiune in timpul acestui seminar, va fi necesar reluarea lor in urmatoarea sedinti a clubului.

« Prioritizati planurile de actiune pentru avea o directie clard in club.

Daca ne vom indeplini telurile, comunitatea noastra va fi mai puternica, membrii nostri mai satfisficuti si clubul nostru va fi mai
aproape de a atinge excelenta.

Amintiti-va — acest seminar este doar inceputul procesului. Responsabilitatea noastra este sa ne asiguram ci procesul continua
prin realizarea telurilor care au fost stabilite si s3 ne straduim fiecare dintre noi si in fiecare zi sa atingem excelenta.
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CE AVEM DE FACUT ?

« S8 COMPLETAM chestionarul participantului CEP si s&-| inapoiem coordonatoruluide seminar

« 53 IMPLEMENTAM planurile de actiune pentru a ne indeplini telurile

. Sa FURNIZAM telurile si planurile de actiune coordonatorului CEP din club si coordonatorului GMT-GLT DIN
DISTRICT. Cereti asistenta cand avefi nevoie.

. 53 FOLOSIM resursele din club, district si LCI pentru a ne indeplini telurile.

- 53 MODIFICAM obiectivele daca este necesar

. S3 ne RAPORTAM cat mai des la Evaluarea necesitatilor comunitatii si rezultatelor chestionarului Care este
situatia clubului nostru?

. Sa APLICAM din nou chestionarul Care este situatia clubului nostru? peste 6 luni pentru a reevalua satisfactia
membrilor

. S5 APLICAM Evaluarea ecesitatilor comunitatii periodic (odata la 1-3 ani) ca sa aflam daca necesitdtile

comunitétii s-au schimbat

Cluburile interesate si parcurga procesul de excelentd pot obtine mai multe informatii de la Antonio Tache, LC Ploiesti,
coordonator CEP la nivel de District: antonio.tache@lionsploiesti.ro sau 0723-696945.

WE SERVE!
Antonio Tache

LC Ploiesti

La cea de-a 27-a editie a Concursului International Afise pentru Pace, desenul participant din partea Districtului 124
Romania a castigat unul dintre cele 23 de premii de merit.

Desenul sponsorizat de LC Suceava apartine elevului ARAUJO REGADO GUILHERME care are 11 ani siinvata la
Colegiul de Arta,Ciprian Porumbescu” din Suceava.
Elevul va primi din partea Lions Clubs International un Certificat de Merit si 500 USD.
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Districtul in tara

=

Sedinta de Cabinet - Sibiu 2014

Dintotdeauna am calatorit cu placere la Sibiu, dar in ultimii ani
am un motiv in plus de bucurie si multumire sufleteasca cand
ma gandesc ca la capatul drumului ma astepta prieteni buni,
prietenilions.

Nu intamplator, a treia Sedinta de Cabinet din actualul
mandat are loc aici, in acest oras deosebit, intr-o locatie
impunatoare,eleganta si foarte primitoare cum este hotel
Ramada. Prietenii nostri sibieni au ales si pregatit cu grija
speciala sala de sedinte, inclusiv mapele si materialele
necesare bunei desfasurari a intalnirii. Un plus de imagine au

adus in sala si steagurile lions ale cluburilor participante, care
intr-un fel s-au intors "acasa" la Sibiu, acolo unde au fost

desfasurate pentru prima data la Conventia Nationala 2010,
din initiativa PDG Adriana Cazan.

Dupa intonarea imnurilor si cuvantul de bun venit adresat
participantilor de catre guvernatorul nostru Marius Popa au

fost prezentate si dezbatute urmatoarele materiale:
-Raportul la jumatatea mandatului, prezentat de

Guvernatorul, Secretarul siTrezorierul District 124 Romania
-Raportul GLT si GMT

-Regulamentul pentru participarea in tabere lions

-Programul Lions Quest: aprobare Grant 2015 si desfasurator

de actiuni pana la finele anului lionistic

5-a instalat rapid o atmosfera de lucru! Asa cum ne-am
obisnuit deja, materialele au fost discutate in detaliu iar acolo
unde a fost necesar, s-a votat si s-au extras hotarari. Si toate
astea cu eficienta, intr-un timp rezonabil. La finalul sedintei,
presedintele de regiune Gheorghe Teodorescu a facut o

scurta prezentare a activitatii lionistice a colegului Antonio
Tache si a precizat ca LC Ploiesti sustine candidatura acestuia
pentru pozitia de Viceguvernator Il in cadrul viitorului
Cabinet.

Intalnirea s-a incheiat printr-o ampla prezentare sustinuta de
Antonio Tache privind proiectului Club Excellence Proces si

rezultatele aplicarii acestuia in cadrul propriului club.
Dupa o sedinta de cabinet "ca la carte" a urmat un "pranz cala

mama acasa” intr-un local cu specific romanesc de unde am
plecat cu sentimentul ca trebuie sa ne intoarceam sa

petrecem peindelete
Si asta nu era decat inceputul....pentru ca a urmat Revelionul

Lions 2015

Multumim Sibiu!
Multumim dragi prieteni Lions

Toma Misca Secretar District 2014-2015
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Revelionul LIONS

Sibiu 2015

fn ajunul Revelionului lionistic, am avut parte de momente
speciale pregatite cu multa inspiratie de prietenii nostri sibieni. Si
ce putea sa fie mai potrivit decat o piesa de teatru? Cum parca
nu era suficient ca, o data ce pasesti pe pavajul din vechea cetate
a Sibiului triiesti senzatia calatoriei in timp, prietenii nostri au
tinut sa ne tele-porteze in atmosfera altui secol prin magia lui
Nenea lancu...Si a fost O noapte furtunoasa! Actori talentati,
spumosi si novatori au tinut o sala plina ochi cu sufletul la gura
pana la ultima scena!

Un spectacol excelent urmat de un cocktail de bun-venit in
primitorul foaier de laThalia. Seara s-aincheiat cu un pahar devin
intr-o placuta inghesuial lionistica vis-a-vis, la Cafeneaua Pardon
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A doua zi, dupa Sedinta de Cabinet si un pranz bine garnisit cu
mancaruri romanesti si tuica fiarta, ne-am pregatit de Revelion.

Cum in ajun ne-am simtit foarte bine eram convinsi ca nici de
Revelion nu putea fi altfel. Asa a si fost! Atmosfera de
sarbatoare te-a cuprins de la intrare. Participantii care au
raspuns provocarii lansate de cluburile organizatoare, si
anume costumatia sau portul unor efecte populare
romanesti, au fost sarea si piperul petrecerii. Maestrul de
ceremonii Serban Dragusanu a pus petrecerea pe roate. Dupa
prezentarea cluburilor participante, cuvantul guvernatorului
Marius Popa si inmanarea diplomelor de recunoastere oferite
organizatorilor de catre Director International Benedict Ancar,
a inceput programul artistic. O suita de dansuri populare de
exceptie, care prin tinuta si prestatia interpretilor a deschis
apetitul participantilor pentru joc, a asigurat un start de nota
10 petrecerii.

A urmat un concurs de costume populare - aparitii
spectaculoase au avut reprezentantii Moldovei, care au
dominat peisajul si diversitatea costumatiilor. Nu au trecut
neobservate nici iile, maramele, clopurile, paldriile taranesti
.chimirele si ciomegele ciobanesti purtate ca accesorii la
costumele de gala cu papion sau rochie lunga de seara - sa
moara designerii de ciuda si alta nu! La un moment dat,
interpretii oficiali, invitati de cinste dealtfel, au fost la mare
concurenta cu mesenii care au cantat cate o piesa specifica
zonei din care proveneau. A iesit ceva in stil "karaoke popular"
A fost tare de tot, iar distractia pe masura.

Donatiile facute pentru tombola si licitatie vor fi dirijate catre
tabara Lions de la Diham, iar sumele licitate pentru Afisele
pentru Pace vor sustine acest proiect in mandatul urmator.
Tortul de Revelion a venit la miezul noptii pe acorduri

cristaline si joc de artificii.
O organizare perfecta si o petrecere pe cinste!

Felicitdri cluburilor locale implicate in organizare.
Multumim, dragi prieteni Lions din Sibiu!
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ACTIVITATI LIONS CLUB MIERCUREA CIUC

produse specifice sarbatorilor de iarna iar ei ne-au incantat cu
colinde .Majoritatea membrilor clubului au fost implicati in
derularea acestei activitati. Pachetele au fost realizate de
colegul Tibi Negoita iar la intdlnirea propriu zisa au fost
prezenti llie Mohora, Nicu Niga, Doru Singerozan, Carmen
Pogonyi, AlexandraTifrea si Adreana Teslovan.

1. Clubul LIONS Miercurea Ciuc a derulat in parteneriat cu
Inspectoratul Scolar Judetean Harghita concursul de desene
traditional deja Afise pentru pace. Au participat peste 30 de
elevi din scolile din Miercurea Ciuc, selectia castigatorilor
resalizandu-se de un juriu format din specialisti nominalizati
de Inspectoratul Scolar si din membri ai Clubului
Lions.Activitatea de premiere a fost asteptata cu interes de
elevi si parintii lor, castigatorul fiind al
cérui desen a fost trimis la faza nationala unde a primit o
mentiune speciald.Au participat activ la eveniment leii
Carmen Pogonyi, Ruxandra Berszan, Alexandra Tifrea,
AdreanaTeslovan sillie Mohora.

2. Cu ocazia Zilei Mondiale a Diabetului Clubul LIONS
Miercurea Ciuc, in parteneriat cu Primaria Miercurea Ciuc a
organizat o activitate de sensibilizare a populatiei cu privire la
efectele in timp ale diabetului. In prezenta medicului
diabetolog din Policlinica Miercurea Ciuc au fost distribuite
pliante privind semne ale diabetului si 100 de tichete pentru
testare gratuita . A fost iluminata in albastru Cladirea Cetatii
Miko iar copiilor le-au fost impartite baloane albastre. S-au
implicat in organizarea si derularea activitatilor leii Ruxandra
Berszan, llie Mohora, Doru Singerozan , Carmen Pogonyi,
Alexandra Tifrea, Adreana Teslovan, Bogdan Tifrea.Actiunea a
fost mediatizata in presa locald fiind prima de acest gen
derulata de Clubul Lions Miercurea Ciuc.

3. Inaintea inceperii vacantei de iarng, ca in fiecare an am fost
alaturi de prietenii nostri de acum, elevii Scolii Speciale Sfanta
Ana din Sumuleu Ciuc. Acestora le-am oferit pachete cu
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4. Cu sprijunul colegului Doru Singerozan a fost donat unei
beneficiare din Caminul pentru Persoane cu Deficiente
Frumoasa un carucior pentru persoane cu deficiente fizice. Cu
acest prilej am avut o discutie cu directorul Centrului, Patragcu
lon privind o potentiala colaborare ulterioara. Au participat
Doru Singeorzan, llie Mohora, Carmen Pogonyi, Alexandra
Tifrea si AdreanaTeslovan.

5. Clubul Lions Miercurea Ciuc a fost , alaturi de Primaria
Miercurea Ciuc, cofinatator al proiectului ,Fiecare e unic ”
implementat de Asociatia pentru Sigurantd Comunitara si
Antidrog (ASCA) Harghita in menit a marca Ziua Mondiald a
Voluntariatului. Proiectul, avand ca manager pe lions Adreana
Teslovan, a fost adresat elevilor din clasa a VIl -a a Scolii
Gimnaziale Liviu Rebreanu si a Colegiului Octavian Goga din
Miercurea Ciuc , alaturandu-ni-se si elevi din Casa Csata.
Participantii s-au bucurat de un program educational privind
intocmirea CV-ului dar si activitati de destindere si
relaxare.Proiectul s-a finalizat prin realizarea expozitiei de CV-
uri in imagini a participantilor si realizarea unor postere
despre importanta voluntariatului. Participantii au primit
tricouri, diplome si dulciuri si au avut parte de interesante
jocuri de cunoastere si socializare.



Viata Cluburilor

In data de 25 octombrie Clubul Phoenix a desfasurat o actiune de screening
oftalmologic in localitatea Stoenesti, judetul Dolj. Actiunea s-a desfasurat in
parteneriat cu fundatia“Speranta”din Draganesti — Olt, pe parcursul mai multor luni.
Clubul nostru s-a implicat in mod direct in toate fazele proiectului. Cu ajutorul unui
medic specialist, dr. Doru Stancescu, tinindu-se cont de caracteristicile populatiei
din zona rurala, a fost initial transmisa 0 comanda catre Clubul Lions Conroe Noon
dinTexas.

Fundatia Speranta este beneficiara unei donatii de 2.000 perechi de ochelari, pe
care urmeaza sa i distribuim impreuna in Oltenia.

In data de 25 octombrie cu ajutorul unei echipe formate din dl. Doctor Doru
Stancescu, d-na optometrist Gabby lordan d-ra asistenta Ana Maria lordan, carora le
multumim din suflet, am reusit satestam 87 de persoane si sa distribuim tot atatea
perechi de ochelari; este doar inceputul!

Partenerii din Statele Unite au apreciat foarte multimplicarea clubului nostru, motiv
pentru care in aceste zile intocmim o noua comanda pentru 1000 perechi de
ochelari ce urmeaza a fi distribuiti in zona Bucuresti.

UN MIC GEST DE CARITATE

«Chiar si o familie destramata de razboi este mult prea mult’ tema zilei
internationale a refugiatilor din anul ce tocmai s-a incheiat, a reprezentat unul din
momentele de solidaritate pe care spiritul lionistic il promoveaza. Astfel, cu acest
prilej, membrii clubului Lions Tymes 1266, Amedeo Fratila si Radu Mihaescu (past
presidents) au dorit sa le fie alaturi refugiatilor sub mandatul Agentiei ONU pentru
Refugiati gazduiti temporar in Romania, la Centrul de Tranzit in regim de Urgenta
din Timisoara, alinandu-le, chiar si pentru scurte momente, durerea dezradacinarii
prin oferirea unor obiecte vestimentare si incaltaminte in valoare totala de 5.000

Euro.

Fortati sa-si paraseasca taramul natal, sa
lase in urma familii, prieteni si toata
agoniseala unei vieti, refugiatii sirieni,
irakieni, somalezi si etiopieni care au
beneficiat de gestul nostru modest
reprezinta pentru noi toti modele de
curaj, supravietuire si demnitate intr-o
lume in care lipsa securitatii devine din
ceince maiacuta.

Amedeo Fratila
Past president

Fiecare intelege in felul lui “We
serve”. Si asta indiferent de cate
versiuni “oficiale” va primi drept
explicatie. Esenta ramane ce
simte fiecare in sufletul sau si,
mai ales, modul in care sunt
exprimate aceste simtaminte, In
traditia clubului Lions Tymes
1266, in traditia Timisoarei, ne-
am gandit sa ajutam si pe cei
care nu au norocul sa fie perfect
sanatosi. Am donat Clinicii de
Radioterapie din Timisoara o
platforma pentru acces facil,
utilizabila de bolnavi sau
persoane cu dizabilitati care
viziteaza spitalul. Platforma
asigura urcarea de la parter la
etaj, este de productie
americana si a fost instalata si
pusa in functiune prin
contributia membrilor Lions
Tymes 1266, lar pentru a onora
traditia, am decis sa dedicam
aceasta actiune memoriei
primului Presedinte roman al
LionsTimisoara, lon Mihaescu.

Asa intelegem noi deviza
«We serve »!

‘onatie
din partea dubulyi
LIONS -TYMES 1266 TiMISOGRA,
in memoria
primulai presedinte roman al
CLUBURILOR LIONS TIMISOARA,
“ION MIHAESCU”
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Lions Club
Targu-Mures
2011 in vizita
la Idiciu

Joi, 29 ianuarie 2015, LC Targu-Mures 2011 a reusit sa
insenineze chipul copiilor din Idiciu, comuna Bahnea. In prag
de vacanti intersemestriala, copiii i-au intdmpinat la gcoala si
la gradinita pe oaspetii veniti cu daruri. De obicei, in pragul
sirbétorilor, cu totii ddm dovada de dérnicie si bunatate. lata
de ce LC Targu-Mures 2011 a decis, chiar daca sarbatorile au
trecut, sa intreprindd o actiune de donare de rechizite,
dulciuri, jucérii si obiecte vestimentare pentru circa 80 de
copii din comunitatea locala Idiciu.

Dovada ci sdrdcia nu merge mana in mana cu lipsa de
educatie a rezultat din constatarea ca atat elevii din clasele I-
VIII, cat si copiii prescolari din Idiciu inregistreaza o frecventa
foarte bund la scoala. Dornici sa invete si sa descopere
modalitati prin care sa treacd de pragul saréciei, copiii din
aceastd comunitate sunt un exemplu de necontestat ca traiul
in lipsuri si mizerie poate si trebuie sé fie inlocuit cu conditii
civilizate de locuit, cu hrana si haine decente. Veche asezare
siseascd, satul Idiciu - in dialect sasesc Belleschterf, in
germand Bellesdorf, Belleschdorf, Bolleschdorf, Belisdorf,

Billesdorf, Bollesdorf, a fost atestat documentar la 1319.
Actualmente in sat nu mai locuieste nicio familie de sasi.
Turnul bisericii evanghelice ce strajuieste satul de pe coline,
altadata semet, a rimas doar o posibila viitoare ruind ce striga
disperat dupa ajutor.

Eforturilor noastre de colectare a produselor s-au aldturat
elevii de la Scoala Gimnaziala nr 7, clasa a lll-a, sectia romana,
sub coordonarea invatitoarei Daniela Birig, profesorii Daniel
Stefan Bendris, Daniela Bogdan si Comsa loan, care i-au
coordonat pe elevii claselor aV-aB,aVl-aBsiaVill-a Adela
Gimnaziul Dacia Tirgu-Mures, precum si Ariana Poptamas si
mama sa.

Multumim colegei noastre Dacia Hincu, Past President, pentru

gazduirea noului centru de colectare.
Multumim pentru implicarea deosebitd colaboratorului

nostru, Cristian lurian de la Magazinul Poseta, pentru donatia
facuta. Cu ajutorul lui, pachetele oferite copiilor au fost mult
mai consistente.
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Viata Cluburilor

Concursul de TIC

in data de 22 noiembrie 2014 a avut loc, editia a Il-a a
CONCURSULUI NATIONAL DETIC PENTRU ELEVI DEFICIENTI
DE VEDERE "LUMEA VIRTUALA PRIN IRIS" Concursul a fost
organizat in parteneriat cu Consiliul Judetean Timis, prin
Agenda Centrului de Cultura si Artd, Inspectoratul Scolar
Judetean Timis si Clubul Lions Diamond Timisoara care a fost
promotorul si sustinatorul acestui concurs,

Concursul a avut un impact extraordinar asupra elevilor de la
prima editie. Daca in primul an am avut participanti doar dela
4 scoli din tard, anul acesta la concurs au fost prezenti
profesori si elevi din toate scolile si liceele pentru deficienti de
vedere din tara: Liceul Special "Sfanta Maria” (Arad), Scoala
Speciald pentru Deficienti de Vedere si Liceul Tehnologic
Special “Regina Elisabeta” (Bucuresti), Liceul Special pentru
Deficienti de Vedere (Buzau), Liceul Special pentru Deficienti
de Vedere (Cluj Napoca), Liceul Teoretic Special “IRIS”
(Timigoara) si Liceul Special "Moldova” (Targu-Frumos). in
cadrul competitiei atat elevii slab vazatori cat si cei nevazatori
si-au demonstrat abilitatile de lucru cu calculatorul, spiritul de
echipa si creativitatea.

Sianul acesta au fost oferite de citre membrele Clubului Lions
Diamond premii generoase atat la proba individuala cat si la
proba pe echipe. Singurul regret al tuturor participantilor a
fost timpul prea scurt si faptul ca nu au avut timp sa viziteze
mai mult orasul.

Speram ca in editiile urmatoare vom reusi sa organizam cele
doua probe in zile diferite si sa le oferim astfel elevilor si
posibilitatea de a cunoaste o parte din traditiile si cultura
orasului Timisoara si aimprejurimilor.

Impresii de la elevi:

Nagy Alisia

"A fost o experientd interesanta, unde am avut ocazia sa
intalnim cameni noi, sa ne imprietenim cu ei, sa invatam de la
ei si sa ne distram. La concursul individual nu a trebuit sa ne
simtim constransi sa nu facem vreo greseala. Toata lumea s-a
simtit fara griji si relaxata. La concursul pe echipe am avut
ocazia sa schimbam idei legate de tema si sa lucram cat mai
bine impreuna. A fost un concurs distractiv si interesant.”

Andronicesei Alin
,Un nou an o noud editie a concursului de calculatoare

desfasuratin scoala noastra. Pana acum au avut loc doua editii
si deja , spre binele tuturor, incepe sd devina o traditie. Am
avut placerea de a participa la ambele editii, ambele
organizate bine, iar pe mdsurd ce se avanseaza cu aceastd
traditie se capata experienta pentru ca editiile viitoare sa fie
organizate si mai bine.

Eu cred ca principalul scop nu e competitia in sine, ci
cunoasterea si socializarea elevilor din scoli diferite dar si
stimularea increderii in sine. Acest concurs a demonstrat ca
indiferent de faptul ca ai o problema cu ochii poti participa la
o competitie la scard nationald”
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Lions Club PLOIESTI Concert caritabil ,Magia Craciunului”
— editia a 3-a, 20 Decembrie 2014

Orchestra Filarmonicii ,Paul Constantinescu” a performat la

Lions Club Ploiesti, cu sprijinul Primariei Ploiesti si al
Filarmonicii ,Paul Constantinescu’, a organizat, in data de 20
Decembrie 2014, ora 19:00, la sala de concerte a Filarmonicii,
deja traditionalul concert de caritate intitulat ,Magia
Craciunului’, eveniment ajuns la a 3-a editie.

Fondurile stranse din acest eveniment au fost folosite pentru
oferirea de premii unui numar de 11 copii cu rezultate
exceptionale la invatatur, dar cu o situatie financiara precara.
Copii premiati au primit fiecare suma de 1000 lei, alaturi de

felicitarile transmise de organizatori si invitatii acestora.

in spiritul miscarii lionistice, Lions Club Ploiesti incurajeaza
performantele elevilor, lucru ce reprezinta un adevarat sprijin
in dezvolarea unor principii sanatoase in cadrul comunitatii.

'Jm. )
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cote maxime sub bagheta maestrului dirijor Radu Postavaru si
carora li s-au alaturat, in aplauzele intregii séli, binecunoscutii
muzicieni Gabriel Croitoru - vioara si Valentin Vasiliu — bariton.

Tangouri, valsuri, polci si marsuri au alternat intr-o succesiune
armonioasa, confirmand inaltul nivel artistic al evenimentului.

La concert au participat elevii premiati, mentorii acestora,
directori de institutii de invatamant, profesori, sponsori ai
concertului, autorititi si personalitati locale si multe alte
persoane ce au sustinut aceasta actiune, fie achizitionand

bilete, fie optand pentru un pachet de sponsorizare.
De asemenea, un sprijin insemnat a venit din partea mass-

mediei locale, care a promovat intens evenimentul.

Acolo unde exista un club Lions, problemele devin mai mici i

comunitatea se’consolideaza.
Clubul nostru Lions existd pentru ada o mana de ajutor acolo

unde este nevoie, in cadrul comunitatii noastre si oriunde in

lume este nevoie de noi.

De cate ori avem posibilitatea, aici, la Ploiesti, ne straduim sa
construim o comunitate armonioasa si pasnica, in scopul de a
implini misiunea globala a Lions Clubs International, aceea de
a servi acolo unde suntem chemati!

Elida Galdau si Antonio Tache
LC Ploiesti



Viata Cluburilor

LCPLOIESTI -, Alimente pentru copii defavorizati”!

Cluburile Lions de pe mapamond s-au
mobilizat fintr-o noua serie de actiuni ce
au loc anual, in lunile Decembrie -
lanuarie, si al ciror obiectiv este
reducerea problemelor generate de

lipsa de hrana la nivel mondial.
In luna lanuarie 2015, membrii Lions

Club Ploiesti s-au mobilizat si au
organizat mai multe actiuni ce au
urmarit tema principald promovati de
Lion Clubs International - Lupta

impotriva foamei!
Prima actiune a fost organizatd ca

urmare a cererii trimise de catre Directia
Generald de Asistenta Sociald si
Protectia Copilului Prahova in care ne-
au explicat cazul a doi gemeni ce
fuseserd abandonati intr-o maternitate
si, mai apoi, dati in grija unei familii din
Telega, judetul Prahova.

Bebelusii au multe nevoi, fiind nascuti
prematur: medicamente, mancare
speciala, hainute, ingrijire medical3, etc.
Unul dintre lucrurile de care au avut
nevoie iminentd a fost laptele praf
pentru nascuti prematur, un sortiment
de lapte praf scump si foarte greu de
procurat din farmacii sau alte magazine
de specialitate.

Cei doi gemeni au nevoie de 5 cutii de
lapte praf, in fiecare lund, pentru a
supravietui si pentru a se dezvolta

sanatos.
Lunar, membrii clubului nostru vor

aproviziona familia ce are grija de cei
doi gemeni cu cantitatea necesara de

lapte praf.
O alta actiune ce aliniaza clubul nostru

la misiunea Lions Clubs International,

de a reduce problemele cauzate de
foame, a fost realizatd la o gradinita
sociala din Ploiesti, unde au fost daruite
25 de pachete cu jucarii si hrana.

Copiii din gradinita provin din familii
defavorizate, ce nu-si permit si le
asigure multe dintre cele necesare
dezvoltarii armonioase a unui copil de

varstalor.
Am fost intdmpinati cu zambete, iar la

final rasplatiti cu un cantecel.

Membrii Lions Club Ploiesti sunt hotariti
sa organizeze cat mai multe aciuni de
acest tip, nu doar in Decembrie sau
lanuarie, ci de fiecare data cand va fi
nevoie in cadrul comunitatii prahovene.
Alaturi de multe alte cluburi Lions de pe
glob, am concentrat resursele clubului
pe furnizarea de hrana celor ce aveau
nevoie si suntem incantati de rezultate.
Zambetul de pe fata celor ce au
beneficiat de sprijinul Lions Club
PLOIESTI a fost premiul nostru din luna
lanuarie!

Elida Géldau si Antonio Tache
LC Ploiesti
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BRADUL
CU SUFLET

A fost o zi de 30 noiembrie, zi a protectorului Romaniei si o
altd zi de sarbatoare pentru roméni, 1 decembrie. Tineri
entuziasti si cu suflet, elevi de liceu si nu numai, impreuna cu
doamnele din Clubul Lions Arad 2007, s-au gandit sa petreaca
impreuna acele zile si sa le dedice unei actiuni nobile,
ajuntandu-i pe cei mai putin norocosi. Impreund am petrecut
clipe minunate dand frau liber imaginatiei si creativitatii.
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lar din mainile noastre s-au realizat felicitari minunate, fiecare
unica in felul ei, care au cuprins si sentimentele noastre
frumoase si multe sperante pentru cei carora le erau
destinate.

Si, pentru ci tot eram in preajma sarbatorilor, ne-am gandit sa
impodobim un brad cu globuri, margele, dragoste, daruire si
speranta. Bradul a fost expus in Atrium Mall, intr-o zona in
care sa fie vazut de cat mai multi oameni si astfel sa le dam
posibilitatea s se aldture actiunii noastre . Acolo, langa brad,
tinerii viitori membri ai Clubului Leo din Arad, impreuna cu
membrele din Club Lions Arad 2007, timp de 10 zile, au
vandut felicitarile realizate la inceputul lunii decembrie. Prin
diruirea unor doamne, la fel de inimoase, acestor felicitari li s-
au alaturat globuri si ornamente, realizate manual. Toate
felicitarile si ornamentele expuse au fost apreciate si
valorificate.

De ce I-am numit Bradul cu Suflet? Pentru ca fiecare crenguta
a bradului inseamnd un suflet frumos si darnic care a
contribuit la realizarea acestei actiuni: cei care au realizat
felicitari, ornamente, au stat ore intregi 1anga brad dar si cei
care prin bunavointa lor le-au cumparat sau au facut donatii.
Si crengutele din varf reprezintd cele trei suflete pentru care s-
a organizat aceasta actiune: Aysha Maria (3 ani)-subluxatie de
cristalin, Fazekas Bianca(10 ani)-cataractd congenitala,
nistagmus orizontal si Nicolae Carolea (17 ani)- glaucom
congenital.

Lions Club Arad 2007 — Dana Dobrescu
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Acceptati titlul ca pe o sugestie. Continutul acestuia, deci al
intentiilor noastre reale, vi-l facem cunoscut mai jos.
Dezvoltarea emotionala si cognitiva a unor cameni se poate
face si cu ajutorul altora. Mai cu seama cénd este vorba de
tineri si foarte tineri. Cand e vorba despre o categorie de tineri
care, din varii motive, nu au posibilitatea si-si dezvolte
armonios fiinta si care nu-si pot descoperi singuri propriile
aptitudini, propriile nevoi.

Scopul initiativei noastre - initiativa plecatd de la CL
BUREBISTA Bucuresti - va fi adus la indeplinire de citre avocat
si psiholog Ramona Angela Popovici si Cristina Deleanu,
actrita, care se vor ocupa indeaproape de copiii de la Fundatia
THE DOOR, coordonaté cu succes de ani buni de neobositul
Mihai Bibicu, la Mogosoaia. Scopul - repet — dezvoltarea
emotionala si aptitudinala a unor copii cu reale calitati umane,
care se afla tocmai in pragul unor posibile alegeri pentru ceea
ce vor deveniin viata.

Un proiect de durat3, care se poate extinde si deveni obiectiv
in activitatile generale ale lionismului Districtului 124,
Romania. In imagini, aspecte de la prima intalnire de la
Mogosoaia, din 7 februarie 2015.

Cristina Deleanu - CL BUREBISTA BUCURESTI.
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“SPALATUL PE MAINI SALVEAZA VIETI in Brasov”

Igiena corespunzatoare reprezinta un mijloc sigur de
prevenire a unor boli infectioase digestive si respiratorii, a
hepatitei A s.a. Proiectul pe care ni l-am propus, “SPALATUL
PE MAINI SALVEAZA VIET! in Brasov’, care se desfisoara in
scoli din localitati brasovene, are ca beneficiari copiii din medii
defavorizate. In cadrul proiectului, copiii primesc atat
informatii despre cum pot preveni aparitia unor boli
favorizate de lipsa igienei personale, cat si produse pentru
igiena.

Spalatul mainilor constituie prima metoda de lupta impotriva
unor microorganisme. Astfel, boli serioase precum meningita,
bronsiolita, hepatita A si diferite tipuri de diaree infectioasa
pot sd fie prevenite prin simpla activitate de spélare a
mainilor. Asadar, spalatul mainilor trebuie sa devina o rutind
atatin programul adultilor cat si al copiilor.

lata de ce, prin acest proiect-pilot, ne-am propus o campanie
de informare si constientizare a copiilor din medii
defavorizate asupra importantei spalatului pe maini in
prevenirea bolilor transmisibile.

Prima actiune din cadrul acestui proiect am realizat-o in data
de 24 noiembrie 2014, la Scoala Generald din localitatea

Apata, din judetul Brasov, unde in fata a 55 de copii cu varste
cuprinse intre 9-14 ani, am prezentat un material informativ
despre importanta unei igiene corecte si a spalatului pe maini.

Au urmat apoi demonstratii practice si evaluarea spélatului pe
maini cu “Black Box” (cutia neagra) la copiii prezenti. Seara s-a
incheiat cuimpartirea unor pachete cu materiale de curatenie
(sdpun si detergent) si satisfactia unei seri implinite,
confirmate de aplauzele copiilor la despartire. Totodata,
reusita acestei actiuni ne-a intarit convingerea ca acest
proiect trebuie continuat.

AJUN DE CRACIUN LA
ASOCIATIA NEVAZATORILOR
DIN BRASOV

De mai bine de zece ani dateaza colaborarea dintre Lions Club
Brasov si Filiala Brasov a Asociatiei Nevdzdtorilor din Romania.
Sprijinul pe care Clubul nostru l-a acordat Asociatiei
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Nevazatorilor s-a materializat atat prin ajutoare materiale
pentru imbunatétirea conditiilor de desfasurare a activitatilor
Asociatiei cat si prin ajutoare individuale acordate membrilor
acestei Asociatii care au situatie materiala dificila.

Ca in fiecare an, in preajma sarbatorilor de iarna, un grup de
membri ai Clubului nostru au pregatit si in acest an un numar
mare de pachete cadou cu alimente, dulciuri si cozonaci pe
care le-au donat unor persoane cu deficiente grave de vedere
din cadrul Asociatiei. Intalnirea cu membrii Asociatiei
Nevazatorilor a avut loc la sediul din Brasov al acestei
organizatii. La fel ca de fiecare data, am fost primiti de catre
membrii Asociatiei cu multa caldura si colinde traditionale si,
impreuna, am urmarit un film ( Roxanne al regizorului
Valentin Hotea) special pregatit pentru a fi accesibil
persoanelor nevazatoare.

A fost 0 noua si impresionanta experienta pentru membrii
Clubului nostru si o motivatie in plus pentru continuarea
eforturilor de ajutorare a persoanelor cu astfel de deficiente.

Lions Club Brasov
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BALUL LIONS - O TRADITIEA

Balul Anual de Caritate, organizat de L.C. Brukenthal Sibiu, a
devenit o traditie pentru membrii clubului si judecand dupé
numarul de participanti a inceput sd devina o traditie pentru
multi sibieni. Balul este un prilej in plus de a ne mobiliza si a
lucra in echipd, pentru a organiza un eveniment care are
menirea de a strange fonduri pentru o serie de proiecte socio-
umanitare, de sprijinire pentru Asociatia "Forumul Solidaritatii
Sociale a Pensionarilor', Cdminul pentru Persoane Varstnice
de pe str. Cosbuc, Asociatia Nevazitorilor din Romania —filiala
Sibiu, Gradinitele din Metis, Retis si Chirpar - judetul Sibiu,
Centrul Scolar de Educatie Incluziva Nr. 2 Sibiu, Liceul de Art3
Sibiu, institutii a caror sustinere reprezinta cea mai importanta
si principala traditie pentru clubul sibian.

Pe 21.11.2015, ca in fiecare an, membrii clubului au invitat
concetateni sibieni, prieteni lions din celelalte cluburi sibiene,
din tara si chiar din alte tari si prieteni de la cluburile Rotary, s&
ne fie aldturi si sa ne sprijine in acest eveniment de voluntariat.
Ne-am bucurat nespus de mult c& am obtinut o prezenti

impresionantd, ceea ce ne aratd ca sunt apreciate actiunile de
voluntariat in societatea noastra, cd nu suntem singurii carora
le pasa si care doresc sa dea o mana de ajutor celor care se afla
intr-un impas. Au rdspuns invitatiei noastre peste 350 de
persoane generoase, prieteni sibieni, membrii lions de la
cluburile LC Millenium, LC Decan, LC Redon Franta, LC Toritto
Italia si Clubul Rotary Sibiu, iar din partea Districtului Lions
Romania D124, am fost onorati cu prezenta de Guvernatorul
Lions Marius Popa si de Past Guvernatorul Lions Adriana
Cazan.

Balul a fost un real succes, desfasurandu-se intr-o atmosfera
eleganta, cu momente artistice deosebite oferite de catre

V&
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|

L

copiii de la Centrul Scolar de Educatie Incluziva Nr. 2 Sibiu,
care au dansat pe ritmuri de vals, copiii de la Scoala din
Chirpar, care ne-au incantat cu dansuri populare si membii ai
Asociatiei Nevazatorilor din Romania - filiala Sibiu, care au
interpretat cu mult talent melodii alese. Ne-am bucurat de
aceste momente artistice, mai cu seama cd au venit din partea
copiiilor alaturi de care clubul nostru a fost si este prin
diversele actiuni de voluntariat. Ne-am bucurat in special de
faptul ca au putut s& vada si invitatii nostri ce minunati sunt
copiii si ce mult merita sa fie sprijiniti.

Prin generozitatea de care au dat dovada cei prezenti, am
reusit sa straingem 54.000 de lei din bilete, donatii, tombola si

licitarea obiectelor de artd prezentate.
Obiectele scoase la licitatie au fost tablouri pictate de citre

elevi ai Liceului de Arta din Sibiu, beneficiarii unuia dintre
proiectele clubului, care constd in sprijinirea si promovarea
acestor tineri foarte talentati.

Aceasta seara a fost o reusitd pentru clubul nostru, dar cel mai
important sentiment pentru noi a fost de multumire
sufleteascé si optimism. Ne-am amintit cu bucurie, vizand
pozele prezentate pe ecrane in timpul balului, de frumoasele
actiuni de voluntariat pe care le-am organizat in timp, de la
chartare din 2008, pand in prezent si ne-am propus cu
sperantd sa continuam buna organizare si mobilizare realizata
de presedintii si prietenii nostri: Stefan Giurgiu, Robert Blaj,
Vasile Stefanuta, Ani lonus si omul serii, liderul nostru in acest
an - Cosmin Balcu.

Le multumim celor prezenti ca au inteles mesajul clubului
nostru "UMANITATE, GENEROZITATE SI CIVISM IN
COMUNITATE" si ne-au fost alaturi, pentru ca noi la randul
nostru sa putem continua proiectele incepute.

lanina Roberts
LC Brukenthal Sibiu
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PRIMII PASI Al “LEUTILOR" SIBIENI

Targul de Craciun din Sibiu, atmosfera de basm... Oameni
infofoliti dar veseli, fac “slalom” printre casutele din lemn pline
cu decoratiuni de sezon dar si cu atractii culinare pentru toate
gusturile. Ceaiul si vinul fiert sunt la mare cautare, dar parca cel
mai bun gust il au cele oferite, cu mare drag, de 0 mana de copii
cu varste intre 12 si 17 ani, care “roiesc” in jurul unei casute mai
aparte din cadrul Targului, marcatd cu insemnele Lions, Leo,
Rotary si Rotaract. Este deja al 3-lea an consecutiv in care
cluburile Lions Brukenthal si Rotary Sibiu si-au unit fortele in
scopuri caritabile, in cadrul unui proiect de parteneriat devenit
deja traditional.

Acest final de decembrie este parca unul mai special, prin
“infuzia” de tinerete adusa de copiii echipati cu veste
personalizate, care indeamnd vizitatorii s3 doneze pentru o
cauza nobila. Anul acesta casuta s-a dovedit neincdpatoare
pentru sutele de produse confectionate manual, tot de copiidin
Sibiu, elevi ai unor scoli care s-au oferit sa sprijine demersul
nostru. Atunci cand li se parea ca treaba nu merge cum si-ar fi
dorit, micutii “leuti” de la Clubul Leo Brukenthal, impartiti pe
echipe, porneau hotarati prin Piata Mare, cu tavitele pline de
astfel de obiecte si, fara a le pasa de frigul crunt de afara, nu se
intorceau la casuta decat atunci cand scopul era atins in
proportie de 100%. Era prima lor actiune “adevarata” de dupa
momentul chartarii clubului si erau ferm hotarati sa o duca la
bun sfarsit, cu rezultate notabile. Si asa s-a si intdmplat,
fondurile colectate la finele actiunii lasandu-i “muti” de uimire
pe adultii care le-au fost aproape, ca si sfatuitori si parteneri, in
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cele 5 zile din preajma Sarbatorii Craciunului 2014, Beneficiarii
actiunii: copiii care provin din familii defavorizate si copiii cu
deficiente de vedere din judetul Sibiu.

Ce diferenta intre energia lor debordantd din acele zile si
timiditatea care pusese stapanire pe toti, cu foarte putin timpin
urma, in seara zilei de 20 decembirie, atunci cand se adunasera
cu totii in sala de conferinte a Centrului de agrement ARIA din
Sibiu. Acolo, in prezenta parintilor, a prietenilor, a membrilor
clubului sponsor Lions Brukenthal, dar si a altor cluburi Lions
din Sibiu, viitori “leuti” au parcurs, vizibil emotionati, toti pasii
ceremoniei oficiale de chartare a clubului lor. In acest fel, era
“parafata” inregistrarea oficiald la LCl a noului club Leo (Alpha)
Brukenthal.

Bineinteles ca, dupa proba“de foc” de la Targul de Craciun (care
afinsemnat“botezul” lorin marea familie Lions), a urmat si prima
actiune din 2015, inclusa in agenda de activitati a clubului. Si
pentru ca, inainte de toate, ei trebuie sa invete sa comunice si sa
lucreze cat mai bine unii cu altii, ne-am gandit ca le-ar fi foarte
beneficd o vizitd in cadrul unei institutii care isi bazeaza
activitatea tocmai pe discipling, incredere reciproca si lucru in
echipa - Inspectoratul pentru Situatii de Urgenta “Cpt. Dumitru
Croitoru” Sibiu. Gazda lor si organizatorul intregii actiuni a fost
nimeni altul decat Inspectorul sef col. Cosmin Balcu
(presedintele in exercitiu al L.C. Brukenthal Sibiu). Doua echipe
de voluntari din partea Salvamont Sibiu si SMURD Sibiu au
pregatit pentru copii o adevarata“lectie de viatd’, o imbinare de
notiuni teoretice si demonstratii practice de interventie rapida
si salvare a unor semeni de-ai nostri aflati in situatii limita. Vizibil
impresionati de cele vazute, timp de 2 ore “leutii” au uitat cu
totul de telefoanele mobile, tablete sau jocuri pe Internet si, la
final, i-au aplaudat pe cei care si-au facut timp special pentru ei,
n acea zi de duminica, 18 ianuarie.

... Si“aventura” Leo continua la Sibiu, promitem sa va tinem la
curent cu viitoarele lor proiecte!

Dan Bartha-Lazar
Consilier Leo Club Brukenthal
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Cele mai
importante
lucuri in viata
nu sunt lucruri

In luna noiembrie a anului trecut,
Clubul Lions Brukenthal a
organizat o actiune umanitara
care a vizat locatarii Caminului
pentru Persoane Varstnice Sibiu.
Cele 82 de persoane aflate in
aceasta institutie au beneficiat de
atentia colegilor nostri Emilia
Popescu, Paul Porr, loan Barb,
Aurel Bolca si Dan Orga-Dumitriu,
medici in cadrul Spitalului CFR, al
Spitalului Clinic de Urgenta si al
Spitalului Militar Sibiu.

Toti cei institutionalizati au fost
examinati din punct de vedere
clinic si biochimic. In acest sens, [i
s-au recoltat probe de sange care
au fost analizate gratuit. Actiunea
afost finalizata coroborand datele
clinice obtinute cu analizele de
laborator, o parte dintre cei
examinati necesitand modificari
ale terapiei, iar un numar de 8
persoane au fost internate in
cadrul Spitalului Militar pentru
investigatii suplimentare.

Dincolo de actul medical in sine,
care oricum implica o apropiere
iintre pacient si medic, faptul ca
initiativa de a evalua starea lor de
sanatate a venit din partea
noastra si ca ne-am deplasat
"acasa’ la ei, a adus o emotie in
plus si un soi de caldura pe care
le-am resimtit cu totii,

S-a confirmat, o data in plus, c3
cele maiimportante lucuri in viata
nu sunt lucruri. Am vazut asta in
ochiilor...

Dan Orga-Dumitriu
LC Brukenthal Sibiu

LIONS CLUB SIGHISOARA: PREZENT!

In zilele de 12 si 13 decembrie a.c. Lions
Club Sighisoara a participat la Targul
producatorilor - ca parteneri -
completand evenimentul cu vanzarea a
peste 250 de jucarii si obiecte de
imbracaminte, la preturi modice, suma
obtinua rmand sa completeze fondul
destinat celorlalte actiuni din aceasta
perioada.

Deasemenea, Clubul sighisorean a
participat la campania ShoeBox - ca
partener - campanie care doreste sa
puna un zambet pe fata a cat mai
multor copii aflati in nevoie,de
sarbatori.

In prezent, Mos Craciun se pregateste sa
ajunga la Scoala din cartierul Rora, unde
cei 22 de elevi pregatesc serbarea.
Acestia au beneficiat si de darurile lui
Mos Nicolae, inclusiv de incaltaminte si
imbracaminte.
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Concert
caritabil
de Craciun

in data de 23 decembrie 2014 Club
Lions Craiova a organizat la Filarmonica
"Oltenia” Craiova, Concert de Craciun —
Recital de pian sustinut de Mihai
Diaconescu.

Tn cadrul aceluiasi eveniment a avut loc
si 0 expozitie de grafica cu vanzare in
cadrul careia au fost expuse lucrari ale
artistului plastic Lucian Irimescu. Scopul
evenimentului I-a reprezentat

strangerea de fonduri pentru copiii cu
probleme de vedere din judetul Dolj.
Din vanzarea biletelor, precum si a
donatiilor fscute cu aceasta ocazie a fost
stransa suma de 8000 de lei

In perioada urmatoare vor fi organizate
screeninguri oftalmologice in zona
rurala a judetului Dolj, vor fi identificati
copii cu probleme de vedere, carorali se
vor oferi gratuit ochelari sau tratament
de specialitate.

In cadrul concertului am premiat
excelenta, prin programului multianual
“LIONS sustine excelenta”

- “Premiul de excelelenta’, drei. Oana
Mitrache (olimpica la limba engleza).
Premiul acordat a constat in suma de
1500 lei precum si inscrierea la Tabadra
Internationala Lions.

- Premiul Special - Tugui Codruta -
tandra pianista

Inaugurare Centrul de masaj in cadrul

Asociatiei Nevazatorilor din Craiova

La data de 15 Noiembrie 2014, Lions Craiova a participat la
inaugurarea Centrului de Masaj in cadrul Asociatiei
Nevazatorilor din Craiova. Lions Craiova a sustinut financiar
Centru de masaj pentru renovare si dotare cu echipamente
specifice. In acest scop au fost achizitionate si montate
urmatoarele: masa masaj, boiler, obiecte sanitare, ferestre si
usi termopan.

O parte din fonduri au fost primite de la District 124 Romania
prin amabilitatea PDG Paul Grecu.

Lions Craiova are o colaborare veche cu Asociatia
Nevazatorilor din Craiova, intreg sediul fiind renovat din
fondurile LC Craiova, Asociatia beneficiind in ultimii ani
inclusiv de mobilier si calculatoare pentru o desfasurare
optima a activitatii, aceasta deservind peste 800 de membrii
active cu problem de vedere.
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In cadrul Centrului de masaj vor lucra maseuri nevazatori
pentru o integrare mai usoara in societate.
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Sprijin pentru comunitatea Craioveana

Cu sprijinul Clubului prieten Lions Hassberge Germania si in
acest an Lions Craiova a putut aduce o contributie
semnificativd comunitatii locale prin donatiile facute catre
principalele unitati spitalicesti, dar si catre Azilul de Batrani
“Sfantul Andrei”- Malu Mare.,

In data de 16 decembrie un tir incircat cu mobilier si
consumabile medicale, haine, jucarii, televizoare si cirucioare

de bebelusi a sosit in Craiova, din Germania si acestea au fost

sau urmeaza a fi distribuite comunitatii locale.

Masa calda de craciun,

Pana la sfarsitul lunii februarie fuseserad distribuite
echipamente catre:

- Spitalul Clinic de Urgenta Craiova - Sectia Chirurgie Plastica
si Reparatorie - Carucioare cu rotile, cadre premergéatoare,
stative perfuzoare, diverse materiale pentru chirurgieS

leucoplast, comprese sterile, manusi sterile, fese, gipsona etc.
« Spitalul Clinic de Urgenta Craiova — Sectia ORL - 18 paturi,

saltele, noptiere, televizoare, carucioare cu rotile etc.
- Spitalul Clinic Militar Craiova - carucioare transport bolnavi,

carucioare pacienti nevoi speciale, carucioare

antemergatoare, scaune pacienti cu nevoi speciale
- Azilul de batrani “Sfantul Andrei” - Malu Mare - caruciora

mobile, toalete mobile, cadre mobile, carje, inaltatoare WC,

pat special persoane imobilizate

«Clinica Bunavestire Craiova - cada hidromasaj, scaune

rotile, rolatoare, scaune toaleta, aparat fizioterapie
« Spitalul Clinic Boli Infectioase“Victor Babes”- Scaune cu rotile

pentru transport pacienti

Acest transport de la clubul prieten din Germania, este al
cincilea, in cadrul unui program ce a inceput in anul 2010 prin
intermediul luliei Bulborea, fost membru LEQ Craiova,
devenita ulterior membru LIONS Hassberge.

oferita enoriasilor Parohiei loan Gura de Aur

i in acest an, 2014, continuand traditia, membrii LIONS
Craiova, au oferit pentru al zecelea an consecutiv, 0 masa
calda enoriasilor Parohiei Sf. loan Gura de Aur.

In spiritul Craciunului membrii LIONS s-au gandit si la cei mai
putin norocosi si au servit 0 masa calda, alcituitd din
sarmalute, carndciori si costita afumata, dar si portocale,
cozonacsivin.

Bucatele au fost slujite si sftintite de preotul paroh, Ciprian
Sanda, servite cu cdldurd de membri Lions Club Craiova si
consumate de cele aproximativ 100 de persoane prezente la
eveniment.
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Mos Nicolae pentru copiii internati

|

Actiunea Mos Nicolae pentru copii
internati a devenit deja o traditie pentru
Culb Lions Craiova, in fiecare an
membrii clubului oferind cadouri
constand in dulciuri, haine si jucarii
copiilor internatiin ziua de Mos Nicolae.

Si in acest an, in data de 6 decembrie
2014 membri Clubului au impartit
cadouri copiilor internati in Spitalul de
Boli Infectioase si Pneumoftiziologie
“Victor Babes"Craiova.

Chiar dacd nu am reusit sa le
imbunatatim starea de sandtate, am
reusit sa le aducem un zambet si putin
din magia sarrbatorilor de iarna, care
tocmaiincepusera.
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Screening oftalmologic
in satul Ungureni - Dolj

Avand in vedere ca la data de 8 octombrie 2014 s-a sdrbdtorit Ziua
Mondiald a Vederii, membrii clubului Lions Craiova au decis
organizarea unei actiuni de screening oftalmologic care sa vizeze
locuitorii satului Ungureni Comuna Ghercesti - judetul Dolj.

Actiunea s-a derulat in data de 11 octombrie 2014 si, cu aceasta
ocazie un numar de 25 de copii impreuna cu familile (parinti,
bunici) au beneficiat de consultatie oftalmologica gratuita.

in data de 11 noiembrie a urmat o noua vizita, cand, persoanelor cu
probleme de vedere, le-au fost oferite cu titlu gratuit perechile de
ochelari pe care si le-au ales in cadrul screeningului. Astfel, 21 de
persoane au primitin mod gratuit ochelari.

Actiunea a fost realizata in colaborare cu Profesional Optik care ne-a
pus la dispozitie o echipa de 3 specialisti optometristi, carora le
multumim pentru ajutorul acordat.
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UN COPIL ARE NEVOIE DE SUSTINEREA TA!

Din 1917, Cluburile Lions ofera oamenilor oportunitatea de a
da ceva inapoi comunitdtilor lor. Pornind tocmai de la
conceptul de la comunitate pentru comunitate Lions Club
Piatra Neamt a desfasurat o campanie de colectare si donare
rechizite si carti pentru copii, intitulata UN COPIL ARE NEVOIE
DE SUSTINEREATA!

Lions Club Piatra Neamt a urmarit cresterea nivelului de acces
la scoala al elevilor care provin din mediul rural, cu posibilitati
modeste de achizitionare a rechizitelor necesare desfasurarii
in bune conditii a anului scolar. Pentru ca acesti copii sa
mearga la scoala trebuie s3 li se ofere mai intai posibilitatea de
aavea cu ce merge la scoala.

Astfel, cei care nu au articole de imbracaminte si rechizite
pentru a merge la scoald ajung la un moment dat sa o
abandoneze. Celor mai multi dintre noi li se pare de necrezut,
dar exista copii care vor sa mearga la scoald, sa citeasca, sa
invete, dar nu au acces la educatie din motive financiare. Si
daca parintii acestor copii nu au cum sa ii sprijine din pricina

lipsurilor materiale, ne-am hotdrat sa ne implicam si sa le
oferim oportunitatea de a-si continua studiile. Am hotarat sa
nu ii ignoram pe acesti copii care au nevoie de sustinerea
noastra.

Cu aceasta campanie Lions Club Piatra Neamt si-a propus si a
reusit sa coaguleze eforturile Inspectoratului Scolar Neamt, a
librariilor locale: Arhiprint , Bibliopolis, Humanitas, Cetatea
Doamnei, a Camerei de Comert si Industrie Neamt, a unor
membri ai comunitatii locale si nu in ultimul rand, a
conducerii Scolii Gimnaziale din Comuna Romani, judetul
Neamt, care a fost nu numai beneficiar al acestui proiect i si
promoter activ al acestui proiect.

In urma implicarii noastre in acest proiect s-au strans 380 de
carti si 3 cutii cu rechizite. A fost mult? A fost putin? Cert este
ca bucuria pe care au resimtit-o toti membrii clubului care s-
au implicat, a angajatilor din librarii, a sponsorilor, nu a egalat
nici pe departe bucuria copiilor la vederea cartilor ce vor
constitui noua lor biblioteca scolara si a rechizitelor.

| -
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Activitati Lions Club Moldova Bacau
anul Lionistic 2014 - 2015 semestrul |

Lions Club Moldova in perioada iulie noiembrie si program pe
luna decembrie 2014 prezinta activitdtile desfdsurate sub
deviza "WE SERVE".

in perioada vacantei lionistice am intreprins actiuni pentru
asigurarea resurselor materiale si financiare necesae celeide a
XXIl -a editiia teberei pentru copii insulinodependenti din
perioada 1 — 10 septembrie 2014. Tabara s-a organizat in
aceiasi locatie la "Centrul de Cultura si Arta George Apostu”
din Bacau in conditii deosebit de bune de cazare, masa,
recereere in parcul centrului pe marginea insulei de
agreement pe malul Bistritei, Au participat la tabara 12 copii
cu varste intre 10 si 16 ani depistati cu diabet si 4 copii prieteni
pentru socializare. In toatd perioada taberei copii au
beneficiat 24 de ore din 24 de asistentd medicald si
educationala din partea echipei formata din medic si asistent
de nutritie, psiholog si director de tabara. Aceiasi echipa
angajata de Club in ultimele 6 editii. In cele 10 zile copii
participanti la tabara 8 pentru prima data si 4 revenind pentru
a doua oara au primit tratamentul medical si hrana in functie
de starea de sandtate fiind controlati de 4-5 ori pe zi asupra
nivelului glicemiei. Prin programul oferit zilnic cu excursii la
Slanic Moldova, Targu Ocna, Casa Memoriala George Enescu
Tescani, Observatorul astronomic Bacdu, Parcul de distactii
Gepex, Rezervatia de mistreti de la Ocolul Silvic Fantanele, la
pescuit la iazul de pe malul Siretului copii au plecat cu amintiri
de neuitat. Ca in fiecare an copii participanti la tabara se intorc
in familie si scoala cu noi cunostinte asupra modului cum sa-si
urmareasca evolutia starii de sanatate.

in luna octombrie, membrii clubului au participat cu donatii
de carte titluri noi cumparate si donatii oferite din partea
membirilor, in total peste 1050 volume la complectarea
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fondului de carte a unei noi biblioteci comunale in centrul
civic al comunei Blagesti judetul Bacau.

Actiunea Afisul pentru pace a fost desfasurata in colaborare
cu elevii de la Colegiul George Apostu din Baciu in urma
cdruia s-a selectat un tablou pentru participare la selectia
Districtului 124 Romania si alte trei mentiuni care vor fi
premiate la nivelul Clubului.

in luna noiembrie membrii clubului ca in fiecare an in ultimii 6
ani a organizat doua actiuni dedicate Zilei Mondiale a
Diabetului. Pe 12 noiembrie in colaborare cu Directia de
Sanatate Publicd Bacau Clubul a oferit analize medicale
gratuite la un numar de 103 persoane costand in test de
glimie, colesterol, trigliceride, tensiune arteriald. Testele au
avut efect pozitiv asupra unor persoane care au constatat in
urma analizelor ca trebuie sa-i verifice mai atent starea de
sanatate.

Pe data de 14 noiembrie, Ziua Mondiald a Diabetului, membrii
clubului au marcat evenimentul prin lansarea in aer a 250
baloane albastre umpulte cu heliu in Piata Tricolorului din
Bacau sensibilizand trecatorii si peste 100 de copii de la scoli
generale asupra acestui eveniment,

In luna decembrie Clubul va darui ca in fiecare an cadouri
constand in imbracaminte, jucarii, dulciuri la copii din
Caminul comunei Colonesti. In preocupérile clubului a fost si
supravegherea activitatilor Clubului Leo Young&Smart Bacau.

Actiunile desfasurate in semestrul | au fost realizate cu
contributia membrilor Lions Club Moldova cat si prin sprijinul
sponsorilor locali care ne cunosc activitatea si au raspuns la
apelurile noastre. Toate actiunile desfasurate au fost
prezentate in presa locald, in emisiunile TV si Radio locale.

Mocanulon si Gutu Romel
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Balul de cristal 2014 - la editia a XX-a

In istorica cetate a Basarabilor, pe data de 13 decembrie 2014,
Clubul Lions Negru Vodd Campulung, a organizat Balul de
Cristal, ajuns la o frumoasa aniversare, anul acesta implinind
zece ani. A devenit o traditie si in acelasi timp o actiune de
baza a Clubului, prin care se urmareste sensibilizarea atentiei
publice cu privire la anumite nevoi ale semenilor, pe care
Clubul nostru se straduieste sa le rezolve. Actiunea caritativa
de anul acesta din cadrul Balului de Cristal a urmarit
strangerea de fonduri pentru ajutorarea Scolii Gimnaziale
Sfantul lacob din Campulung, in vederea realizarii unu lift,
necesar elevilor cu handicap.

Membrii Clubului nostru au particiat la o seard minunata,
deschisa de presedintele lonel Vladescu, care a adresat
cuvantul de bun venit invitatilor, iar apoi a prezentat actiunile
Clubului desfasurate in 2014. Invitatii s-au simtit minunat in

sala de conferinte a Primariei Municipiului Campulung

Muscel, in care s-a desfasurat Balul de cristal, care
impresioneaza prin arhitectura sa deosebitd, de asemenea
datorita ambiantei create de formatia Quasar Band din
Ramnicul Valcea, dar si de copiii scolii de canto Gina Pavel care
au sustinut recitaluri de muzica.

Nelipsita a fost licitatia de obiecte donate de membrii
Clubului Lions Negru Voda in vederea strangerii de fonduri,
precum si tombola cu premii, la care toti cei prezenti au fost
castigatori.

Oaspetii nostri de seama au fost VG1 David Istvan, PDG Paul
Grecu, PR Serban Dragusanu. Dansul, buna dispozitie si
prieteniile ce s-au intarit cu ocazia acestui bal au fost motiv
suplimentar de bucurie pentru toti cei prezenti.

Autor: Daniel Oprescu
Presedinte: lonel Vladescu

MARTIE 2015

THELION ' 29



-

30

Vino sa
incalzesti
un suflet

inca din anul 2012/ leutii”

albaiulieni organizeaza in
preajma Zilei Nationale, un
stand cu vin fiert , ceai cald si
cafea cu scopul de a strange o
suma de bani pentu un suflet

neajutorat.
in acest an a avut loc cea de-a

treia editie a actiunii ,VINo sa
incalzesti un suflet!” care de-a
lungul anilor s-a bucurat pe
deplin de sprijinul si dorinta
dumneavoastra de a ajuta. Anul
acesta tinerii membrii ai clubului
Leo Fortress au fost alaturi de
micutul Murariu Gabriel, un
baietel de 11 ani cu probleme de
auz, care nu se poate bucura pe
deplin de minunatiile ce-|
inconjoara, avand nevoie ca
aparatul sau auditiv sa fie
inlocuit, iar toate acestea nu ar fi
fost posibile fara implicarea
cluburilor de voluntariat Leo
Cozia Ramnicu Valcea, Leo
Young Spirit Timisoara, Leo
Bucovina Suceava, si a Fundatiei
Comunitare Alba.

Mihail David
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=== Dar din dar

Actiunea a devenit o traditie pentru
membrii Clubului Lions si Leo Fortress
din Alba lulia, fiind realizata, in fiecare
iarnd, din 2007, si sprijinita de Clubul
Lions Lippstadt din Germania.

Cluburile sustin anual cu alimente
familii nevoiase si case de copii din
judetul Alba, anul acesta fiind al
saptelea an al proiectului “Dar din dar”
desfasurat de acestia. larna aceasta
membrii cu spirit de echipa si dorinta de
a ajuta sprijind aproximativ 200 de
familii defavorizate care au primi
alimente neperisabile, dulciuri si

produse de igiena personala.
Poza 1 Primirea oficiald a presedintelui

Clubului Lions Alba lulia, Mihail David

Proiect de Internship

Proiectul a fost organizat de catre
Clubul Lions Alba lulia in parteneriat cu
membrii Clubului Leo Fortress Alba
lulia, vizand un numar de 25 de tineri
care au prilejul de a se orienta
profesional cat si de a se cunoaste mai
bine cu membrii Clubului Lions Alba
lulia.

Tinerii au fost grupati in mai multe
grupe dupa care au vizitat birourile
celor de la Lions Alba lulia, acestea
reprezentand diferite domenii precum
transport marfa si logistica, farmacie,

de catre primarul orasului Lippstadt si

membrii Clubului Lions Lippstadt.
Poza 2 Strangerea alimentelor la REAL

de catre Clubul Lions din Lippstadt, care
vor ajunge la casele de copii si
persoanele nevoiase din Alba Iulia si
imprejurimi

Poza 3 Impértirea alimentelor la casele
de copii si persoane nevoiase din Alba
lulia siimprejurimi.

Mihail David

informatica, design si grafica, scriere de
proiecte si organizare de evenimente,
proiectul urmand sa se deruleze si in
luna ianuarie vizdnd domeniile de
activitate in arhitectura, instalatii si
dezvoltare imobiliara si constructii.

Mihail David
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Ziua de 14 noiembrie este decretata ca ,Ziua Mondiala a
Diabetului’, initiata de catre Federatia Internationala de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice. Pentru prima datd a fost
sarbatoritd in 14 noiembrie 1991, de citre OMS - Organizatia
Mondiala a Sanatatii.

in 14 noiembrie 2014 Clujul Lionistic si Medical a sarbatorit
aceasta zi in trei moduri diferite, dar cu acelasi scop:

- in zorii zilei, intre orele 8:30 si 10:30, in piata centrald a
orasului (Piata Unirii), Federatia Romana de Diabet, Nutritie si
Boli Metabolice, respectiv Clinica de Diabet Cluj, condusa de
catre conf. dr. loan Andrei Veresiu, leu cu vasta experientd, au
oferit trecatorilor un mic dejun sanatos;

- cluburile LIONS clujene: Transilvania si Genesis, care se afla la
cea de-a cincea editie au testat gratuit glicemia persoanelor
de cele mai diferite varste, profesii, conditii de viatd si stare de
sandtate, de ambele sexe. Manifestarea s-a desfasurat in
incinta complexului,lulius Mall’, unitate care ne gazduieste de
fiecare data cu multa bunavointa, in amplasamentul de la
intrarea principald, intre orele 12:00-21:00. Aceasta actiune a
fost de asemeni desfasuratd impreuna cu Clinica de Diabet
mai sus amintitd, in frunte cu seful acestei clinici care a venit
cu o echipa ultraspecializata, cu o aparatura de inalta
performanta si cu doisprezece rezidenti care sa stea de vorba
cu beneficiarii acestor testari, sa le acorde indrumari
competente pentru prevenirea acestei boli, in special celor
cdrora rezultatele au fost peste limitele de tolerantd admise si
sa-i indrume unde sa se inregistreze pentru a fi luati in

evidenta cu aceasta boala cronica;

Lions din Cluj-t

ratia Romana de Diabet, Nu

-n aceeasi zi intre orele 12:00-18:00 la propunerea maestrului
conf. dr. Marius Vlad Budoiu, director al Operei Nationale
Roméane din Cluj-Napoca, membru al clubului Lions
Atheneum Bucuresti si tinerii nostri leuti din clubul LEO
Bastion, impreuna cu studentii farmacisti ai Universitatii de
Medicina si Farmacie ,luliu Hatieganu’, au facut testarea
gratuitd a glicemiei sub egida si cu sprijinul aceleiasi Clinici
Universitare de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice.

Seara, cladirea Operei Nationale Romane din Cluj, a fost

Tmbrdacatain culoarea albastra, specifica acestei manifestari.
Testarea glicemiei efectuandu-se chiar in foaierul operei.
Medicii rezidenti au explicat cu lux de amanunte tuturor

participantilor ca diabetul este o afectiune ce constituie o
problema majora de sdnatate publica si ca testarea periodica
a glicemiei are 0 mare importanta pentru prevenirea acestei
boli.

Daca in anii precedenti numarul beneficiarilor acestor testari
s-a ridicat la 1.000, in anul 2014 ne-am propus un target de
1.200 de testari gratuite si au fost realizate in punctul de
testare de la lulius Mall al celor doué cluburi Lions si Genesis
1.352 de testari, iar leutii nostri au realizat si ei 250 de testariin
foaierul operei, deci un total de 1.602 testari gratuite, intrucat
s-au terminat testele de glicemie, chiar dacd mai aveam
solicitanti, astfel ca la anul vom fii mai prevazatori.

Multumim tuturor colegelor si colegilor LIONS si LEO, Clinicii
de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, dar in primul rand
populatiei si concetatenilor nostri care au inteles si au dat curs
acestei actiuni in folosul nostru, al tuturor.

Responsabil proiect: Prof. dr. Pompiliu Manea
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LIONS CLUB BISTRITA IN SPRIJINUL COPIILOR
INSTITUTIONALIZATI DIN PREVENTORIUL DE LA ILISUA

Consecvent in actiunile sale de a fi alaturi de copiii
institutionalizati ai Preventoriului TBC de la llisua, o delegatie
a clubului nostru a plecat la inceputul lunii octombrie pentru

a duce acolo noi ajutoare si pentru un screening oftalmologic.
In aceasta primavara, clubul nostru a tras un semnal de alarma

cu privire la situatia aproape disperata a copiilor gazduiti in
acest preventoriu. Acestia provin fie de la familii care nu fi pot
intretine fie sunt copii abandonati pur si simplu. Copii, cu
varste intre 3 si 14 ani au alocata din bugetul Casei de
Asigurari de sanatate o suma de doar 7,8 lei/copil/zi, mult mai
putin decat alocatia unui detinut, de exemplu.

De atunci, am incercat sa le facem viata putin mai usoara celor
care cresc cu o singurd pereche de pantofi, se invelesc cu o
paturd crosetatd de bunicutele din sat si rezista pentru ca
angajati inimosi vin la serviciu cu plasa plina pentru micutii
care altfel nu s-ar putea descurca din alocatia derizorie de mai
SUus.

In prezent preventoriul gazduieste un numar de 67 de copii si
pentru acestia, cu sprijinul colegului nostru Alexandru
Muresan, am organizat o actiune de screening oftalmologic
pentru depistarea eventualelor afectiuni oculare, care,
depistate din timp pot salva vederea copiilor dupa un

tratament adecvat.
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In urma screeninguluis-a depistat un caz care necesitd o
interventie chirurgicala si 5 copii care au nevoie de ochelari
pentru corectia vederii. Clubul nostru se va ocupa in

continuare de ducerea la bun sfarsit al acestor operatii.
De asemenea, s-a constatat necesitatea existentei unui

psiholog in cadrul institutiei, intrucat multi copii au anumite
dizabilitati psihice si care vor trebui indrumati de catre
persoane cu competente corespunzatoare. De aceea vom
face demersuri cétre institutiile care pot rezolva aceastd
problema. Si pentru a nu merge cu mana goald, am dus cu
noi, pentru a dota biblioteca institutiei , un microbuz cu peste
600 de carti. Acestea au fost adunate adunate prin

amabilitatea Societétii de Librarii Aletheia , condusd de
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colega noastra Cornelia Macarie, in urma programului
+Daruieste si tu o carte” initiat de jurnalista loana Bradea.
Astfel, bistritenii au avut ocazia sa doneze din cartile care le
prisoseau, cate o carte pentru cei care au nevoie de ea. Si s-a
dovedit ca in Bistrita spiritul de solidaritate exista, pentru ci

donatiile au intrecut cu mult asteptérile,

De asemenea, prin intermediul colegului nostru Mihai
Bilegan, a fost facutd o donatie din partea unui mai vechi
prieten al clubului si al bistritenilor in general, domnul
Leopold Pusser din Heisenstadt-Austria constand din
imgbracaminte pentru copii, jucarii, plapume, supe instant Si
alte produse in valoare de 9590 lei care au fost predate de
asemenea preventoriului pentru ca vremea rece e aproape si
copii au nevoie de ele. Tot de cald le vor tine si cele 57 de
paturi cumparate de clubul nostru cu banii obtinuti in urma
licitatiei organizate in priméavara la intalnirea noastra, 10 ani
de lionism la Bistrita” alaturi de 200 prosoape. Celor care au
participat la aceasta licitatie, incd o datd multumiri. Nici
colegul Aurel Onigas nu a stat deoparte si a donat peste 350
kg de cartofi, mere si prune. Tot in urma apelurior noastre s-a
alaturat copiilor si firma REGO COM din Bucuresti, care prin
amabilitatea doamnei doctor in chimie Elena Dimitriu, au

CARITATE IN SANATATE

facut o donatie directd de 240 pachete de detergenti, in
valoare de 968 de lei.

La actiune au mai fost prezenti presedintele clubului Olimpiu
Cocian, Doina Petri, Sorin Balan, Ovidiu Clitan, Sandu Oltean,

precum si Virgil Ratiu din partea Societatii Aletheia.
La finalul vizitei, gazdele noastre ne-au ospatat cu sucuri si

gogosi, din cele calde, ficute la fata locului si nu de-ale
politicienilor.

Ovidiu Clitan
Vicepresedinte 1

LIONS considera cd sanatatea este un
drept universal. Din pacate, din diferite
cauze ereditare sau generate de un stil
de viatd nesanatos, sau din cauza
conditiilor de mediu, un numér
semnificativ de persoane se confrunta
cu diferite probleme de sanatate. In 206
tari si arii geografice din intreaga lume,
membrii Lions intervin prin diferite
metode in vederea imbunatatirii starii
de sandtate a comunitatilor in care
traiesc sauinintreaga lume.

Daca e sa ne referim la programele
caritabile legate de sanatate realizate
de catre CLUBUL LIONS ORADEA 22,
putem spune ca ani la rand doamnele
Lions au actionat in vederea:-
congstientizarii pericolului imbolnavirii
datorita unor factori de risc, a unui stil

de viata nesanatos sau in vederea
prevenirii imbolnavirilor ;a cunoasterii
necesitatii investigatiilor, a efectuarii
screeningurilor de diferite tipuri pentru
depistarea la timp , in faza incipienta a
diferitelor boli,sau au intervenit in
tratarea unor afectiuni, in special in
cazul diabetului infantil.

Au avut proiecte vizand- copiii ambliopi
pentru care au sponsorizat cumpararea
de materiale didactice specifice si un
aparat de marit texte;sau proiecte
vizand copiii cu fenilcetonurie carora li
s-au cumparat si distribuit alimente
specifice;sau vizand copiii autisti de
varsta prescolara carora le-au
sponsorizat mobilier specific, sau au
intervenit in cazuri individuale dintre
care amintim 2 operatii in Ungaria ,la

picior deformat in urma unei tetraplegii
spastice pentru o fetita orfani de ambii
parinti.

Preocupari deosebite au avut privind
DIABETUL: Dintre proiectele comune
ale celor doua cluburi oradene: LIONS
CLUB ORADEA si LIONS CLUB ORADEA
22, amintim cele privind constientizarea
pericolului diabetului de catre
concetatenii oradeni.ln 4 editii am
iluminat in albastru( culoarea
diabetului) cladiri reprezentative din
Oradea :Teatrul Regina Maria, Primaria,

MARTIE 2015 | THELION | 33




Biserica catolica de langa fostul muzeu,
avand sprijinul mass-mediei in
popularizarea actiunilor noastre;-
deasemenea (in doua edtii) am lansat
baloane albastre si am distribuit pliante
tematice precum si explicatii pietonilor
din zona statuii lui Aurel Lazar( realizare
Lions)-Vineri, 14 noiembrie 2014 l-am
avut alaturi de noi, la aceasta actiune,
pe renumitul fost antrenor Emeric
Jenei cu sotia.

in 2013 au beneficiat de un screening
glicemic 201 persoane, iar in acest an
lionistic 150 persoane au fost testate
glicemic , iar la 100 de persoane li s-a
masurat tensiunea; cazurile cu
probleme au fost indrumate catre
cabinetele medicale de specialitate.
Voluntari am avut pe langa noi,
membrii Lions, 3 asistente medicale, 1
medic diabetolog rezident si Leo. Dar
cel mai important proiect al LC Oradea
22 este TABARA pentru COPII
DIABETICI. In 6 ani consecutiv au fost
antrenati o mutime de categorii de
voluntari spre a desfasura timp de o
saptdmana, in vacanta de vara, o astfel
de tabdrd pentru 15-20 de copii din
judetul Bihor. Un medic si 2 asistente au
asigurat asistenta medicald de
specialitate zi si noapte. Membrii Leo,
bursierii nostri studeti la medicina si nu
numai, scutisii, membri ai fundtiei
Ecotop, profesori, au realizat clipe de
relaxare, jocuri si activitati educative cu
acesti copii. Directorul de tabara,
profesori de dans, muzica, sport,
matematicd,inot, kinetoterapie,
activitati practice i-au invatat pe copii
diferite lucruri, spre bucuria lor. Si toate
acestea prin organizarea si
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supravegherea atenta, zi de zi, a
inimoaselor doamne Lions, care adesea
se alaturau activitatilor copiilor , sau i
serveau la masa, sau le organizau
diferite iesiri din tabara vizite, excursii,
etc. Intr-un climat relaxant de vacanta,
copiii invata sau exerseaza
managementul corect al diabetului.

Pentru Asociatia Internationala a
cluburilor Lions, VEDEREA este
programul prioritar:SIGHT FIRST
(incepand din 1925), luna Octombrie
fiind declarata :luna vederii. De doi ani
incoace si doamnele Lions s-au incadrat
in aceasta campanie globala service: au
organizat si desfasurat screening
oftalmologic pentru aprox.125 de copii
de grupa 0 si clasa l-a sub genericul
“Vedere clara-ochi sanatosi’; avand in
vedere importanta vederii pentru
activitatile scolare. Au donat ochelari
atat pentru copii cat si pentru adutti.

In 2005 LCOradeain parteneriat cu LCO
22 a desfasurat cea mai mare actiune
caritabild Lions din Oradea: "Sa redam
darul vederii"14 000 de persoane au
beneficiat de consultatii oftalmologice
si de ochelari oferiti gratuit. Au fost
antrenati in acest proiect un numar
foarte mare de voluntari : medici,
optometristi si membri Lions din
America, Italia, Canada, Chile,studeti,

membri Leo si Lions, politia, voluntari
care, timp de o saptamang, s-au dedicat
acestei mari actiuni.

LC Oradea a organizat si desfasurat anul
acestaa 3-a editie a crosului“Alearga cu
noi pentru inima ta’; insumand 170 de
participanti si numerosi voluntari :
Lions, Rotary, Leo,oameni din sport, din
sanatate.Pe langa stimularea spre un stil
de viata sanatos, in care miscarea are
un rol deosebit de impotant, acest
proiect a avut si un rol de stimulare a
spiritului competitiv, fiind organizat sub
forma de concurs.S-au acordat diferite
categorii de premii : pentru cel mai
tanar si cel mai batran concurent;
pentru cei mai buni alergétori barbati
si respectiv- femei. Sub egida Lions se
acorda anual sute de consultatii
cardiologice gratuit pentru persoane
aflate in dificultati financiare. Membrii
LC Oradea organizeaza anual actiuni de
strangere de fonduri( vizionarea de
piese de teatru si balul Lions) pentru a
veni in sprijinul copiilor bolnavi de
cancer, prin achizitionarea si donarea(
catre Spitalul de copii) de camere
implementabile , care fac mai usoara
aplicarea  tratamentului specific al
acestei boli. LC| are - recunoastere
internationald privind: -reciclarea de
ochelari, organizarea de screeninguri
de care beneficiaza anual sutede mii de
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oameni ,-asigurarea de operatii de
cataracta,-contribuirea la extinderea
spitalelor si clinicilor de ochi sau ,la
educarea publicului , privind
distribuirea de medicamente pentru
salvarea vederii(Vit. A), privind
vaccinarea anti-rujeolica sau

specializarea medicilor s.a.
Toate aceste actiuni si multe altele sunt

realizate printr-o munca deosebit de
valoroasa-cea de voluntariat, de

dedicare a timpului, experientei si a
banilor de catre mebrii Lions , adresata
comunitatilor locale si internationale
aflate in nevoie, Asociatia Internationala
a Cluburilor Lions fiind cea mai mare

organizatie service din lume,
90 % din datele inscrise in acest articol

au constituit o expunere in fata
studetilor la medicina ( si nu numai) sia
cadrelor didactice de la Universitatea
particulara AGORA din Oradea, cu

ocazia manifestarilor “Zilele carierei de
impact social”( noiembrie 2014), cu
scopul de a constitui exemple de
actiuni in care acesti studenti se pot
implica in mod voluntar si cu scopul de
a-i stimula sa se angajeze in astfel de
actiuni si, de ce nu,
membri Leo sau Lions.

de a deveni

PDG Rodica Dacin & PDG Florian Dacin

A luat nastere Lions Club Timisoara “Bastion”

Anul 2014 s-a incheiat si un eveniment lionistic a ramas,
poate, necunoscut multor lei din tard. La Timisoara se
construieste un nou club Lions, clubul Lions Timisoara
“Bastion”. Avand ca fundatie un grup de fosti membri Leo, o
mana de tineri domni au inceput sa se intalneasca si sa
realizeze proiecte. Primul pas oficial a fost primirea in cadrul
clubului Lions Timisoara a celor dintdi 9 membri Lions Bastion,
in iunie 2014. Astfel Branch-ul a fost initiat. Anul 2015 va
insemna chart-area acestui nou club, la o datd care va fi
anuntatd ulterior. Dar nu despre asta este vorba in acest
articol.

Dorim sa va aducem la cunostinta ce proiecte independente
am realizat pana acum, pentru a va ajuta in momentele de
lipsa de inspiratie. Una dintre liniile directoare pe care
mergem laolaltd cu restul miscarii lionistice este ajutorarea
persoanelor cu handicap vizual. Astfel, colaboram activ cu
Liceul Iris din Timisoara pentru Nevazatori. Un proiect de
suflet, realizat in parteneriat cu clubul de dans Magnum Team
Timisoara, din decembrie 2013 pana in iunie 2014, a fost
organizarea unor lectii de dans pentru nevazatori. Astfel un

numadr de aproximativ 20 de copii nevazatori au avut parte
saptamanal de cate o ora in care au deprins tainele valsului
lent, valsului vienez sau cha-cha-ului, de exemplu. Chiar dacd
au intampinat dificultati, micutii au dat dovada de
perseverenta si au ajuns sa stapaneasca intr-o oarecare
madsura aceasta arta a dansului. Dovada progresului lor a fost
facuta prin participarea in iunie 2014 in cadrul Festivalului de
Dans in Strada organizat de Magnum Team. Astfel, copiii au
dansat cu public de aceastd data, fiind recompensati de noi,
leii, cu diplome de excelenta si cadouri.

In toamna am decis s4 realizim un proiect care si ne implice
in mod direct pe noi, in care sa contribuim cu propiile noastre
hotarat sa renovam sala de sport a Liceului Tehnologic de
Industrie Alimentara din Timisoara. Prin sponsorizari si donatii
interne am achizitionat materialele necesare renovarii silii.
Sub stricta supraveghere a “sefului de santier’, coleg de club
cu noi, si cu ajutorul unor cadre didactice si elevi ai liceului, am
pus méana pe bidinele, pensule si trafaleti si am dat o culoare
noua acelei incaperi atat la propriu cat si la figurat. La final
toatd lumea a fost multumita, iar conducerea liceului ne-a
aprobat marcarea proiectului prin pozitionarea unei plachete
Lionsin sala respectiva.

Anul a fost incheiat cu un proiect de donatie de carte. Prin
bunaveinta colegilor de club, cu sprijinul Radio Timisoara si cu
ajutorul tinerilor de la Leo Timisoara, am strans si inventariat
un numdr de 1000 de volume de beletristica pe care le-am
donat Liceului Teoretic Gataia, o unitate de invatdmant
valoroasa din judetul Timis, lovitd insd de multe ori de
inundatii, ceea ce a dus la pierderea, in trecut, a unui numar
considerabil de carti. Si in 2015 pregatim o serie de proiecte
interesante, despre care veti afla cat de curand.
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Lions and their families are invited to experience a unique
opportunity to meet and network with Lions from around
the globe in 2015. The Islands of Aloha are a scenic i ‘ "
paradise for the senses and an exploration of the rich and Convention Highlights
cultural history of the Hawaiian people. (Subject to Change)

THURSDAY, JUNE 25

As soon as you step off the plane it's as if the volume on ; i )
¢ Advance Registration Pick-up

your senses has been turned up. Smell the fresh plumeria
in the air; see sapphire seas, emerald valleys, and halos of
rainbow arches. Feel the warm radiance of the sun on your S ErhibLiaN ARd Convention
cheeks while you step into the ocean and feel a cool rush T A e O

of water lift the sand from between your toes « District Governors-elect

Celebration Banquet

FRIDAY, JUNE 26

Honolulu offers Lions, Leos and their guests an opportunity

to visit the 50th State of the US and learn about its people, SATURDAY, JUNE 27
tradition and culture. Take advantage of Honolulu’s close ¢ International Parade
proximity to the other islands. Extend your stay and “island e Exhibit Hall and Convention
hop” to one of the other exciting Hawaiian Islands Services Center

» International Show

The Host Committee of Hawaii
eagerly awaits your arrival!

SUNDAY, JUNE 28
e Opening Plenary Session
*Exhibit Hall and Convention
Services Center
* Seminars

MONDAY, JUNE 29
= Second Plenary Session
» Exhibit Hall and Convention
Services Center '
* Seminars

* Melvin Jones Luncheon
= Hawaii has the only U.S. city to be founded by royalty ¢ Pastintamational Prosidcat/Past
(Honolulu, on the island of Oahu), and hosts the only royal Intemational Director Banquet

residence on U.S. soil (‘lolani Palace

Fun Facts about Hawaii...

m Hawaii has no daylight savings time

* District Governor/Past District

Governor Banquet
m Hawaii has two official languages — Hawaiian and English 9

'TUESDAY, JUNE 30
* Voting and Convention
Services Center
* Final Plenary Session
e International Officers Reception

m Hawaii is the only place on earth that hosts all branches of the
U.S. military

m Hawaii is comprised of 137 islands, encompassing a land area
of 6,423.4 square miles (and only seven of these islands are
inhabited
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