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INUNDATII MOLDOVA IUNIE-IULIE 2010

lunie - lulie 2010

INUNDATII in MOLDOVA

Distrugeri: case, anexe gospodaresti, imprejmuiri, bunuri de folosinta indelungata,
imbracaminte, alimente, animale, culturi agricole.

Solidaritate Lions / Leo
22 de cluburi LIONS implicate in: - colectare de: imbracaminte - materiale de constructii
donare incaltaminte bunuri de uz casnic
- alimente rechizite scolare
mobilier
sponsorizare 37 000 lea
10 000 S - grant LCIF

13 cluburi Leo - in mai putin de o saptamana
au adunat cantitati impresionante de: - bunuri de folosinta indelungata
alimente
sponsorizari

SA DONAM UN ZAMBET PENTRU SINISTRAT!I DIN MOLDOVA pagina 7
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PROGRAMUL PRESEDINTELUI
INTERNATIONAL

“Un far al Sperantei”
reprezinta Tema Presedintelui
International al Cluburilor
Lions, Sid. L. SCRUGGS Ill o
datd ce acesta si-a asumat
conducerea  Asociatiei la
inchiderea celei de a 93-a
Conventii Internationale
desfasurata intre 28 iunie si
02 iulie 2010 la Sydney, in
Australia.

CARACTERISTICILE ANULUI 2010-2011
TEMA INTERNATIONALA “UN FAR AL SPERANTEI”

Atentie indreptata spre Service:
fn perioada 2010-2011 se vor incuraja districtele in a
intreprinde actiuni pentru a amplifica ajutorul umanitar.
Trebuie sa fim “Un far al Sperantei” si
“In lumina reflectorului” prin mottoul
m @ nostru ,NOI Servim”. in special acum,
' in recenta criza economica, precum si a
dezastrelor globale naturale, sau create
r de mana omului, serviciul prin implicare
‘ directa a primit o importanta crescuta.
Mai mult ca niciodata exista acum
oameni nevoiasi, oameni care au nevoie de Lei. Mai exista si
oameni care sunt fn cautarea sensului vietii lor si care doresc
sa dedice o parte din timpul lor ajutorarii semenilor.

in acest an de service 2010-2011, ar trebui s& ne concentram
asupra urmatoarelor lucruri:

>Puneti in lumina (reflectorului) serviciul

Vom organiza campanii service (de ajutorare) pe tot globul,
iar prin tehnologie vom afisa in timp real rezultatele acestora.
Prin campaniile noastre vor fi implicati toti si fiecare membru
in procesul de service semnificativ. Vom atrage noi membri,
reorientand misiunea noastra service, prin Baza de date
Service si Misiune si prin promovarea Programelor Service
Adoptate.

Vom sprijini in mod activ strategiile service :

« Implementarea Zilelor de Actiune in serviciul comunitatii
[a nivel global

« Incurajarea Cluburilor si semneze Primul Angajament
service

« Citirea si raspandirea stirilor referitoare la Blogul Service
al Pregedintelui International

« Furnizarea de informatii si materiale pentru Evaluarea
Nevoilor Service

>Puneti in lumina Relatiile Publice

intre service si relatiile publice eficace existd o legatura/
conexiune. Vom infiinta un program de relatii publice eficient
folosindu-ne de resursele existente de pe web site-ul LCl si
vom publica informatii despre Premiile Farul Sperantei. De
aserhenea vom incuraja cluburile sa instituie/stabileasca/
,»0 semnatura- proiect service”.

>Puneti in lumina Apartenenta la Club

Leii sunt mandri de ceea ce fac, de schimbarile pe care le
aduc in vietile oamenilor. Prin numarul mare de proiecte
de ajutor si prin legarea ajutorului de reputatia Lions Clubs
International, Leii au un motiv in plus de a se mandri de
statutul lor de Lei. Vom intensifica proiectele de ajutorare
a comunitatii, ceea ce va duce la o crestere a retentiei si va
atrage noi membri. Tn plus vom impartasi detaliile Premiului/
Distinctiei/ Start Strdlucit.

>Puneti in lumina Tineretul

Prin punerea in aplicare a programelor de tineret vom
incuraja tinerii sa fie orientati in actiunile service si Ti vom
pregati pentru viitor. Pentru a realiza acest lucru :

1. Vom informa despre Concursul mondial de Muzicd pentru
Tineri

2. Vom folosi tehnologie si retele de socializare/social
networking/ pentru a antrena si atrage tineretul zilelor
noastre in proiecte service

3. Vom creste gradul de constientizare privind concursul de
eseuri pentru tinerii nevazatori sau cu deficiente de vedere
cu varste cuprinse ntre 11 si 13 ani.

4. Yom stabili ,, Tdndrul Ambasador”

>Puneti in lumina Leadership-ul /Conducerea

Punerea in aplicare a proiectelor service ofera membrilor
ocazia de a pune in practica aptitudinile lor de conducere/
leadership. Ca sa identificdm si sa incurajam conducatorii/
liderii potentiali vom:

1. Implementa training practic de formare in cazul
conducatorilor de club si presedintilor de zona.

2. Incuraja folosirea resurselor de formare online (Centrul
Resurselor de Leadership/Centrul de Studiu al Leilor)

3. Incuraja Leii sa-si asume responsabilitati de conducere

4, Comunica oportunitatile de perfectionare a conducerii cu
noii sau viitorii membri

5. Incuraja participarea la programe
formare(Institute de Leadership / Conducere
pentru Lions sau Institute de Dezvoltare a Facultdtii)
6.Vom promova si incuraja folosirea Programului de Mentorat
pentru Lei

locale de

>Puneti in lumina Contributia
Pe langa service, Leii ofera din propriile lor resurse.
Este necesar sa scoatem in relief si sa intensificam sprijinirea
LCIF.
Pentru a duce la indeplinire aceasta misiune :
1. Vom imbunatati intelegerea programelor LCIF
ca si impactul acestora asupra vietii oamenilor
2. Vom promova actiuni de donatii din partea
cluburilor si a persoanelor fizice catre LCIF
3. Vom lucra cu presedintii de district, coordonatori
LCIF pentru donatii si promovare.

Traducere:
Liana lacomin
Lions Club Campulung Muscel




DISTRICTUL 124

EASTERN - EUROPE - PROJECT

Jaern Andersen, PID
Area 2
District or area: D 124 Romania
Responsible: DG Rodica Dacin

ACHIEVEMENTS AND GOALS

Net number of clubs:

EEP year 1 EEP year 2 EEP year 3

2007 - 2008 | 2008-2009 | 2009 -2010 | 2010-2011 | 2010 - 2011
(Real) (Real) | (Real) | (Estimated) | (By

Net number of members:

2007 - 2008 | 2008 - 2009 | 2009 - 2010 | 2010 - 2011 1-2'1.0-20--11
(Real) (Real) (Real) (Estimated) (By )

.i. ' 1 !..:”“

Initiatives and details:

New clubs

Promote formation of: -four women clubs
-one New Century Club
-two mixed clubs

For now we have: - three initiative groups for women clubs in the following cities: Turda, Piatra
Neamt, Targu Mures '
-one New Century Club ready to Charter Application in Arad
-contact persons for mixed clubs in Tulcea, Bistrita, Pitesti

Retention and recruiting
-1 organized an Lions Clubs Contest at the District level

-We have in Governor Program a National Lions day for planting trees
-We'll have any social events at the district and club level
-Other national programs will be for: environment, diabetes, vision screenings

Extension and membership team:
PDG Florian Dacin
PDG Razvan Rotta
2 VDG Paul Grecu

Rodica Dacin
District Governor ‘
D124 Jern Andersen, PID
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LIONS CLUBS ROMANIA

SYDNEY, 2010

Sydney, sfarsit de iunie siinceput de iulie -iarna calendaristica
in Australia, dar pentru Lions natura a facut o exceptie
- a fost ca un fel de primavara placuta, ...doar aveam de
participat la frumoasa si multicolora parada a natiunilor si
de vizitat locuri inedite.

Preceddnd Conventia Internationald a Cluburilor Lions,
Scoala Guvernatorilor a inclus Romania in Grupul 21-cel al
tarilor din Europa de Est si partial Centrala, avandu-l ca
lider pe PID Ernest Musil (Austria) si PID Nesim Levi (Turcia)
si intalniri cu PIP Kajit Habanananda, IP Sid Scruggs, ID Horst
P. Kirchgatterer (Austria).

intalnire cu P. 1. Sid Scruggs Il si sotia Judy

Momentele atractive ale Conventiei, schimbul de insigne si
parada au constituit o placuta reeditare a altor evenimente
similare pentru unii din delegatia Romaniei si o noutate
pentru altii, care luau parte pentru prima data la o astfel de
manifestare internationala.

Impreuna cu viitorii (pe atunci) guvernatori din Rusia, Israel,
Bulgaria, Ungaria, Croatia, Macedonia, Polonia si Slovenia,
ne-am pregdtit pentru noul an lionistic, Tmpértasind
si castigand experiente, sfatuindu-ne si gasind solutii,
insuflanduni-se entuziasm, dorinta de a ne lua angajamente
si de a le duce la indeplinire, si ca acestea se pot realiza cu
succes doar prin munca in echipa.

SISTRICT

T\\..Ilpnr:‘\;“;':’\

Cei 29 de Lions si invitati ai lor au consituit un grup de succes:
multi ne faceau poze, altii-australieni-de origine romani s-au
bucurat sa ne insoteasca, sa ne ovationeze, sa discute cu noi,
sau sa primeasca drept amintire cate un drapelas tricolor, iar
noi scandam: RO-MA-NIA; poza finala-de grup am facut-o,
unde altundeva decat pe scarile de la Opera House.

4
I LION septembrie 2010




" LIONS CLUBS ROMANIA

Sesiunile plenare de deschidere si inchidere ale celei de-a
93-a Conventii Internationale a Cluburilor Lions, au avut un
farmec aparte:

-ne-a intampinat dansul aborigenilor,

-stafful de la Oak Brook in tinute australiene (trenci si
palarii) ne-au cantat pe scena: G day, G day iar la sesiunea
de inchidere am céntat cu totii.

-noul guvernator al Australiei ne-a onorat cu prezenta si ne-a
urat bun venit si succes.

-IPIP Eberhart Wirfs a fost distins cu cea mai inalta distinctie
a tarii sale: Steaua Germaniei de catre ambasadorul
Germaniei in Australia, ca o recunoastere a activitatii sale
lionistice de suces.

Un grup de Lionesses australiene

-Viata si activitatea lui Sid Scruggs (fost pilot de cariera) le-
am vizionat intr-un film.

Speech-urileluiaufost entuziaste, pline de pilde, incurajandu-
ne sa ne inscriem activitatea in tema sa prezidentiala: “Un
far al sperantei”. Inconjurat cu dragoste de familia sa, Sid
ne-a demonstrat ca este un adevérat lider international.

-in cadrul sesiunii plenare finale-pilotul erou New-York-ez
“Sully” Sullenberger ne-a vorbit despre devenirea sa ca
lider; a fost inmanat drapelul Natiunilor Unite; a fost instalat
presedintele international si au fost numiti guvernatorii
districtelor.

Unii ne-am intors acasa cu inimile pline de lionism si de
frumusetea, modernismul, zoo-unicitatea marelui oras-port
Sydney (si a intregului continent), altii s-au dus sa cutreere
zarile mai sudice.

Rodica Dacin - G.D.

MESAJUL GUVERNATORULUI
Dragi prieteni Lions,

Tnca putem spune c& ne afldm lainceputul
anului lionistic 2010-2011.

Dupd o vacantd bine-meritatd ne-am
reluat cu totii activitatile, printre care
includem si activitatea lionistica.

Felicitéri presedintilor de club care si-au intocmit un plan
de actiuni pe anul in curs si stiu cd multi au tinut cont, cu
aprobarea cluburilor, de angajarea in programele nationale
pe orizontala si in cele patru campanii globale Lions.

Apelez calduros la toate cluburile sa gaseascd modalitati de
a se inscrie in aceste programe.

Sa ne reamintim
Campaniile Globale Service:

Luna August :
Implicarea tinerilor in proiecte service
Realizari: - Leo Club Oradea “Veritas”- Finalizarea si
inaugurarea amenajarii si dotarii locului de joaca la Gradinita
din localitatea Lugasu de Sus/BH

- Recent organizatul Club Leo Alfa Timisoara “Young
spirit”- Colectare si donare de carti pentru o biblioteca
sateasca.

- Concurs de filme pe tema: “Avem nevoie de

masini in Bistrita?” organizat de Clubul Leo Bistrita.

Luna Octombrie:

Proiecte dedicate vederii si munca cu nevazatorii
Lunile Decembrie-lanuarie:

Colectarea si distribuirea de alimente

Luna Aprilie :
Protejarea si imbunatatirea calitatii mediului

Programele nationale pe orizontala:

Luna lulie

Realizari: - Implicarea a 21 cluburi Lions si 13 cluburi Leo
in sprijinirea cu bani, alimente, imbracaminte, mobilier,
aparatura electro-casnica si materiale de constructii a
persoanelor din zonele afectate de inundatii ale Moldovei

Luna Octombrie

Proiecte dedicate prevenirii §i tratarii deficientelor
vederii: Screening oftalmologic

Luna primirii de noi membri

Luna Noiembrie
Proiecte dedicate prevenirii si tratarii diabetului

Luna Aprilie

Ziua Nationala Lions de plantare de arbori si arbusti
impreuna putem sd devenim mult mai vizibili, putem sa
aratam lumii-pe plan national si pe plan mondial, cine suntem
si ce facem; putem sa atragem noi membri: mai multe maini
care sa serveascd; mai multi semeni ai nostri vor beneficia
de sprijinul de care au atdta nevoie.

Putem s& devenim: “Un far al sperantei” in actiunile noastre
pentru o lume mai buna pentru toti.

Rodica Dacin - G.D.

. Lion e
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SA DONAM UN ZAMBET PENTRU SINISTRATII
DIN MOLDOVA!

Nesiguranta zilei de maine pregneaza n sufletele sinistratilor
din Moldova, un tablou in tuse groase, rupt parca dintr-o alta
lume. Sute de oameni privesc neputinciosi cum toata averea
stransa de-a lungul unei vieti este spulberata de suvoaiele
involburate ce nu mai contenesc sd apara.

insa un lucru este sigur: grija pentru aproape se manifesta din
nou. Oameni din toate colturile tarii se mobilizeaza pentru a
oferi o farama din putinul lor, ,,de la inima la inima”,

Asta am incercat sa facem si noi, membrii cluburilor Leo
din Romania, un grup de tineri dornici sa aducad un strop
de bucurie in sufletele celor ce-si duc traiul de pe-o zi pe
alta, in calea furiei apelor. Asadar, uitdnd parca de bariera

Aceasta este imaginea de ansamblu ce a pus stapanire pe
nordul tarii, unde mii de oameni incearca sa salveze cate
ceva din putinul ramas, daca nu macar propriile vieti. Zi de zi
bilantul zonelor afectate se arata a fi din ce in ce mai tragic,

distantei ce se interpune intre noi am gandit la unison,
modelati de dorinta de intrajutorare si, in mai putin de o
saptamana, am reusit sa strangem cantitati impresionante
de alimente neperisabile, imbracaminte, paturi, cizme, ce
au fost distribuite catre judetele afectate de inundatii.

[ 7
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Desi inca in proces de formare, cluburile Leo din Arad si
Valcea au dat dovada de spirit leonistic si de o putere de
munca debordantd, reusind sa fie liderii acestui demers
national de strangere de alimente, bunuri, sponsorizari.
Concomitent, muncind cot la cot, trebuie amintite si cluburile
din Alba-lulia, Cluj - Napoca, Timisoara, Suceava, Bucuresti,
Oradea, Constanta, Bistrita, Campulung-Muscel, Craiova si
Bacdu. Acesti oameni sunt autorii unei actiuni umanitare ce
a atins limite surprinzatoare, dovada fiind insasi cantitatea
lucrurilor stranse intr-o perioada de timp extrem de scurta.
O actiune care initial nu pdrea a se fi instaurat in fiecare
club, a devenit, in scurtd vreme, tinta sigura spre un proiect

national de anvergura, fara un plan logistic concret, insa
hranit de dorinta interioara, de spiritul umanitar generat
de noi, leutii Districtului 124 Romania. Cu multa mandrie
am reusit sa punem bazele unei actiuni de intrajutorare prin
intemediul careia am demonstrat ca suntem capabili de a
ne mobiliza in scurt timp si totodata intr-un mod eficient,
favorabil noua si celor carora am dedicat acest proiect ce se
situeaza deopotriva in sfera umanitara si spirituala.

Ne-am dovedit noua insine inca o data cd nevoia ne aduce
impreuna si, intr-un moment de cumpana ca acesta, am dat
ce-i mai bun din noi, ducénd la indeplinire un plan inital
lacunar insa care s-a dovedit a fi, ulterior, un nou succes.

Felicitari dragi prieteni pentru efortul depus si pentru
dorinta arzatoare de a aduce un licar de speranta in inimile
unor oameni cu adevarat nevoiasi, concretizata in cele din
urma in acest minunat proiect national!

Luiza Curelusa
Responsabil cu articolele pentru Revista Lions
Leo Suceava

LIONS CLUB BRASOV

Noi, membrii Lions Club Brasov, ca multi alti oameni sensibili
la durerile celor din jur am organizat o colecta pentru
sinistrati, pentru acei oameni care au fost loviti de furia
apelor iar si iar si care s-au uitat in jur cerand ajutor celor
care pot si vor. Dupa cum stim cu totii, cererea de ajutor
a fost lansata in cadrul Districtului 124 de VG2 lonel Lupu,
cel care datorita conjuncturii geografice se afla intr-una din
zonele fierbinti - umezi - si putea relata direct nevoile si
necazurile oamenilor.

Reactia membrilor Clubului Lions Brasov a fost pe masura,
fie prin implicare directd, fie prin sensibilizarea unor agenti
economici (Disz Tipo s.r.l., Sergiana Prod. s.r.l., Romprax
Prod s.r.L.). S-a reusit sa se adune multe lucruri utile: articole
de mbracaminte si incaltaminte, aparatura electrocasnica,
rechizite scolare, jucarii si nu in ultimul rand alimente.
Aceste lucruri au fost sortate si ambalate in cutii ca sa fie
mai eficienta distributia. S-a luat legatura cu presedintele
Clubului Moldova-Bacau, Mocanu lon, care impreuna cu VG2
lonel Lupu au scanat situatia si au identificat persoanele
nevoiase pentru lucrurile pe care le aveam.

Am organizat transportul si impreuna cu colegii nostri am
distribuit intreaga cantitate de ajutoare direct oamenilor
sinistrati. Am fost impresionati de suferintele lor dar si un
pic multumiti pentru ca am reusit s4 micsoram povara unor
semeni de-ai nostri loviti de furia apelor.

A fost o actiune reusitd datoritd mobilizarii colegilor de

Club dar si colaborarii cu membrii Cubului Moldova-Bacau.

Multumesc tuturor care au facut ca aceasta activitate sa

fie un succes si atasez si niste poze care vorbesc in locul
meu....

Lions Club Brasov

David Istvan




CAMPANIA CLUBURILOR LIONS 35I LEO DIN
TIMISOARA - ALATURI DE SINISTRATII DIN
MOLDOVA

in Timisoara, luna iulie a stat sub un dublu semn: cel al
colaborarii si cel al solidaritatii concretizat in unirea fortelor
lioniste timisorene pregatite si demareze campania de
ajutorare a sinistratilor din regiunea de est a Romaniei grav
afectatd de inundatii. Actiunea venea nu doar ca raspuns
la suferinta locuitorilor moldoveni ci reprezenta efectul
apelului pe care lonel Lupu, prietenul nostru din clubul
bacduan, l-a lansat tuturor leilor din Romania.

Pentru ca efortul leilor timisoreni sa cunoasca o cat mai mare
eficientd a fost aleasd o zond centrald a orasului, curtea
Filarmonicii Banatul din Timisoara, drept punct de colectare
a tuturor bunurilor donate atat de membrii cluburilor cat
si de alti cetdteni cu spirit caritabil. Voluntari din toate
cluburile implicate au asigurat timp de o saptaméana bunul
mers in acest punct de colectare.

Leii din orasul nostru aléturi de tinerii timisoreni din clubul
Leo au fost primii care au donat obiecte de imbracaminte,
bani, lenjerie, jucarii, alimente ce urmau sa ajunga in zona
calamitata.

In acest context, LC Iris si-a adus aportul prin donatii in
valoare de 17000 RON, ajutor constand in produse de igiena,
mabilier, obiecte de imbracaminte, alimente si bani. Toate
acestea, alaturi de alte donatii facute de membrii celorlalte
cluburi si de locuitori ai Timisoarei au adus putind speranta
pentru cei atinsi de necaz devenind, speram noi, un imbold
pentru a merge mai departe si a depasi momentele grele.

prof.dr.Codruta Chercota
purtator de cuvant
L. C. Timisoara Iris

ATUNCI CAND E NEVOIE

Dramele umane si numeroasele pagube materiale provocate
de inundatiile produse in Moldova, in vara acestui an, au
nascut un val de compasiune. Cluburile Lions din Timisoara
au considerat ca atat nu este suficient. Desi era perioada
concediilor, iar unii
dintre colegii nostri
erau plecati la
Sydney, la Conventia
Internationala  Lions,
mobilizarea a  fost
foarte rapida, punand
in aplicare deviza:
We serve! Tn perioada
7 - 17 iulie au fost
organizate n oras doud
puncte de colectare
a donatiilor, In zone
cu mare vizibilitate,
accesibile  publicului:
la Filarmonica Banatul
si la Mall. Actiunea a
fost mediatizata in
presa locala. Membrii
cluburilor Lions si Leo
au facut de serviciu
intre orele 10 si 18.
Locuitorii Timisoarei au apreciat aceasta actiune si au adus:
imbracaminte, alimente, medicamente, mobild, aparate
electronice si bani. Donatii au oferit si membrii celor patru
cluburi Lions din oras.

Toate aceste bunuri au fost oferite Clubului Lions Moldova,
din Bacau, spre a fi date acelora care aveau nevoie. S-au
organizat doua transporturi, primul in data de 19 iulie, cu
un camion de 10 t, pus la dispozitie de dl. Mihai Olaru (LC
TIMISOARA), si altul in data de 3 august, sponsorizat de LC
TYMES, cand s-a transportat mobila oferita prin intermediul
LC IRIS.

in total s-au strans 4.546 lei, plus alimente, haine, mobila,
medicamente si produse chimice de curatat, oferite de
membrii Cluburilor Lions din Timisoara, de persoane fizice,
precum si de cateva firme: A&A Medical SRL Bucuresti,
Timburg SRL Timisoara, Nagy Impex SRL Zimandu Nou, jud.
Arad, Insidecor SRL Timisoara, Ela Decor 2007 Timisoara.

A fost o actiune
rapida si eficienta,
oferind un ajutor punct CERELECTRE

A £ = = Ajutoare )
atunci cand era pentrysinizira
nevoie. S-a evidentiat
ca buna colaborare
dintre cluburi poate
contribui  mult la
succesul initiativelor
noastre.

Lucian IONICA
LC Timisoara
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TABARA PENTRU COPII DIABETICI
LC MOLDOVA - BACAU

21 iunie 2010, Baciu. Prima zi a celei de a XVlll-a editii a
Taberei pentru copii si adolescenti insulino-dependenti,
organizata de Lions Club “Moldova” Bacau.

Unsprezece copii si adolescenti, frumosi si inteligenti, ale
caror visuri nu difera cu nimic de cele ale tuturor copiilor de
aceeasi varsta,
doar ca, in
viata lor si-a
facut loc, fara
voie, diabetul.
Au nvatat sa il
accepte, stiu
ca nu sunt cu
nimic  diferiti
doar ca, asa
cum chiar ei
spun, au de
respectat mai
multe reguli. Se refereau, desigur, la programul strict de
control al glicemiei, de cate sase pana la opt ori pe zi, la
respectarea gramajului stabilit pentru fiecare dintre cele
sase mese zilnice, etc.

Emotiilor copiilor s-au alaturat si celor ale noastre, ale
echipei de organizare. Bagajele fiecarui copil erau pline de
sperante si, noi toti stiam acest lucru din experienta anilor
anteriori. Ne-am pregatit cu multa grija pentru ceea ce peste
numai zece zile avea si devina pentru toti, copii, voluntari si
adulti deopotriva, o experienta de neuitat.

0 pereche de ochi
albastri sau caprui
in care se putea
citi zburdalnicia
copilariei, zambetul
unei  tinere  cu
parul balai care Jsi
dorea sa fsi faca
prietene de aceeasi
varsta, dorintele
de a cunoaste si
de a experimenta
ale copiilor s-au
impletit  armonios
cu amintirile ce si-au facut loc incet dar sigur in sufletele
noastre, ale organizatorilor. Am respirat tinerete, speranta,
am visat cu ochii deschisi, ne-am bucurat timp de zece zile
al3turi de niste copii, exact ca niste copii. Nici macar ploaia
ce a pus stapénire pe judetul Bacau nu a reusit sa ne schimbe
planurile, sa ne modifice asteptérile. Timp de zece zile am
fost un intreg.

“S3 facem cunostintd”, “Timpul fiecaruia la dispozitia
tuturor”, “Filatelia, pasiunea timbrelor”, “Cine este
prietenul secret ?”, concert de pian, expozitii de pictura,
picturd pe ipsos, vizitd la Observatorul Astronomic, la pista
de karting Selena Motor Sport, excursii si drumetii la Casa
Memoriala “G. Enescu” - Tescani, la Piatra Neamt, la Targu

TABERELE

Neamt (au vizitat una dintre ctitoriile domnitorului Stefan
cel Mare, Cetatea Neamtului). Voia buna a invins vremea
mohorata si in drumetia de la Slanic Moldova.

Vizitarea statiunii, baldceala n piscina precum si ]ocur'lle
organizate au facut ca orele petrecute la Slanic sa se
alature, des1gur celor mai frumoase momente din tabara.
Sper sa nu va plictiseasca ingiruirea acestor actiuni ce au
fost organizate pentru copii, va asigur ca sunt mult mai
multe, si m3 opresc, dar nu inainte de a va spune si ca s-au
simtit foarte bine la unitatea de aviatie din Bacau, acolo
unde au avut posibilitatea sa viziteze aeronave, sa se urce
in elicoptere, etc.

Programele de educatie pentru sanatate, de consiliere
scolara si orientare profesmnala s-au regasit in agenda zilnica
a taberei, copiii fiind permanent supravegheati, indrumati,
consiliati de catre un medic diabetolog, un asistent medical
diabet, un psiholog si un coordonator al taberei. Printre
surprizele cele mai apreciate de copii s-a numarat discoteca
organizatd in seara celei de a opta zi de sedere in tabara.
Tot la capitolul surprize dar, de aceasta data pentru parintii
copiilor, pentru membrii si prietenii Clubului Lions “Moldova”
Baciu, s-a regasit serbarea pregatitd si sustinutd de catre
copii cu ocazia festivitatii de inchidere a ed1§1e1 de anul
acesta a Taberei. Cu acest prilej, copiii au oferit diplome
organizatorilor si colaboratorilor, “Cea de a doua mama”
fiind diploma primiti de citre medicul diabetolog, Gabriela
Fetecau, persoana consideratd timp de zece zile, cea de a
doua mama.

Organizarea celei de a XVlll-a editii a Taberei a fost posibila
si anul acesta, ca de fiecare datd, cu sprijinul material si
financiar al unor sponsori generosi, al membrilor clubului
Lions Moldova Bac&u si al unor membri din Clubul Lions Sf.
Gheoghe Bacau. $i cu acest prilej doresc sa le multumesc!

Asa cum va spuneam,
pe 30 iunie 2010 s-a
tras cortina peste
ceadeaXVlll-aeditie
a Taberei pentru
copii si adolescenti
insulino-dependenti
organizata de catre
Lions Club “Moldova”
Bacau si, pentru ca
de atatia ani de zile,
aceastd  activitate
reprezintd un succes, de un real folos copiilor, cu un ecou
foarte frumos in randul membrilor comunitatii baciuane,
ne dorim si speram sa si reusim, extinderea activitatilor de
sprijin a copiilor insulino-dependenti din judetul Bacdu, pe
intreg parcursul anului calendaristic.

Cu respect,
loan Mocanu
Presedinte Lions Club “Moldova” Bacau
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O TABARA DE VIS - LC ORADEA 22
IUNIE 2010

In iunie 2010, LC Oradea
22 a organizat a ll-a
editie a Taberei pentru
copii diabetici.

Totul a inceput 1in
septembrie 2008 cu visul
colegei si guvernatorului
nostru din acest an,
Rodica Dacin, ca noi,
lecaicele de la Oradea
sd organizam o tabard
pentru copiii diabetici
din Bihor. |-am impartasit
visul, far in iunie 2009
am lansat cu succes
prima editie a Taberei.
Nu ne-a fost usor, dar
in septembrie 2009, cand ne-am intrebat daca sa reeditam
experienta, raspunsul colegelor mele a fost un Da absolut.
Visul continua...dar urma sa-l cladim pas cu pas.

Primul pas si foarte important, am actualizat site-ul nostru
www.lions22.ro cu poze si informatii despre editia | a Taberei,
pentru ca intreaga comunitate sa vada unde s-au dus banii
daruiti cu generozitate. Deja copiii participanti primisera
CD-uri cu poze, astfel incat sa nu uite clipele minunate
petrecute in tabard, ba mai mult, s& le impartiseasca si
cu alti copii, sa astepte cu nerdbdare urmatoarea editie.
Urmatorul pas si cel mai important - sa strangem bani si s3
ne promovam proiectul - l-am realizat de Ziua Mondiala a
Diabetului, 14 noiembrie, cdnd am organizat a Il-a Editie a
Concertului de Caritate si luminarea in albastrul simbolic
a cladirii Teatrului din Oradea. O parte dintre nizdrivanii
taberei si dintre colaboratorii din iunie au fost prezenti
la concert. Deja visul se contura: aveam o parte din banii
pentru tabdra, continuitatea si vizibilitatea proiectului
ii asigura credibilitatea, puteam merge mai departe... A
urmat, la balul caritabil din primavara, includerea taberei
pe lista obiectivelor pentru care am strans bani. incd un pas
mai aproape de reusita....

In aprilie si mai 2010 am inceput si cladim visul. Am stabilit
locatia - de fapt am pastrat locatia anterioara care ne-a
placut foarte mult -, am stabilit perioada, am facut si refacut
bugete, am apelat sponsorii, am purtat discutii cu personalul-
asistente, medici, director de tabara, catering, am inceput
sa ne conturam programul in functie de colaboratori,
voluntari, animatori: Leo Veritas Oradea, echipa de baschet
LPS Oradea, Ecotop Oradea, Cercetasii Don Orione Oradea.
in paralel, am anuntat presa si am postat pe site-ul nostru
noutatile legate de tabara am lansat scrisori catre medicii
diabetologi bihoreni, inspectoratul scolar, protectia copilului,
am conturat astfel o baza de date cu copiii bihoreni diabetici,
am contactat personal fiecare copil din aceasta baza de date
pentru a ne contura efectivul taberei, le-am trimis invitatii,
chestionare, lista celor necesare in tabara. In tot acest
timp, ne-am organizat si leoaicele din LC Oradea 22, pentru

a asigura prin eforturile proprii, permanenta, voluntariatul,
aprovizionarea, conferinta de presd, alte cateva programe:
de art-terapie, excursii la Gradina Zoologica, Cetate, Lotus
Mall, picnic, educatie pentru mediu, initiere in calculatoare,
foc de tabard si carnaval. Deja, pe hértie, tabdra avea
consistentd, visul era tehnicolor. Urma provocarea cea mare,
materializarea acestui vis.

13 copii cu varste intre 8 si 13 ani care au sosit Tn tabara in
18 junie 2010, cu atata nerabdare, incat unii ne asteptau
deja cand am ajuns noi acolo. Timp de o saptamana am fost,
echipa lions si colaboratorii, non-stop alaturi de ei, pentru a
le demonstra ca pot duce o viata normala si se pot bucura de
toate visele copilariei. Am daruit nu doar programe, educatie
si supraveghere medicala, nu doar am pus masa, am gatit si
am spalat vasele, ci am sdrutat obrajii pentru noapte buna,
am sters lacrimile, am facut poze, am dansat si am cantat,
am daruit afectiune si s-au cladit prietenii.

Poate pentru toate acestea, revista taberei, realizata de
copii, s-a intitulat, din initiativa lor, O tabdrd de vis....

Florina David,
immediate past presedinte LC Oradea 22

o _TABARA DE VIS
eV 5
»A fost odatd ca niciodata”... asa incep povestile copiliriei

noastre.

Avem si noi povestea
noastra care a inceput cu
ceva timp in urma, cand,
la fel ca in povesti, au
aparut zanele cele bune
ce fac parte din Lions
Club Oradea 22 si au
hotarat sa petreaca clipe
minunate cu niste copii
nazdravani.

Au dorit sa ne impartaseasca din dragostea lor pentru semeni,
iar noi, micii nazdravani, am primit cu inima deschisa si cu
o dorinta nestapanita. Si iata ca povestile pot fi adevarate;
intr-o frumoasa zi de ciresar copii si parinti s-au indreptat
spre un loc de vis “Pensiunea Tirol”.

Aici am fost primiti cu caldura de organizatori care ne-am
asigurat ca vom petrece clipe de neuitat impreuna. Si asa
a fost. Timpul a zburat ca gandul, activitati diverse ne-au
acoperit timpul. Chiar daca soarele n-a vrut sa se arate in
%are zi, ne-am trezit cu zambetul pe buze, iar sear‘gme—

ras cu regretul ca tot ce e frumos trece re ede. ‘g@
Si.pé nésimtite timpul s-a scurs si povestea noast adln acest
an se apropie de sfarsit.

Multumim ‘celorscare au_facut posibild realizarea acestei
povesti in care noi ‘am fost. personajele principale si va
asiguram ca veti ramane in sufletul si amintirea noastra
atunci cand vom rosti: ,,A fost frumos!” ,,A fost minunat!”
,,Yom reveni!” Va multumim!

Niste copii nazdravani
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MATEMATICA - MAI FRUMOASA CA
NICIODATA...

...0 saptdmand a fost de ajuns pentru a descoperi ca
matematica nu este doar o cifra, o scadere sau o adunare.
Stiam asta de mult timp, insa acum, prinexperienta pe caream
trait-o, pot convinge
pe oricine de acest
lucru. Cei din Clubul
Lions ne-au oferit
printr-o tabara de
matematica cevacenu
potexprimaincuvinte.
La inceput, asteptam
cu nerabdare sa imi
cunosc colegii cu care
voi sta timp de o saptamana, dar si pe domnul profesor lon
Cicu. Ne-am imprietenit foarte repede, caci toti eram niste
copii dornici de a cunoaste si de a invata. Am jucat fotbal,
tenis de camp, volei, baschet... Totul a fost foarte frumos,
precum si conditiile de cazare din Pensiunea Belvedere.
Peisajul era magic, iar foisorul din acea locatie ne gazduia
ore intregi. Cind au inceput cursurile de matematica, noi
am inceput sa zdmbim mai intens, caci era imensa satisfactia
de a rezolva probleme noi si dificile prin metodele invatate
de la deosebitul profesor lon Cicu. Despre orasul Campulung
Muscel sunt, de asemenea, foarte multe lucruri de spus. Insa
ce m-a impresionat a fost organizarea impecabila a zilelor
municipiului. Am luat parte la multe activitati , dar mie mi-a
placut sa vizitez Mausoleul Mateias unde mi-am consolidat si
cunostintele istorice.

A fost o tabara mai mult decat frumoasa si o experienta de

neuitat pentru care trebuie sa multumesc celor din Clubul

Lions. Vreau sa cred ca prieteniile pe care le-am legat nu

vor dura o lund sau doud, ci ani intregi. Mi-au placut mult

toate activitdtile si, sincer, mi-ar pldcea sa repet aceasta
experienta.

Maria Fraseniuc,

eleva la Scoala ,,Petru Musat”

Siret, jud. Suceava

FESTIVALUL NATIONAL DE SAH LIONS

Editia | - Cluj-Napoca
Grupe de varsta : 5 - 8 ani, 8-10 ani si 10 - 12 ani,
Sistem Elvetian

in aceste vremuri in care tehnologia domind lumea, iar
jocurile si sporturile de interior s-au transformat radical,
sahul continua sa fie iubit
de cei mai inteligenti si cei
mai importanti oameni ai
lumii. Sahul are capacitatea
deosebitd de a te invata
sa gandesti singur, sa
iei decizii si sa-ti asumi
responsabilitatea pentruele,
chiar daca se vor transforma
in victorie sau infrangere. Acest joc care a aparut in Asia in
sec al VI - lea nu ar fi rezistat pana in mileniul Ill, daca nu ar
fi mai mult decat un simplu joc sau un sport al mintii.

Tot mai multi copii incep sa joace sah de la varste foarte
mici. Este un sport al mintii si al corpului, este un sport cu
foarte mult fair-play.

Am géndit aceasta competitie pentru copii talentati, pentru
copii care merita sa fie incurajati sa gdndeasca singuri si care
sa devina niste adulti responsabili.

La prima editie a Festivalului de Sah Lions s-au inscris 70
de copii din 14 orase din Romania. Este o mare realizare,
dacd ne gandim ca acesti copii au venit la Cluj, Tmpreuna
cu parintii, au platit transport, cazare, mese, unde mai pui
cd erau si in vacanta. Au fost 5 zile extraordinare, au fost
5 zile minunate. Au participat nu mai putin de paisprezece
cluburi de profil din tard ( Logismart Sibiu, Unio Satu Mare,
CS Tinere Sperante Baia Mare, CSS 2 Bucuresti, ASC Bistrita,
Vados Arad, CS Sighetu Marmatiei, CSM Resita, CSS Térgu
Mures, Dinamo, CSU Agora Oradea, CSS Viitorult Cluj, Potaissa
Turda, CSM Cluj), a fost
astfel o prezentd bunj,
pentru o prima editie. Am
facut aceastd prima editie
impreuna cu Federatia
Roméana de Sah, Clubul
Sportiv Pegas, Casa de
Cultura a Studentilor,
Primaria Cluj si TVR Cluj.

Participantii au fost arbitrati de Radu Catalin Chirila, arbitru
international si Toma Alin maestru international.

S-au oferit Cupe si medalii Lions pentru castigatori:

Castigatorii la grupa de varsta 12 ani au fost: Locul I - Daniel Dordai - Viitorul
Cluj, Locul Il - Andrei Bangau - Viitorul Cluj, Locul IIlf - Rares Moldovan - Unio
Satu Mare

Castigatorii la grupa de varsta 10 ani au fost: Locul | - Codrin Cotirlan -
Logismart Sibiu, Locul Il - Balint Tibor - Unio Satu Mare, Locul il - Tudor
Hansa - Viitorul Cluj

Castigatorii la grupa de varsta 8 ani au fost: Locul I - Mircea Talu - Viitorul
Cluj (Vicecampion European la sah rapid), Locul Il - Paul Marina - CS Sighetu
Marmatiei, Locul Ill - Mihai Buga - CSM Resita

Toti micii sahisti au primit datorita sponsorilor nostrii inimosi:
Pretext Advertising, Grup Transilvae, Copyland Trading, BRD
- GSG - Cluj, TVR Cluj, diplome de participare, tricouri,
dulciuri, genti pt calculator si ceasuri.

Acest eveniment a fost mediatizat in presa scrisa din Cluj,
Sighetu Marmatiei, Satu-Mare, Bucuresti, Sibiu, Resita. Au
fost postate pe publicatiile on-line stiri, rezultate, poze. Au
fost stiri si emisiuni la mai multe posturi de radio si doud
emisiuni televizate pe TVR Cluj si TVR Regional.

Copiii si parintii au fost extrem de multumiti atat de
organizarea acestei competitii cat si de premiile primite,
asa ca anul viitor la a doua editie a acestui Festival vom
avea o participare mult mai numeroasa, iar cei de la
Federatia Romana de Sah au trecut-o deja intre competitiile
internationale.

Multumim mult acestor copii ca ne-au oferit niste zile
minunate, multumim arbitrilor, sponsorilor si nu in ultimul
rand colegilor Lions care s-au implicat cu mult drag in acest
proiect.

As vrea sa va mai spun ca la inceputul fiecarui meci 70 de
copii isi dadeau mana cu adversarul si-si urau succes. A fost
o lectie extraordinara de fair-play.

Cu multa prietenie
Marusciac Monica
Comisia PR




JOCURILE NATIONALE SPECIAL OLYMPICS
ROMANIA 2010, SATU MARE, 18-21 IUNIE

in perioada 18-21 iunie 2010, la Satu Mare, a avut loc un
eveniment de mare anvergura, Jocurile Nationale “Special
Olympics”, organizat de Fundatia Special Olympics Romania
cu sprijinul Vodafone la care au participat 250 de sportivi cu
dizabilitati intelectuale de la diverse asociatii, organizatii,
ONG-uri si scoli speciale din 21 de judete si din municipiul
Bucuresti concurand in cadrul unor competitii de atletism,
abilitati individuale in baschet si fotbal.
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Ceremonia de deschidere a
avut loc sambata 19 iunie
2010 intre orele 18:00- 19:30
la Sala Ady Endre a Liceului
cu Program Sportiv Satu
Mare, str. loan Slavici, nr. 43.
Printre oficialitatile prezente
| afostsi primarul municipiului
Satu Mare, domnul luliu
o Ilyes. Competitiile sportive
au debutat sambata
desfasurandu-se  atit la
Liceul Teoretic German
Johann Ettinger cat si la
Colegiul Tehnic Traian Vuia
Satu Mare.

Evenimentul s-a bucurat de sprijinul a 160 de voluntari din
partea urmatoarelor institutii: Universitatea de Medicina
si Farmacie din Targu Mures, U.N.E.F.S. Bucuresti, Liceul
German Johann Ettinger, Colegiul Tehnic Traian Vuia si
voluntarii Clubului Leo din Satu Mare.

Duminica, 20 iunie 2010, in sala de sport a Colegiului Tehnic
Traian Vuia tinerii sportivi cu dizabilitati intelectuale care
nu au implinit incd varsta de 8 ani au participat la anumite
jocuri si intreceri sportive, fiind in final premiati cu pachete
cu jucarii de catre voluntarii Clubului Leo din Satu Mare.

Special Olympics Romania a derulat un program denumit
“Sportivi Sanatosi” (Healthy Athlets), destinat imbunatatirii
starii de sanatate si conditiei fizice a sportivilor cu dizabilitati
intelectuale cu efect in cresterea performantelor sportive si
a integrarii lor sociale.

Sportivii Special Olympics participanti la Jocurile Nationale
au primit o varietate de servicii de sanatate prin consultatiile
si recomandarile ce s-au efectuat de catre specialistii
voluntari. Disciplinele care au avut loc in 20 iunie 2010 au
fost: Special Olympics Opening Eyes Lions Club International
(evaluari de oftalmologie - program in parteneriat cu Lions
Club International), Healthy Hearing (evaluari O.R.L.) si Fit
feet (evaluari referitoare la sanatatea piciorului).

n urma evaludrilor Opening Eyes, sportivii Special Olympics
au primit gratuit pe baza recomandarilor facute de catre
specialisti ochelari de vedere sau de soare, acest lucru
fiind posibil prin bundvointa partenerilor nostri de la Essilor
Romania.

Acest eveniment anual Special Olympics Romania este cel
mai mare din domeniu prin care se celebreaza sportul si fair-
play-ul pentru a contribui impreuna la integritatea sociald a
persoanelor cu dizabilitati intelectuale.

Printre partenerii evenimentului au fost Fundatia Vodafone,
S.C. Andretennis S.R.L., Primaria Municipiului Satu Mare,
Essilor, Safilo, Lions Club International, Clubul Leo, Nivea,
U.N.E.ES. Bucuresti, Universitatea de Medicina si Farmacie
Targu Mures, Rostar, Carrefour si multi alti.

Fundatia Special Olympics din Romania a fost infiintata
din noiembrie 2003 ca parte integranta a miscarii sportive
internationale Special Olympics.

Special Olympics contribuie la integritatea sociala a
persoanelor cu dizabilitdti intelectuale incurajand
comunicarea prin sport. Special Olympics ofera persoanelor
cu nevoi speciale sansa de a-si descoperi si dezvolta
potentialul si calitatile sportive prin intermediul programelor
de pregatire si a competitiilor sportive.

Astfel, sportivii Special Olympics au ocazia de a deveni
membri activi ai familiei si ai comunitatii din care fac parte.
Special Olympics constituie o experienta care insufla energie,
sanatate, incredere in sine si bucuria de a trai.

CLUBUL LIONS SATU MARE “SOMES” N
TERITORIU: IN MUNICIPIUL CAREI IN ZIUA
DE 17 IUNIE 2010

Actiunea caritabild al Clubului Lions Satu Mare “Somes”
desfasurata in colaborare cu Spitalul Judetean si cu Primaria
Municipiului Carei in scopul depistarii si apoi tratarii
persoanelor bolnave de diabet, s-a bucurat de un succes
deosebit.

Diabetul zaharat este una
din cele mai raspandite boli
cronice  netransmisibile;
combaterea si tratarea
lui constituie o prioritate
a Asociatiei “Lions
International” si a Clubului
nostru Centrul de
diabetologie Satu Mare
estimeaza ca aproximativ
4% din populatia judetului
Satu Mare suferd de aceasta
. boala. $i mai alarmant este
faptul ca aproape o treime dintre aceste persoane nu sunt
constiente de existenta bolii. Dincolo de aceste statistici
si stiri ingrijoratoare, vestea bund este ca depistat la timp
diabetul zaharat poate fi tinut sub control.

Tocmai aceastd veste bund este motivatia pentru care
Clubul Lions Satu Mare “Somes” acorda o atentie prioritara
informarii populatiei asupra riscurilor letale pe care le
prezintd ne depistarea diabetului zaharat in timp util,
ajutdndu-i si determinandu-i totodatd pe satmareni, in
cadrul unor actiuni riguros organizate sa faca pasul corect
in ceea ce priveste cunoasterea, prevenirea si reducerea
oricaror riscuri care le-ar putea afecta sanatatea.

septembrie 2010
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Putem spune ca intalnirile satmarenilor cu membrii Clubului
Lions Satu Mare Somes si personalul medical autorizat, au
devenit deja o traditie, la fel cum specialistii din cadrul
Centrului de Diabetologie Satu Mare s-au dovedit a fi, an de
an, parteneri reali in actiunile noastre caritabile, daca ne
amintim taberele organizate an de an pentru copiii diabetici,
despre care am mai informat.

Din Municipiul Satu Mare unde au fost organizate astfel de
actiuni, pentru care am fost recompensati nu odata de cétre
District si chiar de la centru din Oak Brook SUA, am ajuns la
concluzia ca actiunea ar fi bine sa fie organizata nu doar cu
ocazia ,zilei diabetului” si nu doar in Satu Mare ci si in alte
localitati, acum a avut loc la Carei.

Membrii clubului nostru prezenti in majoritate au contribuit
afectiv prin indrumarea cetatenilor - trecatori intamplator
prin parcul din centrul orasului - sa faca un popas in cortul
amenajat cu sprijinul Primariei pentru a se gandi si la
sanatatea lor.

La actiunea caritabila
organizatd in data de 17
iunie 2010 la Carei, au
fost examinate un numar
de 422 de persoane,
din care 50 de persoane
au fost indrumate spre
medicii de familie pentru
completarea  analizelor,
iarunnumar de 8 persoane
au fost depistate cu
diabet zaharat si imediat luate in evidentd pentru tratament
si urmarire atentd la Centrul Antidiabetic judetean. Sa nu
credeti ca aceste persoane stiau de ce sufera.

La orele 17 intreg personalul si ,leii” prezenti au facut
bilantul : foarte bine.

lata de ce obiectivul principal al ,leilor” satmareni, consta
in punerea la dispozitia populatiei aparent sanatoase din
judet a mijloacelor medicale necesare testarii glicemiei
(stiut fiind cd un test de glicemie efectuat la timp poate
preveni diabetul si iti poate salva viata) si nu in ultimul rand
un program de educare si informare in randul bolnavilor
deja depistati - mai ales a copiilor - asupra tratamentului pe
care il implica diabetul zaharat, precum si a invatarii pasilor
necesari pentru a duce o viata normala, chiar si sub spectrul
unei boli considerata (cel putin deocamdata) invincibila.

Activitatile intreprinse in ultimii ani releva faptul ca - in
ciuda numarului tot mai mare de diabetici din judet - cazurile
depistate la timp au salvat vieti, fapt ce ne incurajeaza sa
promovam si in continuare programe proprii de monitorizare
si informare a populatiei judetului nostru in privinta
diabetului zaharat,

Leu satmarean, Ungur Horia Adrian

ZILELE ARADULUI - PRILEJ DE ACTIUNE IN
SPIRIT LIONS

Aradul invita locuitorii precum si vizitatorii interesati de
traditiile locului sa petreaca impreuna momente placute cu
ocazia Zilelor Aradului.

Anul acesta, in luna august, sarbatoarea orasului de pe
Mures a fost un bun prilej pentru membrele Lions Club Arad
2007 sa organizeze una din primele actiuni prevazute in
agenda acestui an lionistic: strangerea de fonduri destinate
proiectelor de sprijin pentru copii dotati intelectual,
proveniti din familii cu posibilitati materiale reduse.

Incurajate de increderea ci vor gisi rezonanta necesard,
membrele clubului arddean au apelat la sprijinul Primariei
Arad. Persoane cu suflet generos si-au adus contributia
personala onorand cu deosebitd amabilitate initiativa clubului
privind amenajarea unui stand propriu in zona centrala a
orasului. Actiunea s-a desfasurat pe parcursul a 3 zile si s-a
bucurat de un succes binemeritat. Echipa organizatoare dar
si cei care si-au adus contributia personala prin donatii sau
prin cumpararea de carti, icoane, limenada, covrigi, etc. au
trait impreuna momentele deosebite ale dialogului cu scop
caritabil.

Mesajul princare prietenele noastre s-au adresat aradenilor
este unul pe cat de simplu, pe atat de profund si emotionant:
“Sa stergi o lacrima si-n locul ei sa pui un zambet”.

In sufletele trecatorilor s-a ndscut in mod vizibil emotia care
a declansat dorinta de a darui. Pret de cateva clipe, tineri
dar si oameni n varsta, femei sau barbati, au trait alaturi de
membrele  clubului
Lions sentimente
de bucurie. Au trait
impreuna momente
speciale realizand cat
este de important sa
ti se ofere prilejul de
a contribui personal
la aparitia  unui
zambet, atat de mult
dorit, pe chipul unor
copii.

n urmatoarele zile ale lunii septembrie fondurile colectate
vor fi repartizate proiectelor individuale. in vederea derularii
acestor proiecte clubul a transmis in luna august scrisori catre
scolile aradene prin care directorii de scoli sunt informati si
totodata rugati sd comunice catre club propuneri concrete
privind copii talentati care urmeaza sa fie selectati si sprijiniti
material pentru dezvoltarea si cultivarea aptitudinilor si a
talentului individual.

Membrele Clubului Lions Arad 2007 multumesc celor care
au sprijinit actiunea din calendarul lunii august 2010 si
adreseaza si pe aceasta cale tuturor prietenilor Lions cele
mai bune urari de sanatate si depline realizari lionistice.

Cu prietenie,
Clubul Lions Arad 2007




CLUBUL LIONS BRUKENTHAL SIBIU -
“SANATATEA NU ARE VARSTA”

Dupi ce anul trecut am incercat sa imbunatatim, pe cat
posibil, conditiile in care locatarii Caminului pentru persoane
varstnice din str. George Cosbuc fsi traiesc viata de zi cu zi,
donand institutiei sibiene o plasma TV cu diagonala mare
si o serie de obiecte de stricta necesitate (un stetoscop-
tensiometru, un aspirator, un mixer si un fier de calcat),
anul acesta am hotarét s ne implicdm si in aspectele legate
de starea de sanatate a locatarilor acestui camin. Astfel,
dupd ce peste 80 de persoane beneficiasera de consult
oftalmologic specializat si de ochelari performanti gratie
implicarii colegei noastre, dr. Ani lonus, alti doi colegi medici
din club, dr. loan Barb si dr. Aurel Bolca, au demarat recent
un program medical foarte indraznet.

Astfel, intr-un interval de aproape un an (iulie 2010 - mai
2011), vor efectua cate un set de analize complete si
consultatii de specialitate gratuite pentru fiecare persoana
gazduitd in camin. Prima faza a proiectului s-a concretizat
deja in lunile iulie si august, prin efectuarea de analize
pentru 20 de persoane dintr-un total de aproximativ 90. Dr.
Bolca efectueaza analizele diferentiat, in functie de varsta,
sexul si starea de sanatate a fiecarui pacient. in paralel cu
aceasti activitate, cei doi medici vor stabili, impreuna cu
personalul medical care raspunde de aceasta institutie,
un program de consultatii pentru toti locatarii cdminului.
Vor fi prescrise, acolo unde e cazul, tratamente adecvate
pentru ameliorarea starii lor de sanatate, ale caror costuri
vor fi suportate din fondurile Clubului Lions Brukenthal. Vom
reveni, pe parcursul lunilor viitoare, cu detalii suplimentare
privind derularea acestei actiuni.

INCEPUTUL...

Leii buzoieni s-au gandit ca la implinirea aproximativ a unei
jumatati de an de cénd se recunosc intre ei ca membri ai Lions
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Club Buzdu Mousaios sa intareasca legatura lor de prietenie
printr-o iesire in naturd. De fapt unul din obiectivele clubului
nostru urmareste “unirea membrilor sdi si nu numai, prin
legaturi de prietenie, de bunad camaraderie si de intelegere”.
Desele discutii din cadrul sedintelor ordinare despre unitatea
si coeziunea membrilor clubului de care avem nevoie ca orice
club nou-nascut, a reprezentat practic motivatia principala
a acestei activitati de socializare locald. Pentru cei care nu
stiu Lions Club Buzau Mousaios, “abia invata sa mearga si are
doar doi dintisori”, incd neimplinind un an de existenta.

Asadar in prima sambatd a lunii august, profitdnd de
neinceperea febrei concediilor, de la jumatatea acestei
luni, petrecaretii clubului (Victor, Make, Mitica Gigi, Paul) au
organizat cea mai palpitanta “sedinta” a Lions Club Buzdu
Mousaios, de pana in
prezent. “Sedinta”
a avut loc la
Vulcanii Noroiosi la
aproximativ 30 de Km
de Municipiul Buzau,
o zond geografica de
o specificitate rara la
nivel mondial.

Cu mic cu mare, peste jumatate din membrii clubului, restul
absenti motivat, insotiti de membrii ai familiilor lor au
raspuns cu entuziasm festinului. Totul a inceput la ora 13:00
pe o pajiste din apropierea Vulcanilor, care bolboroseau ceva
pe limba lor, probabil in semn de bun venit.

Locatia aleasa nu a fost intamplatoarea pe langa frumusetea
originald a peisajului de care toti avem nevoie pentru a
ne relaxa si a ne simti bine, membrii clubului nostru au
urmarit si posibilitatile pe care le oferd zona in dorinta de
a materializa cateva
actiuni pe care ni le-
am propus in viitor si
despre care speram
sa vi le comunicam
ca niste reusite in
urmatoarele numere
ale revistei. Mai
mult, l&sand o urma
de mister, va spun doar ¢ in curand acolo se va pregati o
“serbarica” la nivel mai mult decat local pentru leii D124.
Sub razele blande ale soarelui, potolite parca voit de o
perdea subtire de nori, binevenita la petrecerea noastra,
pe rand ne-am salutat “gazdele bolborositoare” si am pornit
legatura unei prietenii colective profunde, in acelasi spirit
lionistic.

Am facut gratare, s-a copt porumb, am mancat gogosi, am
jucat fotbal (inclusiv fetele), am jucat table, iar cei mai
curajosi s-au incumetat sd- insoteasca pe Make la o ruta off
road cu masina avand parte de aventura la maxim. 5-a vorbit
serios, neuitand ce trebuie sd ne caracterizeze intr-o lume
ce are tot mai mult nevoie de noi, am visat sa fim temerari
pentru natiunea noastra. Sub seard am spus poezii, am cantat
si am spus glume, plecand tarziu adevarati prieteni.

Epilogul? Este necesar in special pentru Cluburile Lions tinere:
lesirea la Vulcanii a intdrit relatiile dintre membrii clubului
nostru. Pand mai ieri multi riscau amenzi multiple pentru
neincrederea de a se adresa unui alt membru la persoana
a-ll-a singular, azi lucrurile stau altfel. Tot de atunci stim ca
lui Victor i place melodia Hotel Cismigiu si stie sa faca un
gritar nemaipomenit, Make e cel mai bun pilot de off road
din club, Geta joaca bine fotbal, Paul nu zice nu distractiei,
dar nici actiunilor serioase si uite asa am aflat cate ceva
despre fiecare membru al clubului.

Ene Gabriel-Ciprian

L. C. Buzau Mousaios
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LIONS CLUBS ROMANIA

UN CAZ, DOUA ARTICOLE

LIONS IRIS TIMISOARA CREDE iN VISUL
CASSANDREI:
,VREAU SA MERG!”

Despre visul Cassandrei, clubul nostru a aflat in momentul
onorarii unei invitatii lansate de Radio Timisoara, prin
intermediul doamnei Adriana Marascu, redactor al emisiunii
sociale “In rand cu lumea”, prilej cu care trei dintre
colegele noastre
au fost incantate
sa vorbeasca
ascultatorilor
despre proiectele
clubului Lions Iris
Timisoara. Cazul
acestui copil
chinuit avea
sda ne devina
familiar la finele
emisiei radio tot
cu sprijinul d-nei Marascu, cea care s-a implicat serios in
prezentarea situatiei dramatice prin care trecea fetita.

Cassandra: un copil parasit de mama, lasata in grija unei
bunici care a infometat-o, a maltratat-o si a abandonat-o
in stare de coma la Spitalul ,Louis Turcanu” din Timisoara
pe cind fetita avea doar
doi ani. Aici a fost ajutata
de medici, a suportat
peste 20 de interventii
chirurgicale. Imobilizata la
pat a fost data n plasament
pana cand a fost infiata de
familia losif Rotariu care si-a
asumat finantarea tuturor
operatiilor Cassandrei. Cu
toate acestea, situatia ei
era grava si necesita inca
trei operatii la o clinica
din Strasbourg, iar familia
adoptiva nu mai putea
suporta financiar  costul
acestor interventii. Asa s-a ndscut ideea organizarii unui meci
de caritate in care sa se implice nume sonore ale fotbalului
romanesc (Hagi, Gicd Popescu, Belodedici, Contra, losif
Rotariu, intreaga echipad de aur a Romaniei).

Situatia Cassandrei a impresionat Timisoara, meciul
desfasurandu-se in prezenta a 1800 de spectatori.

Clubul Lions Iris s-a implicat, impreuna cu membrii Lions
si Leo din celelalte cluburi timisorene, in organizarea si
mediatizarea evenimentului alaturi de familia Rotariu, radio
Timisoara, Primaria Timisoara si alti sponsori importanti.
intreaga suma abtinut3 din vanzarea biletelor (aprox.18000
RON) a fost donatd pentru implinirea visului Cassandrei:
., Vreau sa merg!”

prof.dr.Codruta Chercota
purtator de cuvant

S.0.S. VISUL CASSANDREI ... VREAU SA
MERG!

Copiii sunt un dar de la Dumnezeu, adoptia in schimb este
un act divin. D-na Rotariu din Timisoara, dupa ce a primit
in dar de la Dumnezeu, doi copii frumosi si sandtosi, si-a
spus: “sunt prea multi copii si prea putini parinti”, asa ca s-a
hotarét s& fie mama si pentru copiii fara mama.

Desi, nu ne alegem parintii, este un adevar, “parintii” isi
pot alege copii... sa fie sandtos in primul rand, sa fie blond/
brunet, s& fie... conditii sine-qua-non pentru majoritatea
adoptiilor, familia Rotariu fiind exceptia care a dorit sa faca
mai mult de-atdt: si astfel au adoptat doi copii cu mari
probleme de sanatate, pe Cassandra si pe Cristian.

Operatii, tratamente, recuperare, sunt termeni care s-au
instalat definitiv in familia Rotariu. Curaj, marinimie,
admiratie, sunt termeni pe buzele tuturor cand vorbesc
despre familia Rotariu, dar sd nu uitam ca totul ar fi in zadar
daca nu ar fi sustinute financiar.

Din acest motiv, vineri 18.06.2010, fostii colegi, fotbalisti
din echipa de aur a Romaniei, Gicd Hagi, Gica Popescu,
Belodedici, Lung, Dobos, Contra, Codrea, Rotariu au sustinut
un meci de fotbal cu selectionata Poli Timisoara cu scopul
strangerii de fonduri pentru urmatoarele operatii ale
Cassandrei, in valoare de 100.000 euro. La aceasta actiune
s-au mai alaturat Cluburile Lions “Tymes 1266” si “Diamond”
alaturi de Cluburiele Lions “Iris“ si “Timisoara®, Clubul LEO
din Timisoara, oameni cu suflet, Adriana Dolcian, Florin
Calinescu, si nu in ultimul rand publicul.

Conturile deschise la

BRD Timisoara

Cont LEl: RO34BRDE360SV18398993600

Cont EURO: RO70BRDE360SV80487003600

dau posibilitatea celor ce doresc sa contribuie, pana cand
suma se va completa.

Putin de la fiecare inseamna mult pentru Cassandra.

CASA HARMONIA, TIMISOARA

0 zi speciala, 25 iunie
2010, pentrumembriiLions
Club Tymes 1266 si Lions
Club Diamond. Colegul
nostru lions, Mircea
lonescu, inaugureaza la
Timisoara, cel mai mare
centru privat din Romania,
Casa Harmonia, destinat
in special persoanelor
varstnice.

Buna intelegere, armonia, relatiile de prietenie construite in
cadrul clubului Lions Tymes 1266 l-au determinat pe Mircea
si ofere posibilitatea colegilor sdi de club sa isi desfasoare
activitatea Lions in incinta acestui centru.




Astfel, Lions Club Tymes 1266 s-a mutat in casa noua.

Tn semn de multumire pentru gestul lui, de a impérti bucuria
momentului si cu colegii lions, clubul Diamond a facut o
modestd donatie de medicamente pentru cabinetul medical
al centrului.

Cum de batranete si de singuratate nu scapa nimeni, Casa
Harmonia din Timisoara, situatd pe str. Rudolf Walter nr.
1-2, Tel.: +40 758 270 501, cu o capacitate de 186 de locuri,
ofera conditii si confort la standarde internationale, servicii
medicale care au ca scop principal monitorizarea continud a
starii de sanatate cat si programe de socializare.

DAR DIN DAR ... SE FACE RAI
UNHCR - LIONS CLUB DIAMOND - TYMES
1266 TIMISOARA

in 1994 dl. Rudolf
Walter a pus bazele
fundatieisi primului
“Sat pentru copii”
din Romania, in
Timisoara si in
semn de pretuire,
acesta-i poarta
numele. De atunci,
satul de  copii
“Kindezukunft-
Fundatia Rudolf
Walter-Filiala
Timisoara”, a avut
parte de mai multe modificari in abordarea serviciilor sociale,
datorita legislatiei, astfel pe langa sponsorii permanenti,
oricine poate completa necesitatile cu care se confrunta o
astfel de institutie.

Satul de copii Rudolf Walter, a intrat si in sufletul membrilor
cluburilor Lions “Diamond” si “Tymes 1266” din Timisoara
cand au trimis o prima donatie constand in 100 de bilete
pentru meciul de fotbal organizat in luna iunie 2010, la
Timisoara n scop caritabil pentru ,Visul Kassandrei ....
vreau sa merg”, fetita fostului fotbalist din “Echipa de Aur a
Roméniei” losif Rotariu.

La scurt timp, in 23 iunie 2010, cu sprijinul UNHCR prin
parteneriatul creat cu cluburile lions “Diamond” si “Tymes
1266 s-a concretizat o noud actiune la Satul de copii Rudolf
Walter.

Donatia oferita, constind in articole de imbracaminte si
incaltaminte a adus din nou bucuria pe chipul copiilor.
Dar din dar...se face Rai!

ZIUA MONDIALA A DONATORULUI DE SANGE
14 IUNIE 2010 LA IASI

Cred ca suntem cu totii de acord ca sangele este cel mai
pretios dar pe care o persoana il poate face unei alte persoane
care are nevoie si anume - DARUL VIETII. Astfel O.M.S. a
hotarat ca, in fiecare an, la 14 lunie, sa fie celebrata “Ziua
Mondiala a Donatorului (voluntar, neremunerat) de Sange”.
S-a ales aceasta zi in memoria lui Karl Landsteiner, laureat
al Premiului Nobel pentru descoperirea grupelor sangvine
(sistem ABO).

in Romania, aceasti zi se
marcheaza din anul 2004
tocmai pentru a stimula
constiinta cat mai multor
cetateni, stiut fiind ca
exista o nevoie constanta
de sange in toate spitalele
si pentru ca sangele poate
fi stocat doar pentru o
perioada limitata de timp inainte de a fi folosit.

Asa cum foarte multi confrati de ai nostri au inteles
semnificatia acestei zile si finalitatea acestui demers
si anume faptul ca pot sa-si ajute semenii aflati in mare
dificultate vitala, prin donare de sange si miscarea lionistica
din lasi a reverberat sustindand eforturile mondiale.

In acest sens membrii asociatiilor Lions Club lasi 2000 si
Lions D din lasi in parteneriat cu Centrul de Transfuzii
lasi a organizat o activitate de donare de sange la care
au participat persoane din comunitate si chiar membrii
cluburilor. Actiunea s-a desfasurat pe data de 14 iunie
2010, unde altundeva decat intr-o locatie publica sugestiva
din frumosul targ al lesilor si anume pe esplanada din
fata Universitatii de Medicina si Farmacie “ Gr. T. Popa ,,
lasi. La prima ora a diminetii membrii celor doua cluburi
instalau corturile, umbrelele si bannerele pe care sigla Lions
International se distingea de la mare distanta. Imediat si-a
facut aparitia si autobuzul care adaposteste in pantece un
centru ultramodern de recoltare de sange si care a poposit la
lasi n urma demersurilor sustinute a lui Cristi Angheluta .

Nu a mai durat mult si datorita mediatizarii evenimentului
prin comunicate de presd, au inceput sa apara donatorii iar
personalul Centrului de Transfuzii lasi s-a pus pe treaba
urmand ca leii si leoaicele sa se ocupe de acestia dupa ce au
donat oferindu-le alimente si apa.

Eforturile comune ale celor doua Cluburi Lions din lasi au fost
incununate de succes , astfel 42 de persoane au donat sange
pentru semenii lor §i comunitatea ieseana a constientizat
ca oricine poate servi celor aflati in nevoie in cazul de fata
cei care au pus umarul fiind Clubul Lions lasi 2000 si Lions D
din lasi care dovedesc faptul ca sunt doua organizatii active
lucru relevat si de articolele din presa

Cu prietenie, Presedinte Virgil Gafita

$I TU POTI DACA ASEZI CARTEA-N TOATE

Putini elevi din mediul rural mai termina liceul. S$i mai putini
devin studenti. Multi parinti au uitat ca educatia face din
noi oameni. Prea putini sunt cei care mai stiu ca disciplina
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muncii, respectul valorilor fundamentale, demnitatea
se nvata in scoald. Pentru toate aceste motive si multe
altele pe care dumneavoastra le cunoasteti, in anul 150 al
existentei sale, Universitatea Alexandru loan Cuza din lasi, la
inceput de august, a demarat proiectul SCAN - Salvati Copiii
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de Abandon si Neintegrare -, cu o valoare nerambursabila
de 5 milioane de EURO, finantat din Fondul Social European,
axa 2.2

Intru salvarea de abandon si indrégirea scolii - ca premisa
a devenirii permanente - Clubul lasi Decan s-a alaturat
programelor multiple si diverse ale celor trei ani si pentru
multi de dupa finantare.

Pentru ca cele 2000 de burse, cele multe sute si mii de produse
scontate sd aibd efecte de lungad si foarte lungd duratd,
avem nevoie de suportul, de mintea si sufletul tuturor leilor
- seniori, tineri si foarte tineri -, dorind a aseza CARTEA-N
TOATE! Dreptul la educatie, la cunoastere si recunoastere, la
afirmare si asumare a valorilor si a rolurilor importante din
societate este egal. Pentru manifestarea si exercitarea lui
avem toti nevaile noastre. Nu nevazatorii, nu surdomutii, nu
persoanele cu deficiente locomotorii au trebuinte speciale,
ci noi toti avem nevoi speciale pentru a relationa corect,
eficient si favorabil in toate mediile de afirmare.

Pentru a invata impreuna ce si care sunt aceste nevoi, pentru
a ne insusi aspiratiile implinirii acestora, Clubul lasi Decan
si-a dublat angajamentul fata de prima universitate a tarii,
Universitatea Alexandru loan Cuza din lasi devenind partener
de realizare a obiectivelor si celui de-al doilea proiect,
numit CESPeT - Cerinte Speciale pentru Toti -, finantat tot
din fonduri europene, cu aceeasi valoare nerambursabila.

Tehnologiilor asistive de ultima generatie si programelor
comune pentru copiii cu asemenea nevoi, pentru parintii
lor, pentru functionarii publici care vor relationa cu ei,
membrii clubului vor aduce sporul de prezenta in actiunile
de identificare, de screening timpuriu a deficientelor de vaz,
auz si miscare. Efectele celor 900 de burse, ale activitatilor
de formare a profesorilor si a persoanelor care lucreaza
cu acesti copii, efectele stagiilor rezervate functionarilor
publici si mediatorilor scolari, toate vor purta si amprenta
sprijinului lionistic. Prietenii din cluburi ale regiunilor
de dezvoltare NE, NV, Centru, SE in care promotorul are
parteneri - sunt invitati sub deviza reunita S| TU POTI daca
asezi CARTEA-N TOATE!

Curadnd vom avea si o adresa de site. Pana atunci, va raspund
eu,

Laurentiu Soitu

Prsedinte 1ASI DECAN Lions Club

LC CONSTANTA - DONATIE PATURI

Ziua de 2 iulie a reprezentat pentru Clubul nostru ziua
finalizarii actiunii de donare a 14 paturi de spital catre
Spitalul Clinic Judetean Constanta.

Suna frumos si simplu, poate prea simplu, pentru toatd
perioada de agitatie care a stat in spatele acestei actiuni.
Clubul Lions Constanta a primit prin donatie, (intermediar
fiind un fost membru al clubului nostru actualmente, medic
rezident, in Franta), de la spitalul din Toulon-Franta aceste
14 paturi. Aurmat “nebunia” cautarii unui sponsor care sa ne
ajute cu transportul pana in tara.

A asculta si a te implica sunt 2 lucruri din ce in ce mai rar
intalnite pe la noi.

Cum ne-am implicat noi? in primul
rand am identificat un sponsor
pentru transportul paturilor din
Franta-Toulon pana in Ploiesti,
in persoana d-lui Daniel Mocanu -
dir.gen. al firmei SC.DAAS IMPEX
SRL, céruia ii multumim din inima
pentru eforturile depuse,...ca ne-a
ascultat rugdmintea si nu a ramas
impasibil. “A fi om e lucru mare”.

Transportul paturilor din Ploiesti pana in Constanta a fost
realizat datorita implicarii si eforturilor d-lui Eduart Martin,
caruia Ti multumim deasemenea.

Din Constanta aceste paturi au fost duse intr-un depozit
din localitatea Ovidiu, unde au fost spalate, dezinfectate,
revopsite si montate de membrii clubului nostru. Deasemenea
au fost spalate saltelele si husele acesor paturi. Trei saltele
antiescara sunt aduse din Franta, iar doud saltele cu huse
impermeabile au fost donate de membrii clubului nostru.
Toate paturile sunt pe rotile, au sistem de franare, sunt
prevazute cu cosuri pentru haine si pentru borcane de dren,
au suporturi pentru perfuzii, accesorii de ortopedie si bare
de protectie pentru bolnay, situate de-a lungul patului.

Aceste actiuni cumulate au fost facute din dorinta de a fi de
ajutor semenilor nostri atunci cand vor ajunge in postura de
pacienti ai Spitalului Clinic Judetean Constanta. Speram ca
donatia mai sus mentionata sa le faciliteze vindecarea intr-
un timp mai scurt si cu mai putina suferinta pacientilor din
SCJU Constanta.

SCREENING OFTALMOLOGIC

Ora 9.00, gradinita cu orar prelungit nr 45 din Constanta.
Lions Club Constanta demareaza campania “VEDERE CLARA
OCHI SANATOSI“, in parteneriat cu Inspectoratul Scolar
Judetean Constanta.

In prealabil s-a discutat cu doamna directoare despre
aceasta actiune. Am convenit sa avem si o mica dlscut1e 5i
cu doamnele educatoare. in aceast3 discutie am subliniat
necesitatea alocarii in programul de actmtap al copiilor,
a unui moment dedicat importantei ochiului ca organ,
sugerandu-le sa aiba o discutie cu copii pe intelesul celor
mici, despre:

- factorii ce pot pune in pericol sanatatea ochiului. (jucarii
cu margini neregulate, nisipul,...etc),

- importanta igienei ochiului (necesitatea spalarii ochiului)

- importanta sesizarii parintilor de citre doamnele educatoare
asupra unui copil cu posibile tulburari de vedere,

S nu n ultimul rand,
despre  venirea  unui
domn doctor, sa le vada
ochisorii. Screeningul
oftalmologic a inceput
la ora 9:00 panad la ora
11:30. Tn cadrul acestei
actiuni  fiind consultati
40 de copii cu varste
cuprinse intre 3 - 6 ani,
jumatate dintre ei fiind
invitati la cabinetele cu
care colaboram, pentru investigatii mai complexe.




Vreau sa multumesc colegului nostru, doct. Mrini Hicham, si
d-nei Catilina Rotaru, patroana cabmetulm “Catalina 0pt1c"
pentru ajutorul acordat in desfasurarea actiunii.

Speram cd prin aceastd campanie inceputd, sa depistam la
timp, afectiunile oculare, si aici, la Constanta.

IMPREUNA PUTEM DA CULOARE

“Impreuna putem da culoare”... cand soarele risare pentru
sufletele de langa noi. Cum bine stim lucrurile bune se fac
cu oameni si pentru oameni, asa fac cei din LEO (Leo Club
Oradea “Veritas”) care si-au propus si au realizat, decorarea
si utilarea cu jocuri de copii a curtii gradinitei din Lugasu de
Sus (judetul Bihor).

Povestea Gradinitei din Lugasul de Sus incepe cu: A fost o
data, o curte urdtd si trista la Gradinita din Lugasul de Sus,
unde 36 de copii se jucau prin iarba si in jurul a doi nuci
batrani, asa cum ne spune d-na educatoare.

A venit iarna cand dorintele se implinesc in jurul bradului,
prin sclipirea fulgilor de nea. Era 20 decembrie 2008 la
Gradinita din Lugasul de Sus, a venit Mos Craciun, care i-a
vizitat pe cei 36 de pitici aducandu le daruri si speranta
in suflete. Astfel spiridusii mosului (LEO - Leo Club Oradea
“Veritas”) au desenat cu rosu din dragoste prima culoare a
curcubeului din curtea Gradinitei din Lugasul de Sus.

Zilele treceau in calendar si iata cd a sosit primavara, cand
toti fluturasii (LEO) zburau in 1 iunie 2009, prin parcul cu
nuferi din statiunea Baile Felix, pentru a desena cu polenul
fericirii cea de-a doua culoare a curcubeului, veselul oranj.
Proiectul “Impreund putem da culoare” continua cu actiunea
de trei zile din Baile Felix. Copii care se aflau in stat1une
alaturi de parintii lor au fost pictati pe fata cu ﬁgunne in
forme de fluturi, flori,
fructe si animale. Bam‘i
adunati din aceasta actiune
transformandu-se in jucarii
pentru copii din Lugasul de
Sus. La randul lor tinerii leuti
s-au lasat pictati, pentru a
arata lumii ca viata de copil
este plina de culoare.

A venit toamna din 2009, cei 36 de pitici de la Gradinita din
Lugasul de Sus spuneau povesti, invatau colinde si impreuna
cu tinerii leuti au facut felicitari si papusi din ate. Toate
obiectele create au fost vandute pentru a strange galben
cu galben, pentru lumina calda a celui de-al treilea arc al
curcubeului.

A venit iar iarna 2009, a fost un Craciun cu multd bucurie
pentru piticii din Gradmlta din Lugasul de Sus. A venit Mos
Craciun cu dulciuri si cadouri. Spiridusii mosului (LEQ) au
incantat trecitorii din Magazinul Crisul Oradea cu colinde
romanesti timp de trei zile, astfel reusind sa transforme
bradul verde al sperantei intr-un brad de Craciun cu beteal3
colorata si stelute mii care luminau fetele celor 36 de pitici.
Se colora astfel arcul verde al sperante1

Odatd cu azuriul cerului de iunie 2010 proiectul prindea
culoare, precum curcubeul din Luga;;ul de Sus. in lunile iunie,
iulie si august 2010, leutii ca intr-o joaca si-au unit fortele.
De aceasta data, echipa de proiect a fost compusa atat din
membrii Leo Club Oradea “Veritas” cat si din voluntarii din
afara clubului care si-au adus aminte de vremea copilariei.

Nevoia de implicare (timp si bani) a fost maxima in aceasta
perioada. Realizarea projectului a fost un joc in care
culorile se amestecau cu lumina soarelui, cu verdele ierbii,
cu bucatile mici de cer §i cu petalele de rosu din sufletul
membrilor LEO. Astfel au transformat cei de la LEO timpul in
fericirea copiilor de la Lugasul de Sus, hasurand cu azuriu si
cel de-al cincilea arc al curcubeului.

Tn 02 august 2010 cu albastrul cunoasterii au desenat al saselea
arc al curcubeului. Astfel a apérut “Gradinita mea Leo”,
unde 36 de pitici vor putea sa joace fotbal, sa faca galer1e
in tribuna p1t1c1lor sa traverseze intre nuci cu tiroliana, sa
se ascunda in casuta, sa spuna povesti pe bancute, sa faca
castele din nisip, sa se dea pe topogan, sa se balanseze in
leagane si sa faca campionat de basket etc.

Membrii LEO au promovat si provocat fericirea in Gradinita din
Lugasul de Sus. Bucuria si multumnirea realizarii proiectului au
impartasit-o la festivitatea de inaugurare cu cei 36 de copii
care au fost intdmpinati cu baloane si cadouri. Momentul
festiv a adunat deasemenea parinti, bun|c1 personalitatile
satului si nu in ultimul rand reprezentanti ai clublui Lions:
DL. Florian Dacin - Past Guvernator Lions Clubs District 124
Romania, D-na Rodica Dacin - Vice Guvernator Lions Clubs
District 124 Romania si pe Domnul prof. Dr. Popescu Mircea
PAST PRES. ZONA 11 (L.C. ORADEA). A fost premiat cel mai
activ leut, Vadim Lucian Blaga, prezent in fiecare zi de
lucru. Astfel a aparut si stralucirea violet a ultimului arc al
curcubeului.

Prin proiectul “IMPREUNA PUTEM DA CULOARE.....” Leo este
ca soarele care lunecad pe bratul curcubeului, aducand in
curtea Gradinitei de la Lugasul de Sus bucurie si fericire
celor 36 de copii.

Cum bine stim bratele curcubeului sunt doud, asemeni omului
care te imbratiseaza cu fericire si bucurie. Similar membrii
LEO militeaza pentru realizarea partii a doua a proiectului “
Gradinita mea Leo”. Partea a doua a proiectului urmand sa
daruiasci copiilor igiena si spatii adecvate educatiei.

Si-am incélecat pe-o sa si v-am spus povestea “Gradinita
mea Leo”, In cuvinte colorate cu fericire de copil.

Voluntar: Muresan loana Maria

De curtea amenajata vor beneficia aproximativ 40 de copii,
iar dintre membrii Leo care s-au implicat in amenajarea
acesteia se numara: Blaga Vadim, Dale Gabriela, Rotar
Andrada, lanceu Emilia, Bandici loana, Mang Alexandru, Filip
Luminita, Avrigeanu Cristina, iar pe langa acestia au ajutat
la amenajarea curtii gradinitei si 8 voluntari Leo.

Obiectele cu care a fost decoratd curtea gradinitei sunt
urmatoarele: 2 porti de fotbal (a fost amenajat un mic teren
de fotbal care a fost dotat si cu gard de protectie), un cos de
baschet, un set de leagane-topogan, 2 cumpane, o casuta de
joaca, 2 masute cu bancute si o tiroliana. Pe langa obiectele
instalate, gradmita a fost amenajata si cu flori, s-a refacut
gardul, a fost pictat trotuarul, iar poarta a fost revospsita si
pictata de catre o eleva de la Liceul de Arta.

Valoarea investitiei se ridica la suma de 7400 de lei, iar

ca sponsori i-am avut aldturi pe: Praktiker, Jysk, 3 firme

de materiale de constructii din Alesd si avocat Cermian
Floarea.

Cristina Avrigeanu,

presedinte Leo Veritas Oradea
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YOUNG SPIRIT, TIMISOARA

Tinerii  reprezintd prezentul si viitorul unei societati.
Creativitatea, daruirea, implicarea, sinceritatea, energia,
imaginatia, initiativa lor constituie cea mai valoroasa resursa
a unui popor. Ardtandu-le valorile, ii ajutdm sa se formeze,
le cream oportunititi, le dam sansa sa-si demonstreze
calitatile, contribuim impreuna la construirea unui viitor
mai bun. In semn de recunoastere a contributiei acestora,
pentru a promova atat buna intelegere, pacea, drepturile
si libertatile omului, cat si solidaritatea, Adunarea Generala
a Natiunilor Unite, sub deviza “Dialogul si intelegerea
reciprocd”, a proclamat 2010 drept Anul International al
Tineretului. in fiecare anin 12 August are loc Ziua Mondiala a
Tineretului. Anul acesta, clubul Diamond Timisoara, impreuna
cu Leo Timisoara - in calitate de ghid - a hotarat s se implice
in formarea unui club Leo , denumit Leo Young Spirit,
devenind  astfel
nasul primului club
Leo de tip Alpha
din tara. Clubul
Leo Young Spirit,
care  intruneste
10 membri cu
varste cuprinse
intre 12 si 18 ani,
are o relevanta
deosebita pentru
restul  cluburilor
Leo, deoarece
tinerii implicati in acest proiect apartin unor culturi diferite.
Prima actiune Leo Young Spirit a avut loc deja si ea a constat
in colectare si donare de carti catre Asocult - Asociatia pentru
culturd si traditie, Comuna Voiteg, Judetul Timis.

Gabriela Stefan,
Diamond Timisoara

ROMANIA LA LEF 2010

Dragi prieteni,

Puteti vedea in cele ce urmeaza peripetiile delegatiei romane
la Forumul European LEO 2010, Sopron. Acesta a fost al 35-
lea Forum, primul organizat de doua tari in comun (Austria
si Ungaria). Au participat 250 de tineri din aproximativ 20
de tari. Romania a avut a 4-a delegatie ca marime cu cei
15 leuti romani. Am fost 6 membri Leo Timisoara, 2 membri
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LEO Rainbow Valcea, 3 membri LEO Sunshine Bucuresti, 1
membru LEO Veritas Oradea, 1 membru LEO Bastion Cluj, 1
membru LEO Satu Mare si un 1 membru LEO Sibiu.

Pe parcursul siptdmanii am stat cat mai putin grupati pentru
a putea socializa cu cat mai multa lume si pentru a promova
cat mai bine LEF 2011 Sibiu. Concluziile de final au fost
fericite, ne asteptdm la un LEF numeros, tinand cont de
experientele anilor anteriori. Filmul de prezentare, impreuna
cu programul pregatit, prezentarile aferente, ospitalitatea
din timpul targului de prezentare a tarilor (POC) si faptul
ci eram mereu prezenti peste tot a convins, pana si cei mai
reticenti participanti vis-a-vis de Romania, sa promita ca vor
veni la anul la noi.

Urmeazi o scurtd relatare a evenimentelor importante ale
s3ptamanii. Duminicd a avut loc ceremonia de deschidere
unde drapelul Romaniei a fost purtat de Catalin lordache
si Roxana Licd, membri LEO Valcea, echipati in costume
traditionale romanesti. Pe timpul intondrii imnului, delegatia
romanid a cAntat parcd mai tare ca niciodata, primind
aplauze indelungate la final. La ceremonie ni s-a alaturat si
PDG Andrei Kozma.

Tot duminicd a avut loc POC (Presentation of Countries},
“targul” unde fiecare tara a avut un stand unde a servit
mancare si bautura traditionala. Anul acesta am facut unele
modificiri fatd de anul trecut. Am servit mici cu bere, care
au avut un succes nebun, lumea intorcandu-se iar si iar ca sd
mai ceara. Am oferit deasemenea traditionala pita cu slana
si ceapa impreuna cu pitd cu rosii si branza de burduf. De
biut am oferit tuica, vin, limonada si socata. La final, lumea
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stia unde este standul Romaniei si, desi ne certau ca avem
o tuicd spurcatd, reveneau pentru inca un pahar. A doua zi
lumea vorbea incé despre noi, i nu am prins nimic de rau.
Luni a avut loc Picnicul Pan-European unde au fost invitati o
serie de oaspeti importanti LIONS (in jur de 100-150), inclusiv
PIP Eberhard Wirfs. Am purtat din nou cu mandrie drapelul
national, ne-am pozitionat strategic chiar in mijlocul pozei
de grup si am participat la cele doua workshop-uri oferite
de organizatori: relatiile LEO-LIONS si proiecte de succes
LEO-LIONS. Am cules informatii importante pe care le vom
jmpartasi in cadrul cluburilor.

in ziua de marti am vizitat fiecare alte parti din Viena: Sissi
Tour, Artist Tour, Mozart Tour, Cladirea ONU, Shopping.

Miercuri a avut loc activitatea sociald si anume pregatirea
de pachete de Craciun pentru fundatia lui Frater Csaba,
de la Deva, care se ingrijeste in principal de copii romano-
maghiari. Din nou, toata delegatia romana a fost prezenta si
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a muncit cot la cot cu restul participantilor. Rezultatul final:
2400 de pachete pentru acesti copii. Tot miercuri au fost
organizate seminarii pe diferite teme (leadership, proiecte
internationale, organizarea unui LEF, directia in care merge
organizatia,etc.). Tin s& mentionez faptul ca absolut la
fiecare seminar a fost prezent cel putin un reprezentant al
delegatiei roméne desi toate aveau loc in acelasi timp.

Ziua de joi a fost marcatd in principal de seara de gald,
evenimentul cel mai elegant din cadrul unui LEF.

Vineri, in cadrul ceremoniei de inchidere am primit
aplauze si aclamatii indelungi dupa prezentarea filmului si
programului aferente LEF 2011, Oamenii au fost incantati
de pachetele cu materiale promotionale oferite de delegatia
romana. Aceste pachete au constat din plase pe care era
scris “LEF 2011 Survival Kit” care contineau unelte de
aparare impotriva vampirilor (principala atractie pentru
strainii care vor sa vada Romania): usturoi, tarus, oglinda,
lumanare, brichetad, sticlutad cu apa sfintitd. Deasemenea am
oferit baticuri inscriptionate cu LEF 2011, pliante de la Hotel

PECIV O FEFENCIA S KULTURALSIKOZEORE

Continental Forum Sibiu, pliante de la Muzeul Satului din
Sibiu si un material numit PreELIC care contine informatiile
principale legate de viitorul LEF (program pe scurt, cuvinte
de bun venit, lista persoanelor de contact).

Vineri seara am organizat o petrecere unde am servit din nou
mancare si bautura, impreuna cu muzica. Lumea s-a simtit
extraordinar si multi au spus ca a fost cea mai reusitd seara
a saptamanii.

Sper ca am reusit sd va creez o imagine de ansamblu asupra
evenimentului. Pentru orice intrebare despre organizarea
LEF 2011, Agnes Kozma, subsemnatul si restul echipei
organizatorice va stau la dispozitie.

Vlad Mihaescu
Vicepresedinte D.124 LEO

| LIKE TO MOVIE’T 2010

Proiectul [ like to movie’t care a fost initiat de Clubul LEO
Bistrita si sustinut logistic si financiar de Clubul Lions Bistrita,
in ultimele cateva sdptamani a avuat parte de o multime
de discutii si articole in media scrisi de pe zona locala. Tn

alte cuvinte, au fost spuse multe,
Club LEO Bistrita

au fost scrise multe si s-ar putea
usor crede ca subiectul a ajuns la
o
1 like ¥Q
ia?
movie}

un punct in care orice articol in
plus devine redundant.
Bistrita
16 iulie-14 august

Ei bine, lucrurile nu stau deloc
asa. Energia cu care s-a scris
la inceput despre proiect,
atunci cand se afla in forma sa
incipienta, ne urmareste si astazi
si dorim sa transmitem inca o
data gandurile si ideile care au dus la nasterea concursului
de film ,,/ like to movie't”.

in primul rand, pentru aceia care nu sunt familiarizati cu ce
s-a intamplat la Bistrita in perioada 16 iulie - 24 august 2010,
as dori sa fac o scurtd prezentare. Pe perioada vacantei
scolare, membrii clubului LEO Bistrita au avut initiativa de a
organiza un concurs de film care sa atraga 3 echipe de tineri
doritori sa-si petreaca timpul intr-un mod util si placut. S-a
lansat apelul pentru participare si au fost inscrise 3 echipe
de tineri cu vérste intre 14 si 23 de ani. Mai apoi pentru
membrii celor 3 echipe a fost organizat un training cu durata
de 5 zile si care a cuprins 5 workshop-uri, fiecare cu cate o
tema deosebita (comunicare, creativitate, brainstorming si
lucrul in echipd, realizarea unui scenariu si realizarea unui
film). Dupa perioada de formare, echipelor participante in
concurs le-au fost puse la dispozitie 3 saptamani, timp in care
sa realizeze, fiecare, cate un film pe tema lansata de noi -
»avem nevoie de masini in Bistrita?”. in data de 23 august,
la Centrul Multicultural Sinagoga Bistrita, prin generozitatea

Societatii de Concerte Bistrita, a fost organizat evenimentul
final de jurizare si premiere a participantilor.
Sumarizand in cateva cuvinte, asa a aratat proiectul nostru.

Feed-back-ul primit din partea participantilor si prezenta lui
constanta Tn media locala ne-a bucurat mult si in felul acesta
munca voluntara prestatd pentru organizarea si gestionarea
proiectului si-a gasit o rdsplata puternica la nivel emotional.
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Totusi, suntem constienti c valoarea nu este datd de cat
de des apari in ziare ori la televizor, nici de vorbele pozitiv
laudative primite de la cei care tangential au interferat
cu proiectul. Valoarea adevaratd este datd de schimbarile
produse la nivel personal in participanti, in noi insine si la
nivel de comunitate.

Am avut ocazia sa calatoresc mult si in special in spre vest
si ori de cate ori m-am fintors in aceastd tard la care tin
mult, concluzia mi-a fost aceeasi. O spun cu tot respectul si
responsabilitatea, dar o mare parte dintre romani si o mare
parte dintre tinerii din Romania au un nivel al educatiei pe
care l-as defini ca fiind rudimentar. n ultimii 15 ani de zile
s-a propagat prin intermediul mass-mediei, prin intermediul
educatiei formale si informale o scard a valorilor care nu
poate si fie sustenabild pe termen mediu si lung. Traim,
asa cum Inglehart a dedus din World Values Survey intr-o
perioada a valorilor materiale in care principala preocupare
se indreapta spre tezaurizare. Nu am fost invatati si ca
urmare nu stim sa cooperam, sd cautam sa aducem plus
valoarea in mod continuu noud si comunitdtii in care traim.
Scoala romaneasca nu reuseste sa raspunda nevoilor de zi cu
zi existente pe piata liberd si cu riscul de a-mi atrage multe
critici spun ca sistemul educational public din Romania se
apropie cu pasi repezi spre o implozie. Doar pentru a fi clar,
randurile de mai sus nu le scriu din dorinta de a critica. Mass-
media produce in numar mare indivizi cu pareri critice iar eu,
prin faptul ca insist asupra unor aspecte deja arhicunoscute,
nu fac decat s& ma apropii de ridicol. Nu doresc sa vorbesc
de dragul vorbelor ci doresc sa fiu parte din solutie.

Avand cele scrise mai sus ca baza, noi cei din Club LEO Bistrita
am organizat un concurs de film care a atins o componenta
educationald, una de mediu si una de cooperare. Suntem
LEO si asta inseamnd mult pentru noi. Fiecare dintre cei
care activeazd ca membrii am avut parte de o formare
bazatd pe educatie non-formald completata de rezultate
bune si foarte bune in sistemul de educatie formald. Am
investit in formarea noastra, fiecare individual, iar acum
dorim, colectiv, sa investim in dezvoltarea personala a celor
din jurul nostru. Noi ne-am propus sa investim in oameni
iar I like to movie’t este un exemplu in acest sens. Suntem
constienti ca dimensiunea conteaza si comparativ cu viziunea
noastra aceasta prima editie este un inceput cel putin timid.
Resursele au reprezentat dintotdeauana si vor reprezenta
in continuare un prim obstacol in calea a tot ceea ce vom
dori si intreprindem. Generozitatea Clubului Lions Bistrita
a fost deosebitd dar nici el si nici chiar Lions Romania nu
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are resursele necesare comparativ cu nevoia de investitie in
educatie existenta la nivel national. Incurajarea noastra este
ca fiecare club, fiecare individ sa actioneze punctual acolo
unde se afla el. Investitia in educatie este una pe termen lung
si care produce efecte greu cuantificabile. Totusi, Romania
va deveni puternici atunci cand va avea romani puternici, cu
o educatie puternica si constienti de conditia proprie, anume
membrii ai unei colectivitati mai mari. Noi, in calitatea
noastra de romani va trebui sa ne definim un proiect comun,
s& avem viziunea despre unde vrem sd ajungem ca tara si
cu totii s actionam spre acel scop. Cluburile Lions si LEQ
inlesnesc mult acest efort intrucit inglobeaza oameni de
valoare constienti c3 orice schimbare pozitiva incepe cu ei.
Am scris acest articol fara sa vorbesc despre proiect in sine
decat foarte putin dar ma bucura faptul ca am avut ocazia
s& expun motivatia si gandurile care au condus la proiectul
| like to movie’t. Asa cum am facut inca de cand ne-am
infiintat, asa cum am facut prin I like to movie’t §i asa cum
vom continua s& facem, noi Club LEO Bistrita vom investi in
oameni!

Un ultim gand care pe noi ne-a animat mult in activitate si
pe care doresc sa-l transmit mai departe spune: ,,schimba
lumea in care traiesti, altfel, altii o vor face pentru tine”.

Adrian Solcan - presedinte Club LEO Bistrita.

RAPORT REFERITOR LA STADIUL DE
DERULARE A PROGRAMULUI LIONS-QUEST
DE CLUBUL SF. GHEORGHE DECAN

Clubul nostru a céstigat in anul 2006 proiectul ,,Vom fi si noi
adulti” - proiect pentru adoptarea unui stil de viata sanatos
pentru adolescenti. Programul este fintat cu 25 000 USS de
LCIF si contributia clubului de 8 000 USS.

Proiectul cuprinde traducerea si adaptarea programului
la conditiile din Romania i organizarea de traning pentru
60 de profesori din judetele Covasna si Brasov. Ulterior
am inclus in program formarea de treneri autohtoni in
vederea extindere programului la cdt mai multi profesori
in intreaga tard. Programul isi propune sa ofere cadrelor
didactice experiente de invatare utile pentru perfectionarea
competentelor existente si dobandirea de noi competente,
in vederea sprijinirii si dezvoltarii capacitatii de actiune a
adolescentilor in societate si a dezvoltarii abilitatilor lor de
comunicare.

Obiectivele programului sunt:

-extinderea sistemului conceptual si metodologic al
cursantilor, in acord cu tendintele actuale din sfera stiintelor
educatiei;

-dezvoltarea competentelor de analiza, proiectare, realizare
si evaluare a activitatilor didactice menite sd ofere un sprijin
real adolescentilor pentru a lua decizii individuale, a fi
capabili de managementul situatiilor conflictuale si de risc,
a identifica solutii pozitive pentru problemele ivite, reusind
astfel sd-si controleze viata cu responsabilitate;
-dezvoltarea competentelor de abordare managerialda a
procesului de invatdmant, a activitatii scolii, a relatiei cu
parintii.

In prima etapa am primit o prima transa de 8 000 USD + 2 000
USD - aport propriu al clubului.




Pand in prezent s-a finalizat traducerea si adaptarea
materialelor, lectorarea, traducerea si legalizarea tuturor
documentelor originale in limba engleza, intocmirea dosarului
pentru acreditare. Urmeaza sa depunem docomentatia la
Ministerul Educatiei pentru obtinerea acreditarii.

intre timp doud persoane- un psiholog si un prefesor au
participat la programe de formare de treneri din Ungaria,
parcurgand aproximativ 40% din module.

Noi estimam c& in octombrie 2010 putem derula primul
trening cu trener international si sd continuam formarea
trenerilor autohtoni.

Deme Judit

DIFICULTATEA DE A Fl OM

Desi primele ganduri pe
care am inceput sa mi le
exprim intr-un articol dedicat
Revistei “LIONS” plecau de
la buna intentie de a incerca
sa ne modelam sufletele prin
carte, teatru, poezie, muzica
si multe alte feluri de arte,
astazi am pierdut din elanul si
efortul real de a-mi mentine
spiritul treaz, si chiar de a-i
ajuta si pe altii, indreptandu-i
spre aceleasi tinte spirituale. De ce? Ei bine, eu, cea care
pune mereu intrebari si ii oblig astfel pe altii sa raspunda, nu
mai am raspunsuri. Nu mai VREAU raspunsuri.

Am luat o decizie bizara, probabil daunatoare, de a nu mai
dori raspunsuri.

Tn clipa de fata, viata mea, alituri de cea a noastr3, a tuturor,
este atat de incélcita in hatisul indescriptibil de laturi, incat
cred ca este chiar periculos sa mai doresc ceva.

Cred ca noi, fiintele umane, suntem pe cale de disparitie. Se
profileaza alte specii de - sa zicem - tot fiinte, dar periculoase
foarte. imi este foarte greu si vid solutia salvatoare pentru
noi, oamenii...

Manifestarile, eforturile omenesti normale, de intrajutorare,
grija fatd de copii sau cameni tristi si saraci, micile noastre
semne de tandrete intre noi si fata de ce1lalt1 semeni, sunt,
in clipa de fatd, adevarate picaturi izolate intr-un ocean.
Gesturile sunt folositoare pentru moment, dar fara efect pe
lungd durata. Oamenn sunt impinsi de la spate de emotii
incontrolabile si 1;1 pierd bruma de ratiune pe care au avut-o,
daca au avut-ol..

Eu tot caut raspunsuri corecte, dar poate nu pun intrebarea
corecta... Mai astept, pentru ca lucrurile sunt cum sunt si
realitatea trebuie tratata ca atare. Sunt trista si dezamagita,
dar totodata si putin invidicasa pe aceia dintre membrii
LIONS care pot sa treaca mai usor peste unele dezavantaje
§i continua sa pund in practica gesturi frumoase si calde,
in numele unei binecunoscute si bineintentionate destmatn
LIONS. 1i imbratisez din suflet. Totdeauna exista ceva pentru
care trebuie sa lupt;1

Astazi md opresc aici, cu dorinta sincera de a ne intalni data
urmatoare intr-o stare mai buna.

Cristina Deleanu - CLUB BUREBISTA

PLAN OCROTIREA VEDERII 2010

1. Actiunea “Vedere clard, Ochi sanatosi” in mai multe
cluburi Lions din District:
e planificarea actiunii, pregatirea materialelor
informative: august - septembrie 2010;
o startul proiectului: 15 septembrie 2010
e parteneriat cu Inspectoratele Scolare Judetene;
e informarea parintilor si a cadrelor didactice
Cu privire la importanta efectuarii controlului
oftalmologic periodic la copii;
e distribuirea de postere si pliante in cadrul
gradinitelor;
e screening oftalmologic in gradinite si scoli
primare din mediul rural sau anumite zone din
mediul urban. Prioritate prezinta copiii din familii
cu situatie materiald deficitara.
Controlul oftalmologic la copiii prescolari
(screening) este important pentru ca:
e permite depistarea la timp a unor afectiuni
oculare tratabile numai la aceasta varsa: vicii de
refractie, strabism, ambliopie;
e previne instalarea unui handicap vizual cu
repercursiuni la varsta scolard;
e demersul proiectului este unul profilactic, de
prevenire a afectiunilor oculare cu incidenta la
copii.

2. Clinica Mobild a LC Timisoara: extinderea actiunilor
de screening in mediul rural din judetul Timis si judetele
limitrofe.

3. Extinderea parteneriatelor cu firme distribuitoare de
lentile, rame pentru sponsorizarea ochelarilor in urma
screeningurilor efectuate n scoli sau gradinite.

4. Dezvoltarea proiectului ,,LUMINA DIN SUFLET”, centru
social pentru persoanele nevazatoare.

5. Marcarea Zilei Mondiale a Vederii (6-8 octombrie), prin
organizarea unor actiuni de evaluare a vederii a publicului
larg, cu o promovare mediatica intensa; consultatii gratuite
pentru batrani si copii; screening vizual in caminele de
batrani si oferirea de ochelari.

6. Promovarea actiunilor cluburilor Lions din Districtul 124
si a campaniei Sight First in cadrul Congresului National de
Oftalmologie Sinaia, octombrie 2010 prin stand Lions, pliante
si poster in cadrul seminariilor stiintifice. Scopul: atragerea
specialistilor vederii ca noi membri Lions sau voluntari la
actiunile cluburilor Lions.

7. Efectuarea unui consult oftalmologic complet pentru toti
copiii participanti la taberele de diabet. Scopul: depistarea
precoce a complicatiilor oculare ale diabetului-retinopatia
diabetica si inceperea terapiei specifice fiecarui caz.

8. Efectuarea unor operatii de cataractd GRATUIT unor
persoane lipsite de posibilitati materiale si parteneriate
cu firmele importatoare de cristaline artificiale pentru
sustinerea costului acestor dispozitive medicale.

9. Colectarea ochelarilor ramasi disponibili la cluburile
Lions din tara in urma actiunilor GIVE THE GIFT OF SIGHT si
valorificarea lor prin oferirea catre persoanele din mediul
rural, depistate cu nevoi de corectie optica la screeningurile
oftalmologice organizate.

23
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LIONS CLUBS ROMANIA

GASESTE LUMINA DIN TINE

Imaginea unui far este doar un simbol, dar lumina care
straluceste Tn fiecare Lion este reala. Afi Lion aduce o lumina
stralucitoare vietii fiecaruia. Aceasta lumina ne-a ajutat pe
noi, membrii Clubului Lions Oradea, sa intelegem mai bine
comunitatea in care traim si ne da o mai mare perspectiva
asupra natiunii noastre si a lumii.

Cea mai mare provocare a noastra este sa “servim”. in acest
spirit, Clubul Lions Oradea a ajutat o persoana bolnava de
scleroza multipla sa incerce si un tratament naturist.

Clubulnostrucontinudcolaborarea cuClinica de Stomatologie,
care asigura asistenta medicald gratuita inca din noiembrie
2009, oferind o suma generoasa pentru consumabile.

Nu fi uitam nici pe tinerii Leo, asa ca am sponsorizat un proiect
al studentilor la drept numit “Let’s Make Law Better”.

Si nu in ultimul rand, clubul nostru a oferit o suma importanta
sinistratilor din Moldova.

Asadar, lumina “serviciului”nostru straluceste in noi toti si
vom incerca sa pastram aceasta lumina vie si sa o impartasim
cu altii.

Aurora Girba
Secretar LC ORADEA

PROIECTE DE VARA - TOAMNA 2010 LA
LC ARAD

Desi pentru noi toti lunile iulie si august sunt in general luni
de concedii, activitatea lionisticad nu a incetat in aceasta
perioada la LC Arad. Evenimentul major al acestei veri a fost
marcat de leii aradeni prin cea de-a doua editie a festivalului
ROCK Arad. Si in acest an, cu sprijinul Primariei Arad si a
comunitatii italiene din zona, au fost aduse in concert
trupele italiene de muzicd rock THE HEAVEN si LEORME.

Concertul a avut loc pe Strandul Neptun din Arad, in seara
zilei de sdmbata 21 august 2010 si a polarizat peste 15.000
de spectatori. Acest concert a fost inclus in “concertul de
varf” din cadrul “Zilelor Aradului 2010”, actiune la care LC
Arad a avut statutul de co-organizator. Acest concert precede
infratirea din aceasta toamna a LC Arad cu un Club Lions din
Italia.

Aceasta infratire va fi cea de-a doua pe care LC Arad a
realizat-o in cursul acestui an. Astfel, in luna mai 2010 s-a
semnat protocolul de infratire cu LC Szeged (Ungaria).

in baza acestei colaborari prietenesti, o delegatie LC Arad a
fost prezenta la inceputul lunii septembrie la Szeged pentru
a participa alaturi de leii din acest oras la Festivalul Pestelui,
festival care s-a desfasurat pe malurile Tisei.

04 13734

Vara 2010 a mai insemnat pentru LC Arad si dotarea cu cate
0 masa operatorie noud a Sectiei de Chirurgie din cadrul
Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Arad si a Spitalului
orasenesc INEU (judetul Arad). in aceastd toamna LC Arad
va inaugura noua sala de operatie si noul salon de trezire
realizate la Spitalul Judetean Arad. Si nu in ultimul rand,
tot in aceasta vara s-au pus si bazele unui proiect vizand
amenajarea noului sediu al Asociatiei Nevazatorilor din
judetul Arad, proiect care se va derula in toamna care vine.
Nici Clubul Lions 2007 nu a fost mai prejos. Siin acest an, la
inceputul lunii septembrie, impreund cu Primaria Arad, acesta
a organizat Gala de Opera (Open air) in Parcul Reconcilierii,
cu solisti ai Filarmonicii de Stat din Viena, manifestare
devenita de acum traditionala in Arad, cu sprijinul fetelor
din LC Arad 2007.

Asadar pentru leii aradeni a fost o vara plina de evenimente.
Dar vara trece repede si toamna vine mereu cu noi provocari.
Le vom accepta pe toate si ne vom bucura sa le realizam ca
si pana acum, sub deviza nobila “We serve!”

Roberto Sperandio
Presedinte LC Arad
2010-2011




Calendar lionistic 2010-2011

IULIE 2010

28 iunie-2 iulie Conventia Internationala
(Sydney, Australia)

Raport anual - District Leo (Leo-
92)

Actiuni de colectare si donare de
bani si efecte personale pentru
sinistrati (cluburi/district)
Solicitare Granturi de urgenta de
la LCIF

Scadenta - Raportul de activitati
Vizite Cluburi Timisoara

1 iulie

1-31 iulie

15 iulie
15-16 iulie

OCTOMBRIE 2010

Luna cresterii numerice
Lions/Leo

Termen limita - achizitionare
Kituri PP contest

Ziua Mondiala a Vederii

Ziua Internationald: Securitatea
bastonului alb

Screening oftalmologic (program
national - campanie service LCI

1 octombrie

7-8 octombrie
15 octombrie

8-30 octombrie

|ANUARIE 2011

13 ianuarie Ziua de nastere a lui Melvin Jones

14-16 ianuarie A3 - a reuniune a cabinetului
(district-Poiana Brasov)
Revelionul Lions

APRILIE 2011

15 aprilie Ziua Nationala Lions de Plantare
de arbori si arbusti (program
national - campanie LCI

22 aprilie Ziua Pamantului

A. CEL MAI DINAMIC CLUB:

AUGUST 2010
1-31 august Angajarea tinerilor in voluntariat
(campanie service LCI)

1 august Demararea (retroactiv) Concursu-
lui intre cluburi

1-12 august Tabara Intemationala Lions - Eco
Mountain - Diham Phoenix

12 august Ziua Mondiala ONU a tineretului

31 august Raportul anual al districtului

privind Taberele si Schimbul de
tineri (YCE - 510 A)

Prima reuniune a cabinetului
(district - Bistrita/ Tihuta)
NOIEMBRIE 2010

Luna constientizarii diabetului
Senior Leadership Institute
(Bologna - Italia)

Forumul European Lions (Bologna -
Italia)

Ziua Mondiala a Diabetului -
Actiuni dedicate (program
national)

A2 - areuniune a cabinetului
Cluj Napoca - Faza nationald
Concursul Afisul pentru pace

FEBRUARIE 2011

1 februarie Anuntare céastigator “Afisul pentru
Pace” (LCl)

Faculty Development Institute
(Europa - Istanbul/Turcia)

27-29 august

1-3 noiembrie
4-6 noiembrie

14 noiembrie

26-28 noiembrie

11-14 februarie

MAI 2011

15 mai Data limitd de completare a For-
mularului PU.101 (cluburi)

19-22 mai A4 - a reuniune a cabinetului

(Oradea)
Conventia Nationala Lions Oradea

CONCURS INTRE CLUBURI 2010-2011

SEPTEMBRIE 2010
20-25 septembrie

Demararea Concursului “Afisul
pentru pace”

Termen - Club and District Exce-
lence Award

30 septembrie

DECEMBRIE 2010
1 decembrie Termenul limita (data postei) de
trimitere afis la LC| (district)
Ziua Intemationald Leo

Actiuni de colectare si donare de
alimente (campanie - service
LCh)

Termen limita la care se mai
acorda discount pentru inregis-
trarea la Conventia
Internationald

5 decembrie
10-20 decembrie
si januarie

31 decembrie

MARTIE 2011

1-15 martie (13) Ziua Lions la Natiunile Unite (LCI)

18-20 martie A4 - a reuniune a cabinetului
(district - Miercurea Ciuc)

Martie Alegeri - club

IUNIE 2011

1 iunie Ziua Helen Keller

IULIE 2011

4-8 julie Conventia Internationald (SUA -

Seattle, WA)

C. CEL MAI CONSECVENT CLUB:

1. Pentru fiecare nou membru: +50 puncte Ziua Nationala Lions de plantare de arbori si 1. Pentru prezenta la sedinte: {a 10 participanti: +20 puncte
2. Pentru fiecare club Leo nou infiintat: +300 puncte arbusti: +400 puncte 2. Pentru fiecare participant la Revelionul Lions:+ 30 puncte
3. Pentru fiecare nou club LIONS infiintat: +500 puncte Screening de ochi la copiii prescolari - 0 3. Pentru fiecare participant la Conventia
4. Pentru fiecare jumelaj nou realizat cu un club gradinita +300 puncte Nationald 2011: +50 puncte
strain: +70 puncte Diabet - Tabara copii diabetici: +1000 puncte 4. Pentru fiecare participant la Sedinte de Zona si
5. Pentru fiecare functie detinuta la nivel de - Alte tipuri de tabere: +500 puncte Regiune +30 puncte
district: +10 puncte - Concert pentru copii diabetici: ~ +200 puncte 5. Pentru fiecare participant la Sedintele de
6. Pentru fiecare membru pierdut: 40 puncte - lluminarea in albastru a unor cladiri Cabinet: +40 puncte
TOTALA reprezentative: +150 puncte 6. Pentru fiecare participant la Forumul European-
B. CEL Mal ACTIV CLUB: - Lansarea in eter a unor baloane Bologna 2010: +50 puncte
1. Pentru fiecare stire noua in presa locala: +20 puncte albastre cu sigla Lions +100 puncte 7. Pentru lipsa inregistrarii clubului ca persoana
Z. Pentru fiecare stire noud in presa nationala: ~ +30 puncte - Alte manifestari de Ziua Mondiala a . juridica: -200 puncte
3. Pentru fiecare stire noua pe Radio local: +20 puncte Diabetului (masurarea glicemiei, etc.) +300 puncte 8. Pentru achitarea cotizatiilor la Oak Brook si
TV local: +30 puncte 11. Pentru fiecare grant LCIF obtinut: +400 puncte District fara datorii peste 60 zile: +200 puncte
4, Pentru fiecare stire noué pe Radio national: ~ +30 puncte 13. Actiuni de strangere de fonduri din comunitate: 9. Pentru raportarea lunara sistematica la Oak
TV national: +40 puncte Bal: +300 puncte Brook
5. Pentru fiecare articol scris in revista districtului: +50 puncte Tombola: +150 puncte MMR si -olund +20 puncte
6. Pentru fiecare stire pe site-ul districtului: +30 puncte Stand de vanzare: +150 puncte activitati -oluna +20 puncte
7. Pentru site propriu-functional: +200 puncte Alte concerte/alte actiuni: +150 puncte 10. Pentru participarea la cursuri de leadership:
8. Pentru buletin informativ/revista propriu/e 14, Pentru fiecare sedinta tinuta: +50 puncte 1 persoana: +30 puncte
existent/a sau nou tiparit/a: +200 puncte 15. Pentru fiecare kit la concursul “Afise” +30 puncte
9. Pentru fiecare nou proiect inceput si finalizat: 16. Pentru castigatorii pe tara la concursul “Afise”: TOTALC
Nr. persoane servite - pentruo persoand:  +50 puncte M. +100 puncte D. CLUBUL ANULUI:
Valoarea proiectului - pentru 100 lei: +100 puncte 1 +80 puncte Suma punctelor realizate la celelatte criterii de
10. Pentru proiecte nationale pe 1l +60 puncte concurs
orizontald/campanii prezidentiale: I +40 puncte
Implicarea tineritor in programe service M +20 puncte
(1 program): +300 puncte TOTALB TOTAL D =TOTAL A+TOTAL B+TOTAL C
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Jaluzelele exterioare lasa lumma naturala sa
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